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Introducao

ESSOR é uma organizagdo nao governamental
francesa, criada em 1992 por profissionais do
desenvolvimento. Atuando tanto no meio urbano como
no meio rural, ESSOR desenha e implementa projetos,
em parceria com instituicdes locais, em beneficio das
comunidades mais carenciadas.

A partir de 2000, ESSOR elaborou no Brasil uma
metodologia de formacgéo participativa de camponeses
designada "Formagao Agricola Participativa” (FAP),
que foi depois adotada em Mogambique e em Cabo Verde,
e ultimamente na Republica do Congo. Esta metodologia
pretende ndo so6 resolver problemas concretos dos
camponeses e reforcar suas atividades agropecuarias,
mas também desenvolver as competéncias dos
agricultores numa viséo global e sustentavel das atividades
agropecuarias. ESSOR implementa esta metodologia
através de projetos com uma duragdo de 3 a 4 anos,
geralmente em parceria com organizagdes locais.

O presente documento apresenta a metodologia FAP, de
forma descritiva para os profissionais que queiram adotar
a mesma abordagem nas suas zonas de atuacdo, mas
também de forma critica destacando as forgas e os limites
da mesma para os ajudar a adaptar melhor a FAP aos
seus contextos de trabalho.

A primeira parte deste manual apresenta como
surgiu a metodologia FAP, quais sdo os principios
subjacentes, e os contextos onde foi aplicada.

Asegundapartedetalhacadaetapadaimplementacao
da metodologia. Incluimos em anexo, uma selegéo de
documentos praticos utilizados pelas equipas de terreno
para servirem de exemplos ou de base de trabalho para a
replicacao da metodologia.

Alguns aspetos ligados as dificuldades encontradas,
aos principais ensinamentos e as adaptacdes realizadas
consoante as especificidades de cada contexto, foram
destacados na forma de notas identificadas pelo simbolo.

Porfim, aterceira e Gltima parte apresenta uma analise
critica da metodologia, que detalha suas vantagens,
seus limites e seus pontos de melhoria possivel.

Qualquer abordagem ou metodologia de desenvolvimento
€ por esséncia em perpétua evolugdo. ESSOR desde ja
esta aimplementar a FAP em outros contextos (atualmente
na Republica do Congo e em Mogcambique, e em breve na
Guiné-Bissau e no Chad), junto com varias organizagdes e
instituicdes locais, e acreditamos que outras organiza¢des
poderao adotar esta abordagem metodoldgica e contribuir
para torna-la ainda mais eficiente e abrangente.

Um primeiro manual pratico apresentando a metodologia
FAP foi elaborado por ESSOR em 2012, sob a dire¢éo da
Véronique Legeait (chefe de projeto FAP em Nhamatanda
e Maputo em Mogambique de 2006 a 2011) e Sylvain
Colmet-Daage (responsavel pelo setor rural ESSOR
de 2004 a 2014), com base nas experiéncias de FAP
realizadas no Brasil, em Mogambique e em Cabo Verde.

Na sequéncia da implementacdo da metodologia FAP em
outros contextos (na Republica do Congo em Brazzaville
e em Mocambique em Nampula entre 2016 e 2018), um
novo trabalho de capitalizagéo foi realizado em 2018,
sob a direcdo do Simon Baliteau (chefe de projeto FAP
em Cabo Verde de 2006 a 2011 e referente técnico
agricola ESSOR desde 2016) de forma a atualizar
e enriquecer o Guia pratico FAP, com base nessas
Ultimas experiéncias durante as quais um esforco de
sistematizagdo das ferramentas e métodos foi realizado
e abordagens inovadores experimentadas. Beneficiou das
contribuicdes da Marie-Pierre Albouy (responsavel pelo
setor rural ESSOR desde 2014) e da Coline Oliva e do
Ibrahim Mahamadou Ango, chefes de projeto ESSOR que
implementaram respetivamente um programa de FAP em
Nampula (projeto Oruwerya Wekumi, 2017-2018) e em
Brazzaville (projeto PAMTAC-B, 2016-2018).

De forma a alimentar e enriquecer o debate, podem
enviar vossas observagoes e sugestées para o e-mail

seguinte: contact@essor-ong .org




l. CONTEXTO E GENERALIDADES SOBRE
A METODOLOGIA FAP

[.1. Contexto geral: a metodologia FAP,
uma abordagem alternativa

A Formacgao Agricola Participativa inscreve-se no
ambito da reflexdo sobre a procura de alternativas as
metodologias de extensao rural promovidas nos anos 1970
e 1980, nas quais os técnicos “detentores do saber”, levam
para os camponeses " atrasados ", pacotes tecnoldgicos
concebidos pelos servicos de pesquisa agraria, e
estreitamente ligados ao conceito de Revolugao Verde e a
difusdo de insumos agropecuarios em grande escala.

Esta metodologia mostrou muitas limitagées, enquanto
em paralelo se comegou a abrir uma nova abordagem
do desenvolvimento agrario, baseada no conhecimento
profundo dos sistemas de produgdo agropecuaria, e
o reconhecimento dos “saberes camponeses” e da
racionalidade das estratégias camponesas. Desta
reflexdo surgiram novas metodologias de apoio técnico
aos camponeses (“Camponés a camponés”, “Pesquisa e
desenvolvimento”...), que reconhecem a necessidade de
diagnosticar a situacao real dos camponeses, de os levar
a participarem na analise dos problemas, na pesquisa e na
validagdo de novas praticas adaptadas ao contexto mas
também aos meios de cada grupo de camponeses. Mas
tal como as outras metodologias de extenséo rural, essas
novas abordagens procuram principalmente encontrar
solugdes técnicas para responder aos problemas
encontrados no momento pelos camponeses.

A metodologia FAP define-se como um processo de
formagao, melhor do que um processo de extensao, ja
que procura ir além da resolugéo de problemas imediatos
e visa reforcar as competéncias dos participantes, de modo
a resolver os problemas atuais, mas também, e sobretudo,
futuros.

[.2. Objetivos da FAP: desenvolver as
competéncias do agricultor para tornar
sua atividade sustentavel

OBJETIVO GERAL DA FAP

A metodologia “Formacgao Agricola Participativa” visa
desenvolver os conhecimentos € as competéncias
(saber, saber-fazer e saber-ser) dos camponeses, de
modo a tornar sua unidade de produg¢ao mais eficiente
em todas suas diferentes componentes, integrar
melhor sua atividade no contexto agroecoldgico,
economico e social local, aumentar suas capacidades
de adaptagao as futuras mudancas do seu ambiente,
e reforgar sua auto-estima e capacidade de dialogo e
negociagdo com as instituicdes publicas e privadas.
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A metodologia FAP visa responder aos quatro objetivos
seguintes, que se inscrevem em prazos e escalas
diferentes:

[ Responder a curto prazo (3 a 6 meses) aos \

problemas concretos enfrentados hoje pelos
camponeses, provocando um impacto bastante rapido nos
seus resultados técnico-econdémicos.

Efeito a curto prazo ao nivel da parcela/ do
rebanho.

[9 Provocar mudangas de atitude, ao reforgar a \

dignidade e a auto-estima dos camponeses, e
permitir que exergam sua cidadania, incluindo
organizando-se de forma a dialogar e negociar melhor com
as instituigbes publicas e privadas locais.

Efeito a longo prazo ao nivel da comunidade.

T

Reforgar as competéncias dos camponeses (saber, \
saber-fazer e saber-ser), e por consequéncia sua

capacidade de gerir de maneira autbnoma seu sistema de
producéo, de forma que possa se adaptar as evolugbes do
ambiente agro-climatico, econdmico e social, permitindo ter
um impacto nas suas condigdes de vida.

Efeito a médio prazo (1-3 anos) ao nivel dos
sistemas de producgao.

B o B

f Incentivar dindmicas coletivas, que favorecam a ‘
ais

emergéncia e/ou o reforgo de organizagdes form
ou informais, capazes de dialogar e negociar melhor com
as instituicbes publicas e privadas numa escala regional ou
nacional.

Efeito a longo prazo ao nivel da regido / pais.

- s

A metodologia FAP é um processo que nao divulga
“receitas” preconcebidas mas sim procura transmitir aos
produtores métodos de analise e resolugéo de problemas,
€ no qual o técnico e os camponeses trabalham lado a lado
para experimentar e avaliar praticas e técnicas alternativas.

|.3. Fundamentos da metodologia:
um processo continuo de analise e
experiéncias participativas

A metodologia FAP da muita importéncia ao diagnéstico
e a analise dos problemas. Procura nao s6 encontrar
solugdes imediatas aos problemas atuais, mas também, e

AS BASES DA METODOLOGIA FAP

e Livre adesao dos beneficiarios, sem beneficio
material direto,

» Trabalho com grupos de 15 a 30 agricultores da
mesma povoagao ou mesma zona agroecoldgica,

* Processo longo: pelo menos 2 anos completos com
0S mesmos camponeses, e regular, com 1 reuniao
3 em 3 semanas (de 3 a 5 horas cada), ou seja um
total de pelo menos 150 horas de formagao,

* Processo participativo: o agricultor € o principal
ator em todo o processo,

* Abordagem global: produgbes agricolas e
pecuarias (existentes e potenciais), transformagao
agro-alimentar, abastecimento em insumos,
comercializagao, gestao,

» Baseada no diagnoéstico e na anélise participativa
das situagoes reais em toda sua complexidade,

sobretudo, desenvolver competéncias tedricas e praticas
dos camponeses para que possam resolver de forma
mais auténoma novos problemas no futuro. A metodologia
privilegia as trocas de experiéncia e a auto-aprendizagem,
levando os agricultores a adquirirem métodos de analise e
resolucao de problemas.

* Programa de formacgado estruturado em objetivos
pedagogicos tedricos e praticos, com contetdos
tedricos e praticos,

* Formacao realizada nas comunidades na lingua
local e com meios de comunicagdo adaptados ao
publico-alvo,

* Experimentacoes de inovagbes técnicas
ou organizacionais implementadas pelos
agricultores em meio real com o apoio técnico do
técnico facilitador,

* Experimentagbes acompanhadas e avaliadas pelo
grupo de forma participativa,

* Organizacdo de visitas de intercambio entre
grupos de formacéo e de visitas de estudo na regiao,

* Ligacao sistematica com o ambiente institucional e
econdémico.




|.4. Os diferentes passos para
implementar a metodologia FAP com
sucesso

A implementacdo da metodologia segue uma sequéncia
l6gica, com varios passos desde o diagndstico inicial da
zona da intervencdo até a avaliagéo final dos resultados

A duragao do processo no seu conjunto varia de 2 a 4 anos,
sabendo que o “coragdo” do processo, a realizagao da
formagao em si, dura de 18 meses até 2 anos.

1.5. Os contextos onde a FAP foi
implementada pela ESSOR entre 2000 e
2018: 8 zonas em 4 paises

Desde o ano 2000, a ESSOR elaborou, adaptou e
implementou a metodologia FAP em 8 contextos bem
distintos, localizados em 4 paises: Brasil, Cabo Verde,

O J
o o

ee
0o

obtidos. Mocambique e Republica do Congo.
As principais caracteristicas desses contextos s&o
detalhadas na tabela que segue.
1. Constituicdo e formagéo da equipa (2 meses)
FASE e
2. Escolha e diagnéstico inicial
PRELIMINAR s da zona de intervengéo
3 MESES (1 més)
3. Informagdo nas comunidades (1 més) 3 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016, 2017 2018
~
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FASE DE 4. Constituigao dos grupos de formagéo (1 més) .
- S - | BRASIL-CAMETA |
ARRANQUE - 5. Diagnostico agropecuario participativo com os CABO VERDE -
2,5 MESES grupos (1-1,5 més) SANTO ANTAO
6. Elaboragdo do programa de formagao (1 semana)
CA~BO VERDE -
[ MOCAMB. - SOFALA | ShoNIEoLAY
|2 A3 ANOQ
MOCAMB. -
7. Realizacéo da formagéo (18 a 30 meses) NAMPULA

* Andlise das praticas atuais
DESENROLAR DA » Novos conhecimentos tedricos e praticos l MOGAMB. - MAPUTO
FO RMAQAO « Viagens de estudo e visitas de troca de experiéncias MO(;_A e
18 A 30 MESES * Identificagdo de préticas alternativas pertinentes ; NAMPULA
* Implementagéo das experiéncias e 2 \ CONGO - J
» Seguimento e avaliacdo das experiéncias BRAZZAVILLE

[ ENCERRAMENTO [——
\Z

8. Cerimonia final e entrega de certificados de
participacao

‘ projeto em zona rural ‘ projeto em zona periurbana

" Eventualmente 2 encontros por més, de acordo com o dispositivo humano disponivel.




ZONA

BRASIL
Estado do Para
Municipio de Cameta
2000 - 2004

CABO VERDE
llha de Santo Antéo
Concelho do Porto Novo
2006 - 2010

CABO VERDE
llha de Sao Nicolau
Concelhos da Ribeira
Brava e Tarrafal de SN
2011 - 2014

MOCAMBIQUE

Provincia de Sofala
Distrito de Nhamatanda

2006 - 2009

DURA-
CAO

57 meses

48 meses

36 meses

48 meses

CONTEXTO AGRO-ECOLOGICO

» Zona amazonica, ao longo do rio
Tocantins

» 2 zonas distintas: ilhas inundadas e terra
firme nas margens do rio

» Forte impacto da construcéo de uma
barragem no rio (diminuigéo dos recursos
pesqueiros)

» Degradacao da fertilidade dos solos

* Clima arido, chuvas aleatérias e violentas
* Relevo acidentado, erosao

» Disponibilidade em agua limitada

» Efeitos das mudangas climaticas: época
chuvosa reduzida em duragéo e volume

* Problematicas ambientais: queimadas
descontroladas, desflorestagéo

* Solos férteis

CONTEXTO ECONOMICO
LOCAL / REGIONAL

» Aumento da pressdo ambiental

« Variagao dos precos dos produtos agro-
pecuarios: crise da pimenta na terra firme e
aumento da procura do agai nas ilhas

* Presenga de uma cooperativa de
comercializagdo mas com sérios problemas
de gestéo

» Existéncia de oportunidades de crédito
agricola

» Dificuldades de abastecimento em insumos

» Saturacao dos mercados agricolas: pregos
baixos e desperdicios importantes na época
da safra (frutas)

* Auséncia de infraestruturas de apoio
a transformagao agro-alimentar e
comercializagéo

» Dificuldade de acesso ao crédito

» Desenvolvimento do turismo

« Distrito localizado no corredor da Beira, eixo
de comunicacao

« Dificuldades de abastecimento em insumos

* Inseguranca alimentar frequente

CONTEXTO SOCIAL/FUNDIARIO

« Exodo rural para as grandes cidades

» Degradacao dos servicos publicos de
apoio a agricultura

* Importancia dos sindicatos de
trabalhadores

» Ma distribuicdo das terras

* Associagdes de desenvolvimento
comunitario fracas

« Falta de apoio técnico

* Amaioria dos produtores n&o s&o donos
das terras

« Exodo rural

¢ Individualismo dos produtores

» Sensibilidade das questdes politicas

* Importancia das estruturas costumeiras
tradicionais

* Fraca abrangéncia dos servigos publicos
de extensao agraria

« Direito de uso e aproveitamento da terra
regulado pela via costumeira

CARACTERISTICAS DO
PUBLICO-ALVO

1 010 agricultores nas 2 zonas (36 grupos)
« Alfabetizados a 70 %

* Nivel escolar: dos alfabetizados, 50%
fizeram 4 anos de escola (sabem ler e
escrever) e 50% foram até 82 classe

* 415 agricultores (21 grupos)
* Alfabetizados a 90 %

* Nivel escolar: 75 % com nivel primario,
15% com nivel secundario

» 210 agricultores (12 grupos)
* 75 % tém menos de 40 anos
* Alfabetizados a 90 %

* Nivel escolar: 68 % com nivel primario, 25
% com nivel secundario

* 480 agricultores (21 grupos)
« Alfabetizados a 20 %
* Nivel escolar muito fraco

* 60% da populagado s6 usa a lingua local

PRINCIPAIS SISTEMAS DE
PRODUCAO AGRICOLA

* Nas ilhas, sistemas « extrativistas » (colheita de
frutas - agai, madeira, e pesca) - 3 a 5 haem
média

» Nas margens, mandioca com culturas comerciais
(pimenta ou frutas) - 10 a 20 ha em média

» Criagao de suinos e galinhas em pequena escala

* Nos planaltos: sistemas de produgéo baseados
na criagdo extensiva a semi-extensiva de
caprinos para producgéo de leite, com culturas
alimentares de sequeiro (milho, feijao) + pequena
criagao (porcos, galinhas)

* Nas zonas de regadio, associagao de culturas
irrigadas (horticultura, fruticultura, culturas
arvenses) + pequena criagdo em curral (cabra,
galinha, porco)

* Uma terceira parte dos produtores tem acesso
ao regadio

» Nas zonas costeiras aridas: agricultura irrigada
+ criagao de caprinos e bovinos semi- extensivo,
essencialmente de carater social

» Nas zonas de regadio: associacéo de culturas
irrigadas (horticultura, fruticultura, culturas
arvenses) + pequena criagcao em curral (cabra,
galinha, porco)

* 75 % dos produtores tém acesso ao regadio

« Sistemas de producao sequeira baseados no
cultivo do milho, com uma ou duas épocas de
produgéo consoante 0 acesso as zonas baixas

» Criagao de caprinos e galinhas em pequena /
média escala




DURA-
ZONA CAO
MOCAMBIQUE

Provincia de Nampula
Distrito de Nacala a Velha

2008 - 2010

30 meses

MOCAMBIQUE

Provincia de Maputo
Distrito de Maputo

2010 - 2013

36 meses

16
MOCAMBIQUE

Provincia de Nampula
Distrito de Nampula

2017 - 2018

21 meses

REPUBLICA
DO CONGO
Departamento de 34 meses

Brazzaville

2016-2018

o
0
o
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CONTEXTO AGRO-
ECOLOGICO

» Zona seca com tendéncia a redugéo da
época chuvosa

» Solos arenosos com fraca retencéo da
humidade

» Clima tropical com 2 principais estagdes
distintas: uma estacao fresca (propicia a
horticultura) e quente (incidéncia forte das
pragas e falta de agua) e uma estagao
das chuvas que provoca frequentemente
inundacdes das parcelas e favorece o
desenvolvimento das doengas e pragas

« Terrenos principalmente planos, nas baixas
com solos ricos (matéria organica) mas
muitas vezes inundados

» Clima seco com tendéncia para uma
redugéo da estagédo das chuvas

» Solos arenosos com uma fraca retencéo
da humidade

» Solos empobrecidos pelo uso exagerado
dos fertilizantes quimicos

* Parcelas as vezes muito proximas

» Clima equatorial hiumido, com chuvas
fortes, higrometria importante.

* Zona de intervengao constituida por
pequenos planicies e colinas, baixas e
margens de rios inundaveis durante a
época das chuvas.

* Forte degradacao da fertilidade dos solos
(falta de matéria organica).

« Parcelas horticolas localizadas dentro dos
quintais, ou afastadas das habitagées.

» Solos areno-argilosos nos planicies e
argilo-limono-arenosos ao longo dos rios e
nas baixas.

CONTEXTO ECONOMICO LOCAL
| REGIONAL

* Zona costeira mais virada para a pesca
» Dificuldades de abastecimento em insumos
* Inseguranca alimentar cronica

» Doenga viral CBSD que dizima a mandioca,
cultura alimentar de base

* Perimetros horticolas localizados em zonas
urbana e periurbana

» Dificuldade de abastecimento em insumos
de qualidade (sementes, pesticidas)

 Grande procura local em legumes frescos,
nomeadamente folhas (alface, couve), mas
concorréncia das hortalicas importadas da
Africa do Sul (legumes frutas e raizes)

* Venda das hortaligas nas parcelas a
grossistas especializadas

 Corredor de desenvolvimento do Norte: a
cidade de Nampula recebe os produtos dos
distritos vizinhos, constituindo o centro dos
intercambios econdmicos regionais

» Taxa de malnutricdo da Provincia de
Nampula elevada

» Uso exagerado de produtos fitossanitarios
em zona urbana

» Dificuldades de abastecimento em insumos
de boa qualidade a pregos acessiveis.

« Dificuldade de acesso ao micro-crédito.

« Forte variagédo dos pregos em fungédo da
oferta e da demanda sobretudo conforme a
estagdo climatica.

» Escassez de estrume.

CONTEXTO SOCIAL/FUNDIARIO

» Sociedade matriarcal: importancia da
mulher no processo produtivo

« Direito de uso e aproveitamento da terra
regulado pela via costumeira

* Parcelas de pequeno tamanho (500-900
m?) agrupadas em grandes perimetros,
organizados em associacoes

» 20.000 familias praticam a horticultura,
cultivando mais de 2.000 ha

» O Estado é o proprietario fundiario, mas as
associagdes possuem um titulo de direito de
uso dos solos (DUAT) oficial ou nao

» Sociedade matriarcal: importancia da
mulhere no processo produtivo

 Grande pressao fundiaria devido a extensao
da cidade. Muitos conflitos entre agricultores
e habitantes (o DUAT n&o garante mais a
seguranca das terras). Aluguer dos terrenos
em zona urbana que condiciona o tipo de
culturas (ciclo curto)

* Inseguranca fundiaria em meio urbano e
periurbano: enquanto 24% dos horticultores
sdo proprietarios das suas parcelas, 32%
alugam o seu terreno e 44% beneficiam de
cessao gratuita.

» Falta de apoio técnico aos produtores da
parto do Ministério da Agricultura (fraca
presenga no terreno e falta de proposta
técnica adaptada).

» Poucas organizagées agricolas.

* Roubos de legumes (zona urbana).

CARACTERISTICAS DO
PUBLICO-ALVO

» 350 agricultoras (22 grupos)
» Alfabetizadas a 20 %
* Nivel escolar muito fraco

* 80 % da populagéo usa so6 a lingua local

» 930 agricultores (30 grupos)
» Alfabetizacéo a 30 %

* Nivel escolar fraco

* 340 produtores (15 grupos), dos quais 99
mulheres

« Alfabetizagao a 58 %

* Nivel escolar bastante fraco, sobretudo
quando se afastar da cidade

* 40 % da populacao utiliza apenas a lingua
local

* 384 horticultores dos quais 50% séo
mulheres, repartidos em 13 grupos FAP
(22 a 39 produtores por grupo).

* Taxa de alfabetizacéo de 95%.

* Nivel escolar: 34% tém o nivel primario,
58% o nivel secundario e 8% um nivel de
formacgao superior

PRINCIPAIS SISTEMAS DE
PRODUGAO AGRICOLA

» Sistemas de produgao sequeira pouco
diversificados baseados no cultivo da mandioca

» Criagao de galinhas a pequena escala

» Sistema de produgao muito pouco diversificado
com base em legumes folhas de ciclo curto, com
predominancia da alface

» Uso abusivo e descontrolado dos pesticidas

« Forte reducao, até abandono da atividade
horticola na estagéo das chuvas, devido aos
riscos de inundagéo e a pratica das culturas
arvenses de sequeiro em zonas periurbanas
mais afastadas (mandioca, milho, feijao)

» Criagao animal muito pouco praticada

» Sistema de produgao associando culturas
arvenses de sequeiro e horticultura na estagéo
seca em zona periurbana / rural

* Producéo horticola o ano todo somente na
zona urbana com uma fraca diversificagao das
culturas (legumes folhas de ciclo curto: alface,
amaranto, couve)

* Quase nao ha criagao animal

» Sistemas de produgao especializados em
horticultura (zona urbana) ou com horticultura
predominante (presenga de arvores frutiferas e
de culturas arvenses nas zonas periurbanas).

» Culturas horticolas bastante diversificadas
(legumes folhas e frutas).

» Superficie média cultivada com hortalicas
variando de 950 m? na estagéo seca até 600 m?
na estagao chuvosa

» Criagao de aves e de porcos rara e numa escala
muito reduzida.
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Il. MODALIDADES DE IMPLEMENTACAO
DA METODOLOGIA FAP

II.1. Fase
preliminar

1.1.1. Constituicdo e formagao da equipa

Esta etapa do processo € essencial porque 0 sucesso
da metodologia depende por muito da qualidade e das
competéncias da equipa. Na FAP, o técnico tem um papel
de animador ou facilitador, o que requer ter capacidades
de escuta, de andlise, de adaptagdo e de animagao,
que ultrapassam muito o simples dominio técnico e uma
abordagem de “transferéncia de tecnologias”.

1.1.1.1. Selegao dos técnicos

e constituicao da equipa

Os requisitos minimos sao:

« a vontade e a motivagao para o trabalho de campo junto
dos camponeses;

 conhecimentos concretos da agricultura local, e se
possivel, uma formagdo técnica em agricultura /
pecuaria;

* habilidades de animacédo de reunibes para adultos,
nomeadamente com um nivel de alfabetizagao limitado;

*bom dominio da lingua local usual utilizada pelos
camponeses;

*um boa capacidade de adaptacdo e uma abertura de
espirito para entender e implementar a metodologia FAP
de forma realmente participativa.

Este ultimo ponto é fundamental, o técnico tendo que
aceitar que ele ndo sera “o professor que sabe tudo” face
aos “camponeses que nao sabem nada”. Deve aceitar que
nao tem a solugao para todos os problemas, mas deve ser
capaz de motivar e ajudar os produtores a levar a cabo
um processo de pesquisa e experimentagao para que eles
mesmos possam resolver seus proprios problemas.

Geralmente, os animadores recrutados tém um perfil
de técnico agricola BAC+3. No entanto, em fungao do
contexto local, pode-se recrutar pessoas que tém um nivel
escolar menos avangado, mas a pessoa tem que dominar
bem os célculos de base (rendimentos, areas,...) e ser
capaz de escrever relatorios de atividade. O dominio basico
dos softwares de escritério classicos tais como Word e
Excel, mesmo que nao seja obrigatdrio, facilita o trabalho
da equipa (preenchimento de quadros balangos e bases
de dados, redagdo de relatorios, etc). Outros requisitos
podem variar em fungdo das zonas, como por exemplo a
capacidade de conduzir uma motorizada ou de caminhar
durante varias horas na montanha.

QUEM ESCOLHER ENTRE UM BOM TECNICO E
UM BOM ANIMADOR?

As vezes, pessoas que tém um nivel de formagéo e/
ou de experiéncia muito elevado no setor agricola tém

uma abordagem demasiado diretiva e ndo conseguem
se adaptar a metodologia participativa. Ao contrario,
uma pessoa jovem sem grande formagao técnica

mas com grande vontade de apoiar as comunidades,
podera assimilar a metodologia com maior sucesso.
Resumindo, as vezes é mais facil trabalhar com um bom
animador embora tenha algumas limitagées ao nivel
técnico, que com um técnico muito bom, mas péssimo
em animacao: € facil reforcar os conhecimentos
técnicos dos animadores ao longo do projeto, enquanto
uma mudanga em termos de postura sera mais dificil.

Um nivel escolar razoavel e uma verdadeira capacidade
de adaptagdo sdo competéncias necessarias paraos
animadores poderem se apropriar a metodologia. Em
Nacala, foi dificil encontrar técnicos correspondentes ao
perfil desejado, uma condi¢cao adicional neste projeto
sendo que os animadores deviam ser mulheres. Foi um
constrangimento para implementar a metodologia com
qualidade. Resultou numa sobrecarga em trabalho
para o coordenador (necessidade de formar de forma
continua e de acompanhar de perto a equipa) e de
uma certa maneira prejudicou um pouco os resultados
do projeto.

E fundamental conhecer a taxa de alfabetizacdo e
o nivel escolar médio dos beneficiarios de forma a
adaptar os apoios pedagoégicos das formagdes.

O numero de técnicos animadores de terreno depende da
meta em termos do nimero de camponeses beneficiarios.

Um animador pode trabalhar com 120 a 280 agricultores
(em média 6 a 8 grupos de 20 a 35 pessoas).

O numero de grupos a gerir por animador, entre 6 e 8, é
bastante rigido, para respeitar a frequéncia de 1 encontro
3 em 3 semanas. Pelo contrario, o nimero de beneficiarios
por grupo pode variar bastante; no entanto, o nimero ideal
fica em volta de 25-30 pessoas, para garantir o carater
participativo do processo (além de 35 participantes, torna-
se dificil) e ao mesmo tempo a riqueza das trocas de ideias.

1.1.1.2. Formacgao e gestao da equipa

E fundamental capacitar a equipa, com um treinamento
inicial e um sistema de formag&o continua ao longo do
projeto. Para além de reforgar as competéncias técnicas
e pedagogicas dos técnicos, a formagao contribui muitas
vezes para manter sua motivacao, e concentrar os esforgos
da equipa em volta de objetivos comuns.

O treinamento inicial conta pelo menos com uma
apresentacdo da metodologia FAP, algumas bases
metodolégicas (meios de comunicagao, formacgao para
adultos, metodologias participativas...), e técnicas
(componentes de um sistema de produgéo, logicas
camponesas de produgdo, agroecologia, etc.).

Esta formacgéao inclui uma parte teérica e uma parte pratica
no campo (conhecimento da zona de intervengao, inquéritos
junto dos camponeses e lideres comunitarios, etc.), que
muitas vezes é realizada durante a fase de diagnostico
inicial e visitas de terreno na zona de intervencgao.

A formagao continua realiza-se regularmente ao longo
do programa de formagao-experimentagdo. Pode-se
organizar sessdes de formagao sobre técnicas especificas
para as quais os conhecimentos da equipa s&o limitados.
Geralmente, o reforgo técnico dos animadores é feito
durante a fase de preparagdo de cada novo tema de
formacéo. Além disso, cada reunido da equipa (pelo menos
2 a 4 dias por més) é a ocasidao de se questionar sobre
as praticas dos agricultores para uma melhor percepgéo da
realidade do terreno pela equipa do projeto.
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Tratando-se de uma metodologia participativa, é
desejavel que o funcionamento da equipa também

seja participativo (encontros participativos de balangos
das atividades, elaboragao participativa dos conteudos
dos encontros com os grupos, etc.).

11.1.2. Escolha e diagnéstico inicial da zona de
intervencgao

A escolha da zona depende de diferentes fatores, tais
como:

* as zonas consideradas como prioritarias pelas Autoridades
/ Poderes publicos;

*0 interesse manifestado pela populagdo durante as
reunides de informagao sobre o projeto e a metodologia
de intervencao;

*a motivacdo dos lideres locais (administrativos e/ou
comunitarios);

* 0 potencial agropecuario da zona;

*0s meios disponiveis, especialmente os meios de
transporte e o0s recursos humanos para cobrir uma zona
mais ou menos grande e mais ou menos distante;

« outros fatores dependendo dos objetivos do projeto e da
politica de desenvolvimento agricola local.

O diagnéstico realizado antes do arranque das atividades
€ util para ter uma visdo geral da zona de intervengéo,
entrar em contato com as comunidades e selecionar
as comunidades onde se vai trabalhar. Este primeiro
diagnodstico sera depois completado por um diagndstico
participativo com os grupos FAP.

Este diagndstico pode recorrer a varias abordagens
complementares, como por exemplo visitas no terreno,
inquéritos ou entrevistas individuais, encontros com a
comunidade, etc.

diagnéstico inicial (Brazzaville)

Geralmente realiza-se também uma série de inquéritos
para entender o funcionamento dos sistemas de
produgao agropecuaria. Estes inquéritos fazem parte
integrante da formac&o dos técnicos do projeto e podem
servir para caracterizar a situagao inicial (“baseline”) que
servira para futuras avaliagdes dos resultados atingidos
pelo projeto.
[ Os Anexos 2, 3 e 4 apresentam algumas ferramentas

utilizadas no diagnéstico inicial das comunidades e dos sistemas de
produgao no arranque do projeto « Porto Novo Rural » em Santo Antéo ]

Nesta fase do trabalho, € importante deixar bem claro

a populacédo que o projeto ainda ndo escolheu de
forma definitiva as zonas onde o projeto vai atuar, para
nao criar decepgoes ou frustragdes que possam gerar
futuros conflitos.

Com base nas informagdes recolhidas no terreno, escreve-
se uma sintese do diagndstico, que apresenta, entre outras
informacoes, as diferentes zonas agroecologicas e
os sistemas de produgdo agropecuaria existentes, a
organizagao social local e eventualmente algumas sinteses

Inquérito de um horticultor durante o

especificas para as principais atividades da zona.

[ Os Anexos 5, 6, 7, 8, 9 e 10 apresentam alguns resultados de
diagndsticos agrarios e caracterizagao das zonas de intervengao
realizados em diferentes paises. ]
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EM QUE BASE ESCOLHER AS COMUNIDADES /
ZONAS ONDE VAMOS CRIAR OS GRUPOS FAP?

A escolha das comunidades que vao beneficiar
da Formagédo Agricola Participativa baseia-se
numa analise multi-critérios, que leva em conta,
nomeadamente:

* a estimativa do numero de produtores: se o nimero
é demasiado limitado, o tamanho dos grupos de
formagdo sera certamente reduzido, o que vai
aumentar o custo da formagao e pode também limitar
a dindmica de grupo;

* 0 isolamento e a acessibilidade da zona;

» a homogeneidade ou a diversidade dos sistemas de
produgao;

* a « riqueza » / nivel de vida dos produtores e o grau
de vulnerabilidade estimado;

* a existéncia de outros projetos ou apoios da parte
de outras instituicbes (evitar os apoios duplos /
aproveitar das complementaridades ou das dinamicas
existentes);

* 0 interesse manifestado pelos agricultores ou pelas
organizagbes camponesas / comunitarias locais
durante as visitas e entrevistas no terreno.

Em funcdo dos contextos, a escolha final das
comunidades pode associar as autoridades locais,
ou pelo menos ser validada por elas.

[ O Anexo 11 resume as modalidades da selegéo das comunidades de
intervencao em S° Antao (Cabo Verde) |

Existe uma alternativa estratégica: dependendo do tipo
de impacto esperado, da diversidade dos sistemas de
producédo, das caracteristicas agro-pedo-climaticas, etc.,
pode-se decidir de trabalhar numa zona mais concentrada
com grupos muito proximos uns dos outros, ou numa regiao
mais alargada com grupos mais dispersos.

11.1.3. Informagdo nas comunidades
e inscricdo dos camponeses

Antes de comecar as atividades de formacao & preciso
informar os membros da comunidade sobre todos os
detalhes da metodologia de trabalho.

A informacgédo é difundida pela equipa, primeiro aos
lideres comunitarios, aos representantes das
Autoridades locais e/ou dos servigos publicos de
extensao agricola, para eles facilitarem a difusdo junto
da populagao.

Em segundo lugar, encontros publicos abertos a toda a
populacdo sao organizados.
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Reuniao de informagdo numa
comunidade (Nhamatanda)

Durante essas reunides, € fundamental informar sobre
aduragao daformagédo e aimportancia de participar
em todos os encontros, e dizer claramente que nao
havera nenhuma distribuicdo de material ou insumo em
contrapartida da assiduidade nos encontros. Também é
importante explicar que o programa FAP ndo tem nada
que ver com os partidos politicos, nem com as igrejas, e
que qualquer pessoa adulta € livre de participar, basta ela
praticar uma atividade agricola ou pecuaria.

Esta fase de informagao, que garante o bom entendimento
por todos da abordagem metodoldgica (lideres locais e
beneficiarios potenciais) é fundamental para o sucesso do
projeto. E importante ser o mais claro possivel sobre as
modalidades de trabalho que serdo implementadas, a fim
de ndo criar qualquer mal-entendido ou falsa expectativa
que poderdo suscitar depois decepcdes ou conflitos.

E também util explicar de que forma a FAP pode ajudar
a melhorar a produgdo agricola (utilizando exemplos
de problemas identificados, propondo alguns exemplos
concretos de alternativas que poderdo ser trabalhadas
durante a formagéo). Em muito paises, a populagdo esta
acostumada a distribuicbes de insumos agricolas que
trazem beneficios a curto prazo, e nunca participaram num
programa de formagao com efeitos a médio e longo prazo.

[ O Anexo 12 apresenta um balango da fase de informacéo nas
comunidades do Porto Novo, em Santo Antao ]

Depois de sereminformados, os agricultores inscrevem-
se voluntariamente em listas preparadas para cada
povoagdo ou bairro. E bastante importante verificar que
a inscrigdo seja livre e voluntaria, e que os lideres locais
nao abusem da sua fungdo para inscreverem s6 pessoas
da confianga deles (familia, amigo, cor partidiaria, religiao,
etc.). Uma estratégia para evitar este tipo de viés consiste
em deixar varias listas de inscrigdo em cada zona, junto de
diversos lideres locais e/ou em lugares frequentados pela

populacao (loja da aldeia por exemplo).
[ O Anexo 13 apresenta um exemplo de ficha de inscrigéo simples
utilizada em Sao Nicolau (Cabo Verde) |
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Em Nhamatanda surgiram situa¢des delicadas, devido
as sensibilidades politicas partidiarias, a maioria da
populac¢ao sendo do partido oposto ao partido no poder
(representado pela autoridade administrativa local).
Na inscricdo dos camponeses interessados, houve
também tentativa de alguns lideres para selecionar
familiares ou membros do seu partido politico. Um bom
diagnéstico inicial e uma comunicagao clara sobre os
objetivos do programa, assim como a inscricdo dos
beneficiarios pela equipa, ajudaram a evitar este tipo
de constrangimento.

Em Nacala a Velha, foi necessario passar muito tempo
para explicar aos lideres locais (todos eram homens) o
interesse de trabalhar com grupos de mulheres. Para
razdes culturais, pode ser dificil aceitar que o projeto
se concentre neste grupo-alvo.

Em Santo Antdo, além dos encontros publicos nas
comunidades, os animadores andaram também de
casa em casa, cartazes foram colados em lugares
estratégicos nas aldeias (chafariz publico, loja) e o
sistema tradicional de difusdo de mensagens por
meio de um tocador de tambor que circula em todas
as aldeias, foi também utilizado. Em Brazzaville, os
animadores do projeto, mas também os chefes de setor
agricola (extensionistas do Ministério da Agricultura)
rodearam nos perimetros horticolas para apresentar o
projeto e motivar as pessoas para se inscreverem.

No caso de Cameta, o fato de estar em parceria com
o Sindicato dos Trabalhadores Rurais provocou uma
auto-selecdo dos primeiros participantes. Aceitamos
isso para a primeira turma e tentamos alargar o publico
numa segunda fase.
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OS CRITEROS DE ESCOLHA DOS MEMBROS
DOS FUTUROS GRUPOS FAP

Geralmente, as inscrigdes para fazer parte dos grupos
FAP sao abertas a maioria dos produtores da zona de
intervencao, independentemente do sexo, da idade, do
nivel de alfabetizagao ou de estudo, do tamanho da
exploragao agricola (superficies cultivadas, numero
de cabegas de gado). Entre os critérios objetivamente

verificaveis, podemos mencionar o fato de praticar
uma ou varias atividades agropecuarias (em ligagao
com a tematica da intervencao do projeto) e de residir
na localidade (ou pelo menos, de exercer sua atividade
agricola de forma quase diaria na zona). A inscricdo
baseia-se também num compromisso moral da parte
dos produtores de seguir o programa FAP na sua
totalidade (necessidade de ser disponivel e disposto
para dedicar pelo menos 1 meio-dia 3 em 3 semanas)
e de se envolver realmente (participando de forma
ativa, participando nas experimentagoes).

E de mencionar que em alguns casos, os critérios
de selecdo podem ser mais restritos; por exemplo
no ambito de projetos especificos (caso em Nacala a
Velha onde o projeto visava somente as mulheres, ou
em Brazzaville e Nampula onde o projeto trabalhava
apenas sobre a horticultura). Em Cabo Verde, por outro
lado, produtores sem terra foram também incluidos,
porque o projeto pretendia trabalhar também sobre a
transformagéo agro-alimentar.

Por ultimo, coloca-se a questdo da vulnerabilidade
dos produtores: enquanto ESSOR procura apoiar
« as populagbes mais carentes para adquirirem
os meios de melhorar de forma duravel suas
condicdes de vida », para os programas FAP, ndo
se procura enfocar especificamente as populagoes
mais vulneraveis: normalmente, o diagnéstico inicial
permite verificar a existéncia de um numero elevado
de produtores vulneraveis na zona da intervengéao,
e sabe-se por experiéncia que muitos deles vao se
inscrever. No entanto, os grupos séo também abertos
a produtores menos vulneraveis, cuja presenca vem
enriquecer a diversidade dos grupos, e que muitas
vezes correspondem a agricultores mais dispostos a
experimentar novas técnicas ou praticas, ao contrario
dos mais pobres, que muitas vezes ndo podem assumir
o risco de experimentar primeiro, devido ao risco de
fracasso que pode ter consequéncias negativas em
termos de renda / seguranga alimentar.
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11.1.4. Constituigao dos grupos de formacgao

Depois de cerca de 2 semanas, as listas de inscricao
séo recolhidas e analisadas, e a equipa cria grupos de
20 a 35 camponeses (em Santo Antdo, esses grupos
foram chamados “GRAFE” Grupos de Reflexao-
Analise, Formacao e Experimentacdo, em Sao Nicolau
“GRIFE” - Grupos de Reflexao, Informagéo, Formacao e
Experimentacdo, ou simplesmente “grupos de formacéo”
nos outros paises).

INFORMAGCAO

REFLEXAO

Procurar e trocar informagées
existentes em outras aldeias,
outras regides e/ou pais

Refletir sobre as praticas
dos produtores, 0s principais
problemas enfrentados, as
possiveis alternativas

O QUE FAZER QUANDO O NUMERO
DE INSCRITOS E SUPERIOR OU INFERIOR AS
PREVISOES?

Quando as listas de inscricao sdo difundidas nas
diferentes zonas, ndo se sabe o nlimero exato de
pessoas que vao se inscrever. E as vezes, o numero
de inscritos ultrapassa muito o numero ideal (25-30
inscritos por grupo): pode se decidir de aumentar até
35 inscritos, mas além, as condigbes para realizar
um trabalho de qualidade ndo sao mais garantidas.
Nesse caso, pode ser necessario eliminar alguns
candidatos com base em critérios objetivos e o mais
justos possivel, associando na medida do possivel o

©ESSOR

Adquirir novos conheci-

Os membros de um grupo devem viver numa zona
geografica cujo raio ndo ultrapassa 30 minutos andando
a pé, nao dividida por obstaculos fisicos (por exemplo um
rio que enche, impedindo a passagem), para facilitar a
organizac¢éo dos encontros.

EXPERIMENTACAO

Experimentar novas técnicas,
praticas, variedades, formas
de organizagéo, avaliar os
resultados obtidos do ponto de
vista do produtor, adaptar as
inovacdes a realidade local

FORMAGAO

mentos e ferramentas
tedricas e praticas para
entender e melhorar as

praticas. Aprender fazendo

grupo na decisdo: por exemplo, quando 2 membros
do mesmo casal ou 2 colegas da mesma exploracao
agricola se inscreveram, pode-se decidir de guardar
apenas uma sO pessoa. Quando o numero total de
mulheres inscritas é fraco, pode-se decidir de eliminar
homens prioritariamente. Em outros casos, o nimero
de inscritos numa zona é demasiado limitado (menos
de 15-20 inscritos): nesse caso, pode-se integrar
esses produtores num outro grupo vizinho que tem um
numero de inscritos também limitado. Em zonas onde
0 numero de camponeses e o potencial de produgao
sdo importantes, um grupo de tamanho reduzido
pode ser criado, enquanto os membros do grupo
ficam encarregados de motivar seus vizinhos para
integrarem e reforcarem o grupo.

Organiza-se uma primeira reuniao com o grupo para acertar

alguns aspetos praticos:

[ cf exemplo de desenrolar em Anexo 14 ]

*Verificar o interesse dos inscritos e o bom
entendimento dos objetivos e das modalidades do
programa: geralmente € necessario tornar a fazer uma
apresentacdo rapida do projeto e do trabalho que se
propde de fazer com a FAP (muitas vezes, a mensagem
nao passou na totalidade durante o encontro publico, ou
entdo pessoas que nao participaram na reunido publica
inscreveram-se na base do que seus colegas explicaram).
Para garantir o bom entendimento pelos participantes,
organiza-se um jogo.

[ « O projeto pode fazer / O projeto ndo vai fazer », cf Anexo 15 ]

Corregéo do jogo: « O projeto pode fazer/
néo vai fazer » (S° Antéo)

* Definir o local dos encontros com o grupo: é
importante escolher um lugar quieto e de facil acesso
para todos os membros do grupo. Pode-se aproveitar um
edificio existente (por exemplo: uma escola, um espago
comunitario); quando ndo existe, o grupo muitas vezes
propde construir um pequeno alpendre, ou se reunir no
quintal ou na parcela de um dos membros. E recomendado
que o local de encontros seja um pouco afastado das
sedes dos partidos politicos e das igrejas, para reforgar
a caracteristica apartidaria das atividades e garantir a
participacéo de todos os interessados..

8¢ mangueiras (Brazzaville)

Abrigo utilizado para os encontros
com um grupo FAP (Brazzaville)

* Definir os periodos dos encontros: a periodicidade
das reunides é fixada pela equipa (normalmente, uma vez
3 em 3 semanas), mas o grupo pode escolher o dia da
semana e as horas dos encontros. A equipa do projeto
deve ser a disposicdo dos grupos: pode acontecer que
alguns grupos nao consigam se reunir fora do sabado, e
entdo é preferivel marcar a reunido esse dia, para evitar
uma taxa de absentismo elevada.

Definir as regras de funcionamento do grupo (por
exemplo, o niumero de faltas autorizadas, o tempo de atraso
tolerado, a eleicdo de um(a) ou vario(a)s representante(s)
do grupo, etc.).

Pedir aos participantes de escolher um nome para
seu grupo. Existe varias possibilidades: 1) dar um nome
especifico a cada grupo, que pode eventualmente ser
em lingua local (por exemplo « Solidaridade », « Bole
Bantu » ou « Sabedoria do préximo » em Brazzaville); 2)
dar um nome especifico ao grupo FAP, como os GRAFE
e 0s GRIFE em Cabo Verde (para « Grupo de Reflexao,
Analise, Formagao e Experimentacdo » e « Grupo de
Reflexéo, Informagdo, Formagcéo e Experimentacdo »)
seguido pelo nome da aldeia (GRAFE de Norte, GRIFE
de Faja).

=% Reunido na sombra das
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« Definir alguns aspetos logisticos:

— Lanche: tendo em conta a duragéo das reunides (3a
5 h), & aconselhavel prever uma pausa para
lanchar (seja no meio da formacgéao, seja — caso mais
frequente - no fim): no inicio do programa de formagao,
por uma questdo de comodidade organizacional, o
projeto define geralmente o tipo de refei¢céo (um prato
unico para todos os grupos, tipo “arroz sujo” como em
Cabo Verde, ou sanduiche com sumo como no
Congo). Passado algum tempo, uma vez a dinamica
e a confianga instaladas, o sistema pode evoluir com
a introdugao de pratos mais elaborados e variados,
com entrega dos ingredientes pelo projeto (ou entrega
de uma quantia fixa ao representante do grupo) e
contribuicdo dos camponeses (na forma de trabalho,
ou de entrega de alguns ingredientes que
autoproduzem). O custo médio é de cerca de 1 euro /
pessoa / formagao.

= No Congo, é necessario ter cadeiras
(tipo em plastico), porque os produtores dificiimente
aceitariam sentar no chdo (como é o caso em
Mogambique): o projeto negociou com os grupos para
que cada pessoa traga sua cadeira ou que 0s grupos
contribuam para alugar cadeiras localmente.

~— Um mini kit pedagdgico é entregue a cada
participante, composto geralmente por 1 pasta, 1
caderno, 1 caneta e 1 lapiz, para ajuda-los a tomar
notas e facilitar a conservagdo dos documentos
distribuidos (fichas, desdobraveis).

M \Vomento do lanche com
um GRAFE de S° Antao

©ESSOR

1

A periodicidade dos encontros depende de potenciais
constrangimentos, tais como por exemplo as
distancias ou as dificuldades de deslocagao da equipa.
Em Cameta, por essas razdes, as reunides eram

realizadas 2 dias consecutivos, uma vez por més. Em
todos os outros paises, a frequéncia de 1 encontro 3
em 3 semanas foi escolhida (o ritmo de 1 reunido 15
em 15 dias é geralmente muito dificil a manter, pois o
tempo para preparar os novos temas e fazer o balango
do ultimo tema pode ser insuficiente).

1

SERA QUE SE PODE ACEITAR A ENTRADA
DE NOVOS MEMBROS NOS GRUPOS NO
DECORRER DO PROCESSO DE FORMAGAQ?

Ao longo dos encontros, alguns camponeses Vvao
abandonar o grupo por varias razdes (falta de tempo,
mudanca de morada, doenga, morte, falta de interesse,
etc), enquanto novos produtores podem solicitar o projeto /
0 grupo para ser integrados no meio percurso: mesmo que
nao seja o ideal, porque existe um sequéncia légica entre
as formagdes sucessivas, com nogdes de base tratadas

no inicio da formagdo que sdo depois mobilizadas em
sessoOes posteriores, o projeto e os grupos podem aceitar
integrar novos membros, depois de avaliar a pertinéncia, o
interesse e a viabilidade:

* em alguns casos em que o numero total de produtores
é fraco em relagdo aos objetivos previstos (devido a
desisténcias no decorrer da formacdo, ou depois do
encerramento de um grupo), pode ser estrategicamente
interessante incluir novas pessoas (seja no seio de
grupos existentes, seja criando um novo grupo);

+ quando o numero de grupos e de membros por grupo &
muito elevado em relagéo aos recursos humanos.

disponiveis, & preferivel ndo integrar novas pessoas,

para manter a qualidade do trabalho dos animadores;

» a motivagdo dos requerentes, a abertura e a insisténcia
dos grupos existentes para incluir alguns novos membros
devem também ser levadas em conta.

Para cada grupo, a lista dos inscritos confirmados é
atualizada e completada, o que permite caracterizar o perfil
dos membros: idade, sexo, nivel de alfabetizagdo, principais
atividades agropecuarias, situagdo fundiaria, etc. Estas
listas permitem depois criar uma base de dados (no Excel)
sobre o conjunto dos participantes FAP, juntando todos os
grupos, para analisar sua composi¢ao, a heterogeneidade,
as diferencas eventuais de composicao entre os grupos,
etc.

[ cf ficha de inscricdo em Anexo 16 ]

Questionarios mais detalhados podem depois ser
preenchidos junto de uma amostra representativa dos
grupos FAP criados, para melhor caracterizar os sistemas
de produgéo e as praticas dos camponeses membros dos
grupos.

[ cf exemplo em Anexo 17 ]

11.1.5. Diagnéstico agropecuario participativo

com oS grupos

Nos primeiros encontros com cada grupo de formagao,
realiza-se um diagndstico agropecuario participativo, com
0 objetivo de conhecer as atividades agropecuarias (até
de transformagéo agro-alimentar) locais: caracteristicas,
praticas, constrangimentos, evolugbes recentes,...

Este diagndstico pode ser realizado de varias formas no
que diz respeito a sua duragéo (2 a 3 reunides, em fungédo
da complexidade dos sistemas de produgéo camponeses)
e aos métodos de trabalho (com o grupo inteiro, em sub-
grupos).

Diferentes ferramentas podem ser utilizadas entre as quais
as mais frequentes s&o:

* a reconstituicdo participativa de um mapa da comunidade
apresentando as zonas agricolas e suas caracteristicas;

*a elaboragcdo com o grupo de um calendario agricola
detalhando os diferentes trabalhos e amanhos culturais ao
longo do ano;

*a analise FOFA — Forgas, Oportunidades, Fraquezas,
Ameacas — da agricultura local ou de cada sistema de
cultivo / de criagdo animal;

* alista das atividades do passado ou em via de desapari¢ao;

» a identificacéo e a classificagcdo dos problemas por ordem
de importancia;
* a analise dos problemas.

[ Os Anexos 18 e 19 apresentam exemplos da metodologia utilizada
para realizar os diagndsticos agropecuarios participativos em Nacala
(Mogambique) e em Santo Antao (Cabo Verde) ]

[ O Anexo 20 ilustra a classificagcdo das diferentes atividades agricolas

e pecuarias conforme sua importancia para os camponeses de Santo
Antéo ]

Baseando-se nesse diagndstico, o grupo elabora depois
com o animador uma lista de temas de interesse, em
relagcdo com as principais problematicas agrarias existentes
localmente, que gostaria de tratar com o projeto. O animador
pode ajudar a identificar alguns temas que os beneficiarios
se esqueceram, mas a lista definitiva deve ser validada pelo
grupo. Por exemplo, pode sugerir tematicas «classicas»
como a gestédo da exploragéo, solos e fertilidade, etc. ou
propor uma produgédo que ainda ndo existe na zona, mas
parece adaptada ao contexto local (horticultura, apicultura,
piscicultura, transformagao agro-alimentar).

O resultado dessa fase € um conhecimento do contexto
e das atividades agropecuarias compartihado
entre o grupo de camponeses e 0 animador.

T




E bom materializar este conhecimento através de suportes
graficos (mapas, diagramas,...) que ficardo na comunidade
e poderao servir mais tarde no decorrer da formagéo.

Formador animando o diagnéstico
participativo (Nhamatanda)

Diagnéstico participativo com um

grupo de mulheres (Nacala)

Diagnostico participativo
em S&o Nicolau

Grupo FAP durante o diagnéstico
participativo (S° Antéo)

As vezes, sendo a primeira etapa do projeto, a

populagdo nao se expressa com muita facilidade.
Daqui a importancia de usar métodos ao mesmo tempo
simples e participativos, adaptados ao publico-alvo.

Um quadro resumo pode depois ser realizado, que apresenta
0s principais problemas e temas de interesse identificados
por cada grupo, para permitir uma leitura transversal ao

nivel da totalidade dos grupos, para identificar as tematicas
comuns, seu grau de prioridade e as especificidades de um

ou alguns grupos.

[ cf exemplos para Nampula em Anexo 21 e para Nacala a Velha em
Anexo 22 ]

11.1.6. Elaboragao do programa de formacgéao

O objetivo da metodologia FAP €& aumentar os
conhecimentos do agricultor e suas capacidades de
adaptagdo as mudancas do ambiente que o rodeia; ndo
se trata de transferir pacotes tecnoldgicos preconcebidos
pelos agronomos. Por isso trata-se de realizar com os
beneficiarios na comunidade, um verdadeiro programa de
formacao profissional para adultos, incluindo conteudos
tedricos assim como praticos.

Com base na lista dos temas de interesse propostos pelos
diferentes grupos de uma determinada zona, a equipa de
extenséo elabora uma lista de temas de formagao. Isso
requer as vezes juntar varias propostas num sé tema, ou
pelo contrario dividir um tema grande em varios modulos de
formacao. Para servir de base a elaboragdo do programa
de formacao, o numero de temas pode ser entre 15 e 20.

Os temas e o programa de formagao variam muito de uma
zona para outra, em fungao do contexto agroecoldgico, das
oportunidades de desenvolver novas produgbes, novas
formas de valorizagdo ou de comercializagdo dos produtos.

Assim, em Santo Ant&o, os temas da transformacgao agro-
alimentar e da comercializagdo foram centrais, tendo em
conta a existéncia de um potencial mercado de venda de
produtos processados.

Para cada tema de formacéo, elabora-se um moédulo de
formacgao. O conjunto dos moédulos de formagéo constitui
o programa de formacgao.

Depois, trata-se de elaborar o calendario deste programa
de formacédo consoante o calendario agricola, e prever
em quantas sessoes tedricas e praticas cada modulo sera
tratado.

O programa de formacédo deve ser completo para dar
aos agricultores todas as competéncias de base que
eles necessitam para serem mais eficientes e adaptarem
melhor sua atividade. Por isso, o programa baseia-se num
referencial de competéncias, especifico a zona onde se
realiza o programa de formagao, quando existir (0 que é
raramente o caso).

Este referencial pode se elaborar na altura da elaboragéo
do programa de formagado, mas geralmente, por razéo de
tempo, é concebido ao longo da formagéo para cada tema
abordado (definicdo dos objetivos pedagogicos de cada
modulo).

Em poucos paises existem referenciais de
competéncias para os agricultores. O arranque de um

projeto utilizando a metodologia FAP pode ser uma boa
oportunidade para suscitar junto com as instituicbes
competentes uma reflexao sobre a utilidade deste tipo
de instrumento.

Um elemento importante na elabora¢cdo do programa de
formacgao é de verificar que os principais elementos tedricos
e transversais (alimentagdo de uma planta, fertilidade do
solo, alimentacéo e saude animal...) sdo contemplados.

Em Cameta, essas nogdes tedricas constituiam mddulos
de formagao em si (embora tratados a partir do exemplo

de uma producgéo local), enquanto em outras zonas, eram
abordadas ao longo dos mddulos de formagao.
[ Exemplos dos programas de formagdes realizadas em Cameta, Santo

Antdo, Nhamatanda e Brazzaville séo apresentados em Anexo 22 |

1

A ORDEM DOS TEMAS DE FORMAGAO

O diagnostico participativo com os grupos permitiu
identificar e priorizar por ordem de importancia decrescente
os problemas dos camponeses, e por conseguinte,
0s possiveis temas de formagéo, cuja prioridade sera
determinada pela importancia dos problemas associados.
E muito importante iniciar o programa com um tema
apresentando um interese forte para os camponeses, e
que pretende resolver um problema importante nunca
resolvido até agora.

No entanto, & preciso ter em conta o calendario cultural,
ligado as estagdes climaticas, para poder tratar alguns
temas no momento mais estratégico. E por isso que é
importante abordar um tema com antecedéncia suficiente
em relagdo ao calendario cultural (1 a 2 meses antes), de
forma atertempo para realizar todas as etapas necessarias
e poder implementar as experiéncias na época adequada.
Por exemplo, em Nampula, a formagao sobre as técnicas
de conservagédo das sementes pos-colheita teve de ser
realizada um pouco antes da colheita do milho e dos
feijdes, para experimentar diferentes técnicas alternativas
visando melhorar a qualidade da conservagcdo. Uma
formagao sobre o empalhamento das culturas tem que ser
ministrada pouco antes da estagao seca para garantir que
a pratica seja testada nas condigées ideais.
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Para cada médulo, define-se primeiro os objetivos do
modulo:

* Objetivos gerais do moédulo (como vai contribuir para o
desenvolvimento da exploragéo agricola / comunidade);

* Objetivos pedagdgicos tedricos (saber = queremos que 0
agricultor saiba ...);

* Objetivos pedagdgicos praticos (saber-fazer = queremos
que o agricultor saiba fazer ... e saber-ser = queremos que
0 agricultor saiba como se comportar).

Por fim, para cada mddulo, elabora-se o contetido
detalhado e define-se a carga horaria do moédulo:

* Numero de encontros e contelido da parte tedrica;
* NUmero de encontros e contelido da parte pratica;
» Eventualmente, nimero e contetido das visitas de estudo.

Para cada formagédo ou reunido, a equipa elabora um
guido de formagao que recapitula o desenrolar da
formagao, associando o contéudo técnico, mas também a
abordagem pedagdgica (técnicas de animacao, duragéo,
etc.), que serve de base ao trabalho dos animadores junto
com 0S grupos.

O guido de formagdo serve sobretudo de ajuda
memoria para o técnico no que diz respeito a
sequéncia da formagao, e os métodos a utilizar. Nao
€ um documento que deve ser lido ou seguido a letra.

O animador deve ter a capacidade e a flexibilidade
suficientes para adaptar a formagcao em fungdo das
questdes especificas levantadas pelos participantes!

[I.2. Realizacdo
da formacgao

A formagédo é organizada em varias fases, seguindo um
ciclo centrado nos problemas identificados pelos
agricultores. Este ciclo desenrola-se para cada tema (ou
médulo de formagao) da seguinte forma:

PROBLEMA
IDENTIFICADO

PELOS
CAMPONESES

Analise da

ADOPCAO DA NOVA o
problematica

PRATICA
ou /

Avaliagdo dos resultados NO\{OS
das experiéncias COHh(%C{mento
tedricos

Experimentagéo a
pequena escala

Pesquisas (viagens

experiéncias...)

Debate e selegéo
das alternativas

: Identificagdo
a experimentar

de alternativas

1.2.1. Analise das praticas atuais

Ao abordar um mdédulo de formagéo, provoca-se primeiro
um debate dentro do grupo em volta das praticas atuais (em
toda sua complexidade), tentando analisar:

* as causas das praticas atuais;
* seus aspetos positivos;
* suas desvantagens e/ou limites.

de estudo, trocas de

Ha de salientar que é aconselhado que a equipa faga
internamente, na montante, um diagnostico rapido sobre
as praticas e problemas enfrentados pelos camponeses
sobre a tematica do novo médulo de formagao, por forma
a adaptar bem o0 médulo a realidade, garantindo assim sua
pertinéncia.

Muitas vezes pode haver, dentro da comunidade, praticas
diferentes para a mesma atividade, o que vem enriquecer
os debates entre os membros do grupo.

Areuniao pode se completar por uma visita numa ou varias
parcelas para observar e comparar no terreno as praticas
existentes.

11.2.2. Introducao de novos conhecimentos teoricos
e praticos

A analise das praticas atuais pode ficar limitada por falta
de referéncias tedricas da parte dos participantes (fisiologia
das plantas, zootecnia, funcionamento dos solos...).

Animador em agdo durante uma
reunido FAP (Brazzaville)

—
A introducdo de novas nogdes tedricas permite aos
agricultores entenderem melhor a causa dos problemas
enfrentados, em vez de tentar resolver apenas os sintomas
visiveis, é importante para que entendam as interagbes
entre as diferentes componentes do sistema de produgao.

L (Nampula)

Por exemplo, nogdes de base sobre a nutricdo dos vegetais
ajudam a entender que o combate contra as pragas e
doencgas pode se realizar através de uma melhor gestao
da fertilidade. O conhecimento mais aprofundado do
funcionamento dos solos e das relagdes solo-planta permite
entender melhor as diferencas entre adubos quimicos e
fertilizantes organicos.

Grupo FAP durante uma reunidao

= Ay

Formacgéo sobre as
forragens (S° Antéo)

Nessas formagdes tedricas, o papel do animador
é de trazer ao grupo novos conhecimentos tedéricos
uteis no ambito de médulo tratado.

Antes da introdugdo de qualquer conhecimento tedrico, o
animador sempre procura avaliar o grau de conhecimento
dos membros do grupo nesta matéria, tentando valorizar no
maximo os conhecimentos internos.
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Pésters ilustrando a relagdo entre alimentag@o, microfauna bacteriana
da barriga e estado sanitario dos ruminantes (S° Antéo)
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Os novos conhecimentos tedricos sao apresentados
através de varios tipos de documentos e ferramentas
pedagégicos, tais como:

* Documentos escritos e ilustrados distribuidos no fim da
sessao quando a populagao alvo tem uma taxa elevada
de alfabetizagéo (foi o caso em Cameta e Santo Antdo
mas ndo em Mogambique);

» Cartazes ilustrados que ilustram a explicagdo, adaptados
aos beneficiarios nao alfabetizados;

* Jogos baseados nas nogdes tedricas a adquirir.

Formacéo em higiene alimentar
para a producgao de queijo
(S° Antéo)

SERCE T

A

—

TEORIA, SIM, MAS COM UMA LINGUAGEM E UMA
PEDAGOGIA ADAPTADAS !

Uma ideia central da FAP é que é importante que os camponeses
percebam o porqué das suas praticas, dos problemas
encontrados e das alternativas propostas, o objetivo ndo sendo
de transferir solugbes ja feitas (embora sejam adaptadas e
pertinentes). Requer por conseguinte dominar um conjunto de
nogdes e principios agronémicos ou econémicos de base, que
qualquer camponés do mundo deve dominar, como por exemplo:
as diferencas entre pragas e doencas das culturas, as familias
botanicas e as regras a respeitar para as rotagdes culturais, as
nogdes de base em nutricdo humana e animal, em nutricao das
plantas, o calculo do custo de produgao, etc.

Dai a importancia de prever formagdes tedricas sobre essas
nogdes, que podem parecer para alguns demasiado complexas
e fora do alcance da maior parte dos camponeses, muitas vezes
analfabetos ou com um nivel de escolarizagéo limitado.

Merece por isso conhecer a taxa de alfabetizagdo e o nivel
escolar médio dos beneficiarios de forma a adaptar a abordagem
pedagdgica das formagoes.

Contudo, a experiéncia nos diferentes paises mostra que
podemos transmitir muitas dessas informagbes técnicas
utilizando uma abordagem pedagdégica adaptada:

« Partir das praticas e dos conhecimentos ja existentes dentro do
grupo: alguns membros muitas vezes ja tém conhecimentos,
mesmo que empiricos, sobre as nogdes agrondmicas de base.
E sempre melhor partir desses conhecimentos e valoriza-los,
para depois aprofunda-los, »
trazendo novas informacoes.

e Ter uma abordagem
participativa: o técnico néao
deve se comportar como

um professor, mas bem n'
e

como um animador que vai

utilizar técnicas de animagao variadas para trazer novos
conhecimentos, para manter a atengdo dos produtores,
fazer participar o grupo inteiro, etc.

« Difundir o saber progressivamente por pequenas etapas: é
a famosa « lei do frango »: € mais facil comer um frango
quando se cortar em pedagos que se comem aos poucos do
que o engolir de uma sé vez!

« Utilizar uma linguagem e termos apropriados: as formagées

Identificagdo das pragas dos cereais
com base em fotos (Nampula)

sdo animadas na lingua com a qual os camponeses se
sentem mais a vontade, que muitas vezes € uma idioma
ou um dialeto local (crioulo em Cabo Verde, lari e lingala no
Congo, macua em Nampula , etc). E importante n&o utilizar
palavras técnicas « barbaras », para nao criar uma barreira
com os camponeses, mas pelo contrario, aconselha-se
fortemente de ré-usar os nomes locais utilizados comumente
pelos camponeses (nome das pragas das culturas, dos
tipos de solo, das plantas, dos 6rgdes dos animais, etc). Por
exemplo para as familias botanicas, néo é necessario falar
de « Solanaceas » ou de « Cucurbitaceas », mas podemos
falar simplesmente da « familia do tomate », da « familia
do pepino ». No entanto, pode ser as vezes Util introduzir
novas palavras quando se revelam pertinentes ou para
evitar qualquer confusdo (por exemplo, em Cabo Verde, a

denominacao « ferrugem branca » incluia tanto doencas tipo
oidio como ataques de cochonilhas farinhentas).

« Utilizar ferramentas pedagogicas adaptadas: uso de poster,
desenhos, fotos, objetos reais.

« Utilizar jogos pedagdgicos e de animagéao (por exemplo, para
realizar um diagndstico inicial das praticas e conhecimentos
dos produtores, prefe-
rir um jogo tipo danca
das cadeiras ou batata
quente, onde o perde-
dor deve responder
a uma pergunta, em
vez de um sistema
classico de pergun-
tas-respostas entre o
animador e o grupo), alternar sessdes em plenaria e trabal-
hos em pequenos grupos, com restituigdo com o grupo, etc.
Esses exercicios permitem também quebrar o ritmo, evitar
a monotonia e o adormecimento dos participantes, criar um
bom ambiente, e finalmente, passar o tempo de forma leve.

Jogo sobre o tema dé mar-nite
(S° Antao)

Idealmente, é desejavel que cada sessao de formagao asso-
cie uma parte tedrica e uma parte pratica (sobre o mesmo
tema, ou em ligagdo com o tema anterior, como por exemplo
a fabricagdo de um biopesticida), e que inclua pelo menos
um jogo (seja de tipo quebra-gelo, seja pedagdgico). A ideia
sendo que os produtores se divertissem ao participar na for-
magao e tenham vontade de regressar a sessao seguinte!

Formacao pratica em transformagao / v L)
agro-alimentar (Sao Nicolau) Encorajar os debates

dentro dos grupos

Animador em agao (Sao Nicolau)




A transferéncia de competéncias ao camponés

Jogo sobre as pragas e doencas das Gy consiste também em mostrar novas praticas no

culturas (S° Antéo) ‘1‘ ; < terreno. S&o as formagdes praticas, onde todo o grupo

= estd envolvido: fornecimento de material ou matérias

primas, realizagdo das diferentes operagbes sob as

orienta¢des do animador (que pode realizar uma parte dos

gestos, mas deve associar no maximo os participantes).

Importa sublinhar a importancia de explicar o porqué de

cada operagao, para que os camponeses percibam qual a

l6gica associada a cada gesto (evitando assim um copiar- I
colar inadequado num contexto diferente). | ._-'-'7- . e

J l ﬂ‘ Formacéo em gestéo da fertilidade

H lﬁ (monte de pedras para representar o
grau de importancia) (Nampula)
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Identificagdo das p.ragas das
culturas (Nampula)

= f i
=2 Jogo de animacgé&o tipo quebra-gelo no
. e L] a inicio de formagao (Nampula)
. ~ s S :
Formacgéo sobre o corte de Jogo de simulagéo entre produtoras et s s i
carcaga (S° Ant&o) sobre a qualidade dos chas = .-_-_-:-:.::,.._"":r'- s ‘_ S
. (S° Antéo) i T T e l:"."'E""-":*-—'_I
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- __“__"""*—_ : Por fim, é possivel entregar no final da formacéo
e e : (ou na sessdo seguinte) alguns materiais
i B T " p_ed?qoglcos na form? .de. fichas
g - — T sintéticas ou de desdobraveis, ilustrados,
Bl acscmor - o A s
: v i atrativos, com uma lingua adaptada ao publico-
[ 1 | e e : ‘.::__:':-:E_;-_F:'_&_ alvo
Jogo de animacg&o no inicio de formagéao (Séo Nicolau) ' :—-;_"' it
~ = a % __'_-::,::‘::___..—
Formacgéo sobre as rotagbes

culturais (Nampula)




' . : ” Formacgao pratica de blocos
Formacgéao pratica sobre a batata

doce (Nacala)

multinutricionais (S° Antéo)
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Avaliagéo participativa no fim de reunido
pelos membros do grupo (S° Antéo)

o IS E—

Formacgé&o pratica de fabricagéo de
biofertilizante (Nampula)

11.2.3. As visitas de estudo e intercambio

A metodologia FAP tem entre outros como objetivo de
tornar os camponeses mais autdbnomos e inseri-los melhor
no seu contexto sdcio-econdmico. Neste sentido, sair
da comunidade para conhecer outra realidade e trocar
experiéncias com outros agricultores € sempre muito
produtivo e motivador para os produtores.

As visitas de estudo consistem em levar o camponés
a recolher (sozinho ou em grupo) informacdes sobre o
seu ambiente, e encontrar outros agentes econémicos
(vendedores de insumos, compradores de produtos,
outros produtores, organismo de pesquisa agricola,...).

Asvisitas de intercambio (ou trocas de experiéncias)
podem ser de dois tipos: um encontro entre 2 grupos FAP
ou um encontro com agricultores de outras zonas (ndo
necessariamente muito distantes) que tém uma experiéncia
diferente dos camponeses dos grupos de formagao. Através
dessas visitas, os agricultores adquirem novas experiéncias,
ganham mais confianca e acreditam mais faciimente que a
mudanga é possivel.

Em determinados contextos culturais, a participagao
dos produtores nas viagens de estudo pode ser
delicada. Foi o caso em Mogambique para as

mulheres. Uma sensibilizagdo prévia da populagao,
explicando em detalhe o programa da viagem, e o
apoio dos lideres locais ajudam a ultrapassar esses
constrangimentos.

Visita a fornecedores de
insumos (Nhamatanda)
il

Visita de parcela experimental durante um
intercambio entre 2 grupos (Brazzaville)
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As modalidades de participagéo nas visitas de intercambio
podem variar:

* Constituicdo de um grupo composto por 2-3 representantes
de cada grupo FAP.

* Visita de intercambio de um grupo FAP completo, com
outro grupo FAP de outra zona, que pode ter trabalhado
sobre outras tematicas, ou demonstrar mais dinamismo
que o grupo visitante (efeito procurado de estimulagao),
ou com um grupo vizinho do grupo visitante, de forma a
estimular os intercAmbios. Em Brazzaville, este tipo de
« reunides unificadas » funcionou bem, em que o dia
consistia numa formacao técnica (teaorica e/ou pratica)
realizada na presenca dos 2 grupos, visitas no terreno e
momentos de trocas de ideias entre os 2 grupos.

Em todos os casos, uma visita de intercambio requer uma
boa preparagéo na montante: antes da visita, € necessario
ajudar o grupo que vai visitar a se preparar, recolhendo
perguntas junto de todos seus membros, e o grupo que
recebe a organizar o dia (escolha das parcelas a visitar,
experiéncias a mostrar, temas de discussdo, aspetos
logisticos).
[ cf exemplo em Anexo 30 ]

Apds a visita, na reunido seguinte, é importante prever um
tempo para fazer um balanco coletivo da visita (quando todo
0 grupo participou) ou uma restituicdo pelo(s) participante(s)
na visita de estudo junto dos seus colegas.

1

Por razées logisticas e financeiras, o numero de
visitas de estudo ou de intercambio para cada grupo &

limitado (1 a 2 geralmente durante a formacéo). O ideal
€ que cada grupo possa realizar pelo menos uma visita
e reciba pelo menos a visita de um outro grupo.

1.2.4. Identificacao de praticas alternativas
pertinentes

Com base nos debates sobre as praticas atuais e
os conhecimentos tedricos adquiridos, o grupo
alista as praticas ou técnicas alternativas
possiveis, e escolhe as mais pertinentes
para experimenta-las em pequena escala. Ha de apontar
que muitas vezes (nomeadamente durante as primeiras
formacdes), as propostas das técnicas a experimentar
provém mais do animador / do projeto que dos grupos,
especialmente no que diz respeito a técnicas muito
inovadoras de que os produtores nunca ouviram falar.
No entanto, é importante apresentar essas técnicas aos
produtores, discutir sobre as vantagens e limites potenciais,
e validar de forma participativa que o grupo tenha mesmo
vontade de experimentar a inovagao apresentada.

A selegao das praticas ou técnicas a experimentar depende
sobretudo:

« da probabilidade da pratica ser uma solugao adaptada aos
problemas enfrentados pelos agricultores (pertinéncia).

+ da adaptacao da pratica ao contexto local: por exemplo,
ver se € possivel a implementar com os meios que os
produtores tém, ou que ndo necessita um material fora
do seu alcance (adaptabilidade, acessibilidade).

Para sistematizar a andlise das praticas antes de escolher
as que devem ser experimentadas ou promovidas, é
interessante fazer, logo no inicio, uma analise multi-critérios,
baseando-se na seguinte grelha®:

3 - Grelha inspirada da grelha de avaliagéo de uma pratica agroecoldgica utilizada pela Agrisud International.
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A pratica é pertinente?
* Elimina ou reduz o problema do produtor.
» Melhora a produgao (quantidade, qualidade).

A pratica é acessivel?

« E aplicavel a partir dos recursos disponiveis
localmente.

* O produtor pode assumir as despesas (custo).

» Nao requer conhecimentos fora do alcance do

produtor.

A pratica é adaptada?

* Aplica-se no contexto geografico local (clima, solo,
relevo).

* Aplica-se no contexto sdcio-cultural local.

A pratica permite obter um resultado
rapidamente?

* Prazo entre a preparagao e a aplicagao.
* Prazo entre a aplicagéo e o efeito.

Qual é o grau de penibilidade da pratica ?
* Para sua preparagao.
* Para sua aplicagao.

Qual é o nivel de risco de fracasso da pratica?
* Risco da pratica ndo funcionar ou nao ter efeito.
* Risco de causar danos a cultura.

E importante sublinhar que uma técnica
nunca é boa ou ma em si: é simplesmente
mais ou menos adaptada a um contexto, a
um momento, a um tipo de produtor dados.
Dai a importancia de analisar cada pratica de forma critica

com base na grelha acima.

COMO ESCOLHER AS PRIMEIRAS
EXPERIMENTACOES A PROPOR AOS
PRODUTORES?

Enquanto a escolha dos temas de formacao leva fortemente em
conta as prioridades e o interesse da parte dos produtores, a
escolha das primeiras técnicas a experimentar deve ser pen-
sada de forma estratégica pela equipa do projeto: com efeito, no
arranque da FAP, os produtores ainda ndao sao necessariamente
convencidos da pertinéncia da metodologia, e o projeto precisa
ganhar a confianga dos grupos.

Além da necessidade que a técnica ou pratica respeite os crité-
rios acima alistados (técnica pertinente, adaptada, acessivel), os
critérios de escolha das primeiras técnicas ou praticas a experi-
mentar sdo os seguintes:

1/ Atécnica deve ser muito pertinente: deve responder a um pro-
blema importante que os produtores ndo conseguem resolver
sozinhos ==> Em caso de sucesso, sera muito motivador para
0s camponeses e 0 animador, que ganhara a confianga do
grupo, e 0s camponeses comegarao a acreditar que existem
solugdes e que tém a capacidade de encontra-las. Isso requer
ter realizado previamente um diagndstico de qualidade.

2/ O resultado da nova técnica deve ser obtido a curto prazo
(alguns dias ou algumas semanas): por exemplo, sobre a pro-
blematica da gestao de fertilidade, € preferivel comegar por
uma experiéncia de biofertilizante liquido (cujo resultado se
observa depois de alguns dias) em vez de um composto (que
levara 1-2 meses para decompor e que tem um impacto sobre
as culturas menos rapido).

3/ A técnica deve ser bastante facil a implementar (fabricagéo,
aplicagdo, acompanhamento).

4/ A técnica deve ser bastante barata a realizar e ndo deve re-
querer muito material, para ndo desmotivar os produtores logo
no inicio.

5/ O risco de fracasso da experimentagdo deve ser reduzido
para ndo desmotivar os produtores nessa fase de arranque
da FAP. Priorizar os « valores seguros ».

6/ A técnica deve ser bastante inovadora (até pode ser estranha)
para suscitar ainda mais interesse ao nivel dos produtores..
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O DIREITO AOC ERRO PARA AS
EXPERIMENTACOES

O papel do técnico animador é importante para ajudar os
camponeses a analisarem quais sdo as praticas pertinentes.
Porém, as vezes, faz parte da metodologia experimentar
técnicas muito inovadoras em relagdo ao contexto, para as
quais os produtores, mas também o animador, nao sabem bem
se o resultado sera positivo ou ndo (embora o projeto disponha
em geral de informagéo sobre a nova técnica que se pretende
experimentar, proveniente de outros paises, em contextos
similares, o que deixa antever que deveria também funcionar no
projeto FAP, e permite limitar os riscos de fracasso). No entanto,
o risco de fracasso de uma técnica ndo se pode descartar, seja
porque nao € pertinente e nao resolve o problema encontrado
pelos camponeses, ou porque nao é bem adaptada ao contexto
ambiental ou social local, ou ainda requer um nivel de dominio
técnico demasiado elevado.

Foi o caso em Cameta onde foram experimentadas gaiolas
para a criagao de peixes. Os resultados ndo foram satisfatérios,
mas através do processo de experimentagéo, os produtores
adquiriram novos métodos para procurar solugbes aos seus
problemas, o que é o objetivo fundamental do prooesso.

E aqui importante sublinhar que além da resolugo de problemas
concretos gragas a uma nova pratica ou técnica inovadora, o
processo de experimentagdo em si & importante (analise das
causas do fracasso, procura de novas solugdes ou adaptacdes,
etc).

Importa notar que a equipa projeto pode realizar mini-
experiéncias na montante, ou conduzir em simultaneo das
experiéncias camponesas, por exemplo com culturas instaladas
no quintal do escritorio, na parcela de um parceiro, até na parcela
de um determinado produtor: permite que os animadores
adquiram uma experiéncia direta (as técnicas experimentadas
sendo muitas vezes pouco conhecidas pelos animadores),
facam eventuais ajustes / dosagens, se familiarizem com a
técnica antes de darem a formag&o, observem por si mesmos.

Enquanto a maior parte das experimentagbes tém a ver
com inovagdes técnicas (novo insumo, nova variedade
ou espécie, novo sistema de rega, etc), podem também
dizer respeito a inovagbes organizacionais, tais como
por exemplo uma experiéncia de aquisicdo de insumos
(sementes, estrume) em grupo, de produgéo coletiva ou de
comercializagdo em grupo.

Depois de ter selecionado as praticas a priori mais
adaptadas ao contexto, realiza-se um debate com o grupo
sobre as modalidades concretas de implementagcéo (sobre
as quais o projeto previamente refletiu internamente antes
de iniciar a nova série de formacoes), frisando os seguintes
aspetos:

* Quantos membros do grupo vao fazer a experiéncia e
quem?

* Qual sera a area ou o nimero de animais utilizados nas
experiéncias?

» Onde adquirir os insumos e o material necessarios a
realizagao das experiéncias?

1

Em alguns contextos, é importante tratar com detalhe
as questdes fundiarias para garantir o sucesso das
experiéncias. Em Nacala a Velha e Nhamatanda, no

caso das parcelas irrigadas, surgiram conflitos entre
o grupo de formacdo e o dono da terra, que voltou
atras sobre sua decisao de disponibilizar o terreno no
decurso da experiéncia.

Os produtores que implementam a experiéncia
comprometem-se a fornecer a mao-de-obra ao longo
do ciclo de cultura / de criagédo, e geralmente ficam com
os produtos gerados. Eles aceitam as visitas do grupo na

parcela / na criagdo ao longo da experiéncia, e devem
transmitir todas as informagdes sobre o desenrolar da
producgéo e os resultados (rendimentos por exemplo).

Para responsabilizar os agricultores, sobretudo para a
implementagdo da experiéncia, pode ser Util estabelecer
um pequeno contrato entre o experimentador e a
instituigcao que realiza a formagao.
[ Ver exemplo em Anexo 31 ]

Mas isso n&o € obrigatdrio: em Cabo Verde, Mogambique e
Congo, nao houve nenhum contrato assinado, talvez porque
as experiéncias nao envolviam muitos recursos fornecidos
pelo projeto. Para algumas atividades, o grupo participava
diretamente na instalagao da experiéncia (ex: tratamento de
palha com ureia), que depois era gerida por 1 ou 2 pessoas
designadas pelo grupo ou voluntarias.

11.2.5. Implementagao das experiéncias

Depois de ter definido as modalidades praticas com o grupo,
as experiéncias sao implementadas, geralmente com
0 apoio do projeto em termos de:

» Fornecimento de insumos e material especificos (ou seja
material que ainda nao existe nas unidades de producao):
corresponde ao unico tipo de apoio material que o projeto
fornece no decorrer da FAP, e que se justifica pelo fato que
existe sempre o risco de qualquer experiéncia fracassar,
e que € normal que seja o projeto a assumir O risco
financeiro.

» Apoio técnico para implementar a experiéncia (através

da disponibilizagdo do animador do projeto que
acompanha regularmente no terreno os camponeses
experimentadores).

Idealmente, qualquer aquisicdo de material ou insumos
faz-se com a participacdo dos beneficiarios, de forma a
envolvé-los no maximo e torna-los mais autébnomos.

Muitas vezes, a experiéncia permite comparar a pratica
atual dos camponeses com a nova pratica a experimentar.

Concretamente, as parcelas experimentais sao divididas
em varias partes (que podem ser uma parte de uma
parcela, um canteiro horticola, efc), e entre as partes
varia um Unico fator (por exemplo, a variedade, ou o
tipo de adubo, etc. consoante o objetivo da experiéncia),
todos os outros fatores sendo iguais, isto para termos
a certeza que as diferencas de resultados observados
possam ser atribuidas ao fator experimentado. Em todos
0s casos, € mesmo importante prever um dispositivo
experimental simples, que permita comparar uma
parcela testemunho « SEM projeto » (praticas ou
variedades que os camponeses costumam utilizar)
com uma parcela onde se testa a inovagdao « COM
projeto ».

No caso de experiéncias com animais, o procedimento
€ 0 mesmo, com um lote de animais testemunhos, e um
lote de animais com caracteristicas similares com que se
experimenta a nova pratica.

Mas esta comparagdo com as praticas atuais ndo € uma
regra, € as vezes, experimenta-se uma pratica sozinha,
como é o caso nomeadamente com a introdugéo de novas
produgdes.

©ESSOR ©ESSOR




1

O APOIO MATERIAL PARA AS EXPERIENCIAS

O grau de aporte em insumos ou material pela instituicdo /
pelo projeto depende do tipo de experiéncia e do contexto.
Geralmente, o projeto fornece apenas os insumos e materiais
que ainda ndo sao utilizados na exploragdo agricola. Por
exemplo, para uma experiéncia de compasso numa cultura que
ja existe, ndo se fornece nada se ndo apoio técnico. Mas quando
se trata de experimentar uma cultura nova, tendo em conta o
risco ligado a esta nova produgéo (pode fracassar e nao ter
rendimento), o projeto pode fornecer a semente, por exemplo.

Quando o projeto intervém num contexto de inseguranca
alimentar (como foi o caso em Nacala), a componente de
fomento & maior, e pode se estudar por exemplo mecanismos
rotativos de fornecimento de animais.

E frequente os projetos comprarem e porem & disposicdo de
cada grupo alguns materiais pouco disponiveis localmente,
um pouco caros e que sdo utilizados no ambito de varias
experiéncias ao longo do processo FAP: é o caso por exemplo
de tambores de 200 L utilizados para produzir biofertilizantes, ou
de pulverizadores destinados a testar biopesticidas.

Os objetivos da experimentagéo, previamente desenhados
pela equipa, séo apresentados, completados e validados, e
um protocolo experimental, proposto pela equipa, é discutido
e validado pelo grupo, que detalha todas as modalidades de
implementacgéo da experiéncia.

[ Ver exemplo em Anexo 32 ]
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Langamento de uma experiéncia

1

A presenga do técnico € importante para garantir que
o protocolo seja respeitado e para motivar os cam-
poneses, que podem as vezes ser impressionados
pela palavra “experiéncia’. Em Nhamatanda, onde
muitas experiéncias foram langadas no inicio da época
de chuva, as dificuldades de acesso as comunidades

dificultaram o acompanhamento da implementagao
das experiéncias nas parcelas. Os agricultores nem
sempre respeitaram os protocolos, por exemplo numa
experiéncia de compassos do milho, eles usaram duas
variedades diferentes na mesma parcela, tornando
os resultados nao aproveitaveis para tirar qualquer
conclusao pertinente.

Sempre que possivel, as experiéncias sao identificadas
com etiquetas indicando a natureza da nova pratica
experimentada.

Idealmente, as experiéncias sao langadas nas parcelas
individuais das pessoas escolhidas pelo grupo, com a
assisténcia do animador, de preferéncia um dia de encontro
dogrupo. Desta maneira, todos os membros do grupo podem
visualizar e praticar a nova técnica introduzida.
Se ndo for possivel, muitas vezes é interessante que o
animador seja presente no arranque da experiéncia, para
apoiar o produtor, orienta-lo, tranquiliza-lo, e garantir que as
modalidades de acompanhamento sejam bem percebidas
(preenchimento de fichas, medigdes a fazer, efc).

em horticultura (Brazzaville)

&

—

INCENTIVAR TODOS OS PRODUTORES A
EXPERIMENTAREM

Um dos objetivos a ter em mente € que no decorrer do programa
FAP, cada produtor possa experimentar pelo menos 1 técnica.
Notam-se sempre diferengas entre os produtores, alguns sendo
experimentadores “de coragédo”, enquanto outros sdo sempre
menos dispostos a experimentar: Dai a importancia para o
animador de bem acompanhar quem experimenta o que, de
estimular as pessoas menos dindmicas ou mais timidas para
que se lancem também. Por exemplo, muitas vezes nota-se
que as mulheres tém tendéncia em menos experimentar que os
homens: neste caso, o animador pode eventualmente incentivar
as experiéncias femininas, propondo que cada nova experiéncia
seja realizada por pelo menos 1 homem e 1 mulher.

O objetivo de cada produtor ter realizado pelo menos 1
experiéncia € um objetivo a minimo, que € muitas vezes
ultrapassado. Por exemplo, em Brazzaville, 2/3 dos horticultores
experimentaram pelo menos 1 técnica, mas na realidade, entre

eles, 98% experimentaram mais de 10!

Experiéncia de conservagdo das
sementes (Nampula)

EXPERIMENTAGAO INDIVIDUAL
OU COLETIVA?

Em funcdo dos contextos e dos habitos culturais de
organizagao do trabalho, as experiéncias podem ser realizadas
de forma individual por alguns produtores nas suas proprias
parcelas ou numa parcela coletiva gerida pelo grupo.

No Brasil, em Cabo Verde e na maior parte do Congo e em
Nampula, os produtores preferiram experimentar de forma
individual (num contexto bastante individualista, ou quando
as parcelas dos produtores sdo dispersas). A vantagem &
que, geralmente, cada experimentador se implica fortemente
no seguimento da experiéncia, estando todos os dias na
sua parcela (ou perto dos seus animais) e pode, em caso de
sucesso, se apropriar mais rapido a nova técnica, da qual ja tem
visto os resultados na sua parcela.

Em Mogambique, em Maputo e Nacala a Velha, e em alguns
perimetros no Congo, os grupos decidiram realizar as
experiéncias numa parcela coletiva: na maioria dos casos,
essas parcelas coletivas ja preexistiam, e os produtores ja eram
organizados para realizar as diferentes operagdes culturais (seja
em grupo, seja de forma rotativa entre os membros). Além do
mais, muitas vezes tratava-se de perimetros horticolas onde
os produtores sdo vizinhos uns dos outros (e entdo proximos
da parcela experimental). Este sistema pode ser pertinente por
exemplo quando tem uma penuria de terreno apropriado ao
nivel das parcelas individuais (por exemplo nas baixas para
as culturas de contra-época). O risco de experimentar numa
parcela coletiva € que a gestdo da experiéncia pode ser dificil
pois 0s membros do grupo devem ser bem organizados para
se repartir os diferentes trabalhos (rega por exemplo). O risco
de ter uma parcela coletiva com menos manutengdo ou com
resultados menos bons que numa parcela individual, e entdo o
risco de fracasso da experiéncia, sdo maiores, dai a importancia
de bem definir os papeis e responsabilidades de cada um antes
do arranque da experiéncia coletiva.

Nos contextos onde os produtores ndo costumam gerir uma
parcela em comum, é preferivel dar prioridade as experiéncias
individuais.

Ha de notar que embora a experiéncia seja realizada numa
parcela coletiva, é possivel (e desejavel) ter em simultaneo
experiéncias individuais, de forma a enriquecer as trocas e a
analise dos resultados.
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QUANTAS EXPERIENCIAS DO MESMO TIPO
NUM MESMO GRUPO?

Quando se langa um tipo de experiéncia, é preferivel ndo se
limitar a uma s6 experiéncia e um unico experimentador. Com
efeito, existe sempre um risco que a experiéncia falhe por razées
externas: mau seguimento da cultura pelo experimentador em
caso de doenga, de falta de tempo, destruicdo ou queda da
produgdo devido a um fendmeno climatico excepcional (granizo,
tempestade, vento forte) ou de ordem técnica (falta de agua de

rega), um ataque fulgurante de pragas, o roubo da colheita, etc.

E por isso que se aconselha propor ao grupo de escolher 3-4
experimentadores: além de reduzir o risco de fracasso, o facto
de ter repetido a mesma experiéncia em condigoes diferentes
(por ex., efeito de um biofertilizante em varios tipos de culturas,
ou na mesma cultura em solos diferentes), permite enriquecer a
analise e as discussdes com os produtores.

Importa notar que o facto de repetir a mesma experiéncia de
uma determinada técnica dentro de varios grupos FAP permite
ter depois a disposi¢ao resultados provenientes de dezenas de
experiéncias, o que permite comparar os resultados entre eles
(os contextos podem ser similares ou diferentes), identificar
tendéncias gerais, em resumo, enriquecer a analise.

Para facilitar o acompanhamento da experiéncia, concebe-
se uma ficha de seguimento com as caracteristicas da
parcela / dos animais envolvidos na experiéncia e os
diferentes indicadores / dados / observagcdes a medir
durante o ciclo de produgéo.

[ Ver exemplo de ficha detalhada em Anexo 33 ]

Pulverizagdo de biopesticida

Preencher uma ficha é as vezes complicado para publicos
pouco alfabetizados: por isso € possivel se limitar a simples
observagdes qualitativas (tentando quantificar o que pode
ser) que sao depois compartilhadas nas sessdes de balango
com o grupo: as qualidades de observagéo e de descricao
dos camponeses sdo muitas vezes muito importantes.

[ Ver exemplo de ficha simples em Anexo 34 ]

Preparacéo coletiva de uma parcela
de experimentagdo de batata comum
(Santo Antéo)

Fg W Prar

E importante validar com o grupo as diferentes informagées
que os experimentadores vao ter que acompanhar
durante a experiéncia, que podem ser dados quantitativos
(rendimento, peso médio, duragao ou frequéncia de rega,
etc), mas também qualitativos (carater peinoso do trabalho,
qualidade da produgéo (sabor, cor, textura), incidéncia
menor das doengas, etc). Ha de ressaltar a importancia de
levantar dados tanto técnicos como econémicos (custo da
técnica).

de malagueta (Nampula)

Experimentagao de gota-a-gota
(Sé&o Nicolau)

Outro ponto relevante: a medicdo e a observagdo dos
efeitos de uma nova técnica ou pratica experimental deve
ter em conta os efeitos positivos (aumento do rendimento,
reducdo do carater peinoso do trabalho, melhoria da
qualidade, etc) como os efeitos negativos (aumento da
carga de trabalho, custo monetario adicional, perda de
qualidade, etc).

Experiéncia de sementeira
de coentro (Nampula)

Por ultimo, além das fichas de seguimento predefinidas, é
importante explicar aos experimentadores que devemtambém
avaliar os resultados com seu olhar e sua sensibilidade de
camponés. Por exemplo, em Cabo Verde, os criadores que
experimentaram o bloco multinutricional com base em ureia
para cabras detectaram um aumento do peso dos animais,
da quantidade e qualidade do leite produzido (que eram
parémetros pré-identificados logo no inicio), mas também
uma melhoria da qualidade e da cor da carne dos animais,
que se traduzia por um melhor preco de venda, indicador
no qual nenhum engenheiro agronomo teria pensado! No
Congo, os horticultores identificaram um efeito positivo do
empalhamento na esta¢do chuvosa que a equipa do projeto
nao tinha inicialmente pensado, a saber a diminuicdo das
queimaduras das folhas pelo sol, tendo em conta que estas
eram menos manchadas pela areia espirrada pelas gotas de
chuva.

Parcela experimental de batata
doce (Nacala)

Experimentagéo de
empalhamento (Nampula)
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1.2.6. Acompanhamento e avaliagao das expériéncias

Um dispositivo de acompanhamento e avaliagdo das
experiéncias foi sistematizado, que é apresentado de forma
detalhada no paragrafo 11.3.4. Baseia-se em 4 niveis de
acompanhamento e analises:

« Nivel 1: Acompanhamento continuo das experimentagdes
realizadas em cada grupo, por tipo de técnica ou pratica;

¢ Nivel 2: Acompanhamento dos resultados obtidos
pelos camponeses experimentadores para cada tipo de
experiéncias;

e Nivel 3: Acompanhamento da apropriagdo pelos
camponeses dos grupos FAP das novas técnicas e
praticas promovidas pelo projeto;

¢ Nivel 4: Avaliagao do nimero de produtores ndo membros
dos grupos FAP que adotaram as técnicas e praticas
testadas positivamente pelos grupos FAP.

Os 2 primeiros niveis de seguimento sdo detalhados abaixo.

Acompanhamento das experiéncias

O ideal seria que as experimentagdes sejam visitadas
regularmente pelo grupo de formagdo, para que possa
seguir de perto o desenrolar e os resultados da nova pratica,
e a comparar com a pratica atual ao longo do ciclo
cultural / de criagéo. E bastante facil quando existe uma
parcela experimental vizinha do local de formagao (caso
em Maputo, onde as formagdes aconteciam na parcela
coletiva). Mas muitas vezes, devido a distancia entre o
local de formagédo e a(s) parcela(s) de experimentagao,
nao é sempre possivel levar cada vez o grupo observar o
andamento das experiéncias no terreno.

Nesse caso € importante fazer balangos regulares sobre as
experiéncias em curso durante as sessdes de formacéo,
convidando os experimentadores a apresentar ao resto do
grupo o nivel de andamento da experiéncia, os resultados
observados, os problemas encontrados, etc, e incentivando

o grupo afazer perguntas e refletir com os experimentadores
sobre os resultados e dificuldades encontradas. Por fim, é
bom motivar os nao experimentadores para visitarem os
experimentadores no terreno.

Seguimento de uma experiéncia
de cultivo de milho (Nhamatanda

de cultivo de amendoim
(Nhamatanda)

Seguimento de uma experiéncia '

g ~
Visita de uma parcela
experimental (Brazzaville)

Wl

Comparagéo da conservagao da agua
com e sem empalhamento (Nampula)

Avaliagéo participativa
da qualidade dos blocos
multinutricionais (S° Antéo)

Controlo do peso de uma
cabra (Santo Antdo)

Por outro lado, é fundamental que o animador Vvisite
regularmente as experiéncias e recolha o parecer do
produtor experimentador sobre o desenrolar da cultura/
da criagdo. Deve controlar o preenchimento da ficha de
seguimento (quando existe) e verificar que o protocolo é
bem respeitado (as vezes é preciso explicar outra vez),
mas ele tem também um papel muito importante de
motivagéo e incentivo dos experimentadores (sobretudo
quando se trata da sua primeira experiéncia), para que
observem e analisem as evolugdes observadas (positivas
e negativas), que ndo se desmotivem em caso de fracasso,
etc. Idealmente todos os dados séo registados numa
ficha de acompanhamento / de observagido da
experiéncia. Em fungéo dos paises, a ficha é preenchida
seja diretamente pelo produtor (¢ o ideal), seja pelo
animador, seja por ambos (0 animador copia na sua ficha
os dados apontados na ficha do produtor).

Em alguns casos, o agricultor pode preencher a ficha
de acompanhamento da experiéncia sozinho. Mas
muitas vezes, precisa do apoio do técnico (sobretudo
para as primeiras experiéncias realizadas, e nas zonas
onde a taxa de alfabetizagao é fraca).

Este trabalho de acompanhamento das experiéncias
pelos animadores requer tempo; € por isso que é

preferivel ndo ter um numero demasiado grande
de experiéncias do mesmo tipo, para garantir um
acompanhamento de qualidade e que os resultados
sejam utilizaveis no fim das experiéncias.

Ha de sublinhar a importancia para o animador ter
consciéncia que seu trabalho nao se limita a animar
reunides FAP, mas inclui também o acompanhamento
no terreno das experiéncias camponesas.

Quando se trata de uma cultura, a colheita é realizada na
presenga do animador e se for possivel de todo o grupo
de formagéo, para que possam constatar diretamente as
diferencas de rendimento, o aspeto da producao, etc.

Avaliacao das experiéncias

No fim de um ciclo de experiéncias, e depois da colheita,
analise e sintese dos dados pela equipa, uma reuniao
de balanco das experiéncias realizadas sobre uma
tematica determinada e organizada em todos os grupos.

Durante esta reunido, momento importante do processo
pedagdgico, os resultados das experiéncias séo
apresentados, 0s camponeses  experimentadores
apresentam seu parecer no que diz respeito a nova
pratica, e um debate € langado no seio do grupo sobre o
interesse e a adaptabilidade da nova técnica no contexto
local. Analisam-se os resultados quantitativos (que
conseguimos medir: rendimento, duragéo da monda,...) e
os resultados qualitativos (aspeto do produto, carater
peinoso do trabalho,...). Em muitos casos, novas ideias de
experimentacdes arealizar podem surgir desses encontros:
por exemplo, depois do sucesso de uma experiéncia de
cultivo de batata comum, o debate centrou-se sobre a
conservacao pos-colheita da batata, que foi o ponto de
partida para um novo ciclo de experiéncias. As vezes, a
reflexdo e a analise coletivas desembocam numa proposta
de adaptacdo da técnica tal que tinha sido inicialmente
definida, de forma a resolver um problema encontrado,
otimizar a técnica ou adapta-la mais ao contexto: a partilha
de experiéncia dos experimentadores é aqui fundamental.
Por exemplo, em Cabo Verde, os criadores propuseram
adaptar a técnica dos blocos multinutricionais, com a
producao de uma mistura esfarinhada mais facil para as
cabras consumirem rapidamente, num clima muito seco
que torna os blocos extremamente duros e sabendo que
0s animais ficavam pouco tempo com o criador, estando
soltos na montanha a maior parte do dia.

47




48 Apresentagédo dos resultados - blocosl

Durante esses encontros, os animadores podem trazer
informacdes sobre os resultados obtidos nos outros
grupos, de forma a enriquecer a reflexao, relativisar alguns
fracassos, motivar os experimentadores do grupo em caso
de bons resultados, etc.: esta circulagdo das informacdes
entre os grupos pelos animadores é importante.

Esses encontros de avaliagdo também podem ser uma
ocasiao para convidar os lideres locais, e os camponeses
da comunidade que ndo sdao membros do grupo, para
divulgar os resultados.

multinutricionais (Santo Ant&o) . — o
- W 7 W AR, S
As reunibes de balanco das experiéncias sao
cuidadosamente preparadas pela equipa técnica, que faz
um tratamento prévio dos dados recolhidos no terreno
(por exemplo, calculo do rendimento médio em varias
povoacoes). Uma ficha de inquérito pode ser utilizada para
facilitar a recolha dos dados.

Depois de ter realizado o balango das experiéncias com
todos os grupos, a equipa técnica elabora uma sintese
dos resultados das experiéncias, que pode servir de
base a produgédo de documentos de capitalizagdo ou de
difusdo alargada das novas praticas testadas positivamente.

Nas experiéncias que usaram material especifico, consoante
os resultados obtidos, o grupo pode querer guardar o
material, para continuar a produzir para as campanhas
seguintes. Neste caso, os termos da entrega do material
sao definidos através de uma concertagéo / negociagao
com o grupo, € um acordo escrito é elaborado e assinado.

1.2.7. Cerimonia final de entrega de certificados de
participagao

Geralmente, o fim da formacao € marcado pela realizagao
de uma festa ou ceriménia oficial, na qual os
participantes que acompanharam a totalidade da formagao
recebem um certificado de participagdo ou um diploma.

Este evento é geralmente muito importante para os
beneficiarios, porque muitas vezes se trata do primeiro
diploma da sua vida, e permite valorizar suas competéncias
€ aumentar ainda mais sua auto-confianga.

Também é um momento importante para comunicar sobre o
processo de formagao e as novas praticas experimentadas
com sucesso pelos grupos, e dar visibilidade a todo o
trabalho realizado no ambito da FAP durante 2-3 anos
nas comunidades, que muitas vezes passa despercebido
aos olhos das instituicdes, porque baseado no imaterial
(formagdes, acompanhamento no terreno). Nesta ocasido,
¢ interessante convidar também as autoridades locais, os
representantes das instituigoes, etc.

Ha de notar que s6 os produtores cuja participagdo nas
reunides FAP excede uma taxa minima podem receber
o certificado final: em Brazzaville, esta taxa era de ter
participado a pelo menos 75 % dos encontros. Dai a
necessidade de calcular a taxa de participagdo de cada

produtor (com base nas fichas de presenca) e de valida-
las com cada grupo FAP durante um dos ultimos encontros
antes da ceriménia.

e ———y}

CURSD em AGECUITLA, FICUARLA ¢
TRARSFORMACAD &CEBD-ALIMENTAR

Diploma e medalha entregues aos camponeses
que participaram na formagao FAP em S° Antéao

11.2.8. Exemplo de organizagao tipica do trabalho do
animador FAP

Depois da fase de diagndstico e de formacéo inicial, a
organizagdo do trabalho da equipa FAP (animadores
e coordenador / chefe projeto) é baseada numa certa

rotina com um conjunto de atividades sucessivas e
complementares articuladas da mesma forma 3 em 3
semanas, que dizem respeito:

+ a formagao dos animadores sobre 0 novo tema a tratar,
com base num moédulo de formagdo concebido pelo
coordenador ou chefe de projeto, que detalha o contetido
técnico da formagdo, mas também a abordagem
pedagdgica. Discussbes com a equipa permiitem
validar, completar, adaptar melhor o médulo ao contexto,
enriquecé-lo e finaliza-lo. E importante explicar bem
aos animadores a ldgica e o desenrolar da formagéo.
Simulagdes de sessao de formacao podem ser realizadas
com os animadores (sobretudo para as primeiras
formacdes), para que se apropriem bem o médulo e que
suas competéncias pedagodgicas sejam reforcadas.

aanimacao das 7-8 reunides de grupo para cada animador:
geralmente, um animador anima uma so reunidao de 3-5
horas por dia (pela manha ou da tarde, em fungao do que
foi definido com os grupos), porque € dificil animar 2 no
mesmo dia (falta de tempo e energia necessaria para
animar bem um encontro).

a realizagdo de reunides de equipa (idealmente 1 vez
por semana) para fazer balangos intermediarios sobre o
andamento das reunides FAP e um balanco final sobre o
que funcionou, as dificuldades encontradas, as decisdes
tomadas, as experiéncias em curso, etc.

ao preenchimento das fichas balango dos encontros FAP
e a digitacéo dos dados.

a visitas de acompanhamento dos experimentadores
ativos: para otimizar a gestdo do tempo, muitas vezes é
interessante que o animador passe um dia inteiro numa
mesma zona, combinando formag¢&o com o grupo e visitas
no terreno (manha / tarde).

*a outras atividades em fungdo das necessidades:
inquéritos, visitas, compras, etc.
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ACOMPANHAR OS ANIMADORES NA SUA

1 PRIMEIRA FORMAGCAO PARA CADA NOVO

TEMA

Para garantir a qualidade das animagdes, € aconselhavel que a

primeira reunido de uma nova série seja realizada na presenga
de toda a equipa (os 2 ou 3 animadores com seu coordenador),
onde o coordenador pode animar algumas partes mais dificeis,
para que os animadores se inspirem para os encontros seguintes.
Ao sair dessa primeira reuniao (no mesmo dia ou no dia seguinte

0 mais tardar), a equipa deve fazer um balango sobre a sesséo de

O cronograma abaixo apresenta um exemplo de
organizagao do trabalho para 3 semanas para um animador
que deve gerir 8 grupos.

formagéo (o que funcionou, ndo funcionou, etc) que pode levar a
rever o contetido inicialmente previsto (e o guido de suporte para
aformagao), melhorando a abordagem, explicando melhor alguns
pontos que os camponeses nao perceberam bem, extendendo
ou reduzindo algumas partes, melhorando os jogos previstos, etc.
Este trabalho permite melhorar muito rapidamente a qualidade do
novo moédulo de formagao. A partir do segundo dia, cada animador
pode ir para suas zonas, enquanto € aconselhavel o coordenador
acompanhar pelo menos uma vez cada um dos animadores que
nao foram acompanhados no primeiro dia durante suas primeiras
formagdes, sempre com o objetivo de garantir a qualidade das
animagoes.

SEMANA 1

SEMANA 2 SEMANA 3

ATIVIDADES

2a | 3a | 4a 5a 6a Sa Do

3a | 4a|5a | 6a S4 Do | 2a 3a|4a 5a 6a|Sa& Do

Preparagéo da formagao

Realizacéo das reunides
FAP / animador1

Realizagéo das reunides
FAP / animador2

Acompanhamento das
experiéncias

Relatérios das sessdes de
formagao/acompanhamento

Balangos da sessao
(formagéo / experimentacéo)

Reunibes de equipa

Diversos: inquéritos, visita,

compras, etc.

©ESSOR

| 11.3. Custo de um programa FAP

11.3.1 Custo global e por beneficiario

O quadro seguinte apresenta uma estimativa do custo global
dos diferentes programas de formagéo FAP implementados
por ESSOR nos diferentes paises:

Consoante os paises, o custo de um programa FAP

CUSTO

de 24 meses beneficiando a 350 camponeses varia
de 150 .000 a 250 .000 euros. ou seja um custo médio por
camponés beneficiario FAP compreendido entre 450 e 650
euros (projeto de 24 meses com 21 meses de formacao).

O custo por dia de formagdao por produtor é
compreendido entre 15 e 25 euros, ou seja 20 euros
por dia de formagao por produtor em média.

CUSTO POR DIA

PAIS  ZONA DSEE‘E’EE%%E PRODUTOR  DE FORMACO POR
BRASIL Cameté {000 oroauoros (3 vezes SO0, 600 € 15€
CABO VERDE PooNovo o0 Oooigénp?;”u‘zrzzfa formar 970 € 24€
MOCAMBIQUE Sofala 450;?3}::’;‘(’)502’:‘03;23938?ara 900 € 2€
MOGAMBIQUE St St e
CONGO Brazzavile  'Cooooe 22‘42; [meses pars 470€ 20€
MOGCAMBIQUE Nampula 160000€ em 21 meses para 480 € 20€

11.3.2 Custos « diretos » para a implementagédo de um

projeto FAP

Os principais custos diretos a ter em conta para realizar um

programa FAP sao:

1) Despesas proporcionais ao numero de produtores

* Material pedagdgico individual (caderno, caneta, pasta) e
coletivo (posters, marcadores) para as formagdes (cerca
de 2 a 3 euros por pessoa para um programa de 24
meses);

formar 330 produtores.

» Material e insumos para experimentagdes participativas
(20 a 40 euros por camponés para um programa de 24
meses);

* Alimentacéo / lanche durante os encontros: contar uma
média de 1 a 1,2 euro por pessoa por sessao;

 Transporte para visitas de intercdmbio entre grupos e
organizagdo dos comités FAP (entre 3 e 5 euros por
camponés para um programa de 24 meses).
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2) Despesas ligadas aos recursos humanos e ao
funcionamento do escritério

* Recursos humanos: animador e coordenador projeto (e/ou
coordenador técnico);

* Transporte da equipa técnica (combustivel e manutencao
motas e carro);

» Despesas de comunicagao da equipa;
* Despesas de funcionamento do escritério (luz, aluguer).

3) Investimentos materiais
» Compra motas e viatura do projeto;
» Compra mobiliario e equipamentos informaticos.

Alémdessas despesasdiretamente ligadas aimplementacéo
da FAP, tem que se acrescentar um conjunto de despesas
« indiretas » (mas necessarias), que incluem entre outras: o
custo do pessoal administrativo e financeiro local, do apoio
da sede ESSOR, das avaliagbes e auditoria, os apoios
materiais pés-FAP para os agrupamentos / OP criados ou a
reforgar, os gastos de gestao, etc.

O diagrama ao lado apresenta a reparticido dos 3
principais postos de despesas « diretas » com base
nas experiéncias em Cabo Verde, em Brazzaville e em
Nampula assim como sua média: os recursos humanos
(e transporte / funcionamento do escritorio) séo o 1° posto
das despesass « diretas », com 64% do custo total. As
despesas materiais para a realizagdo das reunides FAP
(alimentagao, material pedagogico, materiais e insumos
para as experimentacdes e transporte para visitas de
intercambio) representam cerca de 20% do custo total e os
restantes 16 % correspondem aos investimentos materiais
(veiculos, mobiliario do escritério e material informatico).

©ESSOR

CUSTO MINIMO (DESPESAS DIRETAS)
DA FORMACAO DE UM CAMPONES NUM
PROGRAMA FAP DE 24 MESES

/ 100 200 300 400 500

. Investimentos materiais (veiculos, mobiliario,

informatica)

‘ Despesas ligadas aos RH e funcionamento do escritério

‘ Despesas materiais para reunides FAP (alimentagao,

material pedagdgico, experiéncias, etc.)

II.4. Acompanhamento e avaliagdo do
processo

11.4.1. Acompanhamento das atividades

O acompanhamento das atividades consiste em medir
o volume e o grau de avango das atividades (em relagdo
a um plano operacional inicialmente definido) através de
indicadores geralmente quantitativos.

No caso do processo de formagao e experimentacéo, os
indicadores quantitativos podem ser por exemplo:
nimero de encontros de formacdo realizados, taxa de
participagéo nos encontros, proporgdo homens / mulheres,
numero de parcelas experimentais implementadas, nimero
de experiéncias em curso, etc.

Depois de ter definido os indicadores pertinentes para o
programa de formacgédo, a equipa elabora um quadro de
monitoria a preencher mensalmente, que permite conhecer
o grau de avango das atividades em cada grupo de formagao
€ um cronograma previsional das atividades.

[ cf exemplo em Anexo 41 ]

Geralmente elaboram-se diferentes tipos de ferramentas
para ajudar os técnicos de campo a recolher a informagéo no
terreno. Pode ser:

« listas de presenga por grupo a completar em cada sessao,

« fichas balango a preencher no fim de cada reunido, que
permitem ter uma visao sintética do que foi trabalhado, as
dificuldades encontradas e as decisbes tomadas,

[cfAnexo 42 ]

» quadros sintéticos a preencher no fim de cada série de
formacbes (3 em 3 semanas), que permitem fazer o
seguimento global de todos os grupos, e acompanhar a
evolugao dos indicadores no tempo.

[ cf Anexo 43 ]

1

TAXA DE PRESENCA NOS ENCONTROS FAP

Durante as reunides, € bastante raro que a totalidade dos
inscritos estejam cada vez presentes: algumas pessoas
podem pontualmente faltar por razdes de impedimento
pessoal (doenga, formalidades administrativas,
deslocagéao fora da zona, etc), de compromisso social
(luto, casamento, festa religiosa, etc), de uma atividade
agricola que ndo pode ser adiada (sementeira, colheita,
torno de agua de rega). E por isso que & importante
acompanhar a taxa de presencga (racio entre pessoas
presentes e numero tédrico de inscritos). Se o ideal é
de aproximar os 100%, muitas vezes observa-se taxas
de presenca compreendidas entre 60 e 75 % (80 % de
presenca pode ser considerado como um resultado
muito bom).

Contudo, quando a taxa de presenca passa embaixo
dos 60%, é importante reagir, identificando os grupos
problematicos, refletindo com os animadores sobre as
possiveis razdes da falta de participagdo dos produtores
e abordando o assunto com o proprio grupo no encontro
seguinte (a presencga do coordenador pode nesse caso
ser util para dar mais peso nessa conversa).

Ha de notar que a taxa de presenga deve ser
acompanhada de forma global (o conjunto dos grupos
FAP), mas também para cada um dos grupos, porque
podem existir diferencas entre grupos. Da mesma forma,
podemos acompanhar a taxa de presenga dos homens
e a das muheres, para identificar eventuais diferencas
ligadas ao género (em geral, as mulheres sdo um pouco
mais assiduas que os homens).

Convém ter atengdo a atualizar regularmente as
listas de inscricdo, para ter em conta as pessoas que
desistiram definitivamente da formagao ou incluir novos
participantes, de forma a ter uma taxa de presenca
realmente representativa.

PSOR
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Quando o numero de participantes regulares torna-se
demasiado baixo, de forma regular (inferior a 45-50 %),
depois de ter tentado re-motivar as pessoas absenteistas
para regressar, ou incluir novos membros, pode ser
apropriado fechar um grupo (foi o caso em Cabo Verde,
no Congo e em Mogambique), de forma temporaria

(neste caso, uma vez o grupo melhor organizado, pode
solicitar o projeto para retomar a formagao), ou de
forma definitiva. Neste ultimo caso, para nao prejudicar
0s camponeses que eram motivados e presentes
regularmente, pode-se propor de integra-los dentro de
grupos FAP vizinhos (caso em Cabo Verde e no Congo).

A analise periddica dos indicadores de acompanhamento
ajuda a adaptar o ritmo, o conteudo e os métodos do
programa de formagao para conseguir realizar as atividades
no tempo previsto, com a maior adesdo possivel dos
beneficiarios, de forma a garantir o sucesso do processo de
formagao e experimentacao.

DESISTENCIAS E ABANDONOS
NO SEIO DOS GRUPOS FAP

Durante as primeiras semanas ou meses de formacgao,
observa-se sempre desisténcias dentro dos grupos. Este
fendmeno é normal, porque uma parte dos camponeses,
apesar da informagdo passada na apresentagdao nas
comunidades, pensam que vao conseguir obter um
beneficio material e rapido ao inscrever-se nos grupos.
Assim, é frequente ter uma taxa de abandono de 10-
15 % durante as 3-4 primeiras sessoes, devido a saida
das pessoas pouco motivadas que se tinham inscrito por
razbes oportunistas (expectativa de receber um apoio
material). As desisténcias diminuem muito depois, e
correspondem geralmente a pessoas que abandonam por
razdes de saude, que nao tém disponibilidade de tempo

suficiente (guarda de criangas, arranque de trabalho nao
agricola), que deixam sua zona para seus estudos ou um
novo trabalho, ou as vezes também porque ndo acham a
formacéao suficientemente interessante nem adaptada as
suas necessidades.

Assim, na criagao inicial dos grupos FAP, tem que se
antecipar as inevitaveis desisténcias, nao hesitando em

registar 35, até 40 pessoas por grupo, sabendo que o
numero vai diminuir para atingir uma média de 25-30
camponeses por grupo no fim do programa FAP. Por
exemplo, em Santo Antdo em Cabo Verde, o projeto
comegou com 450 inscritos, dos quais 350 camponeses
participaram até o fim, ou seja uma taxa de perda
global de 22 % para o programa na sua globalidade. No
Congo, 384 horticultores num total inicial de 467 inscritos
chegaram até o fim do programa FAP, ou seja 18 % de
perda. Grosso modo, podemos considerar que a taxa de
perda média para a totalidade do programa é de cerca
de 20 % (sabendo que uma taxa de abandono inicial de
10 a 15 % é observada durante os 2-3 primeiros meses).

Em todos os casos, a evolugdo das desisténcias deve
ser acompanhada atentamente: caso seja muito elevada
(mais de 30 %) ou caso as desisténcias perdurem demais
(além de 6 meses depois do inicio da formagéo), significa
talvez que a formagdo nao responde as necessidades
dos produtores ou que as modalidades nao séao
adaptadas (escolha do dia, dos horarios, duracao,
abordagem pedagdgica, etc). Balangos regulares com
os animadores FAP permitem detectar rapidamente e
analisar as razdes dessas desisténcias exageradas, para
definir depois as estratégias a adotar: novas abordagens
metodoldgicas (por exemplo, se os produtores acham as
formacdes demasiado tedricas, aumentar a parte pratica),
adaptagéo do dia e dos horarios, redefinicdo das regras
de funcionamento, etc. E também importante discutir com
os grupos FAP diretamente, para entender as razées das
desisténcias (ou da fraca taxa de presenca), e encontrar
solugdes de forma participativa.

Além de preencher quadros balangos mensais quantitativos,
€ importante prever reunides de equipa regulares:

* entre 0 coordenador e a equipa técnica dos animadores,
para fazer balangos sobre o andamento das reunibes
com os grupos (0 que funciona, o que nao funciona,
as dificuldades encontradas, etc), adaptar o conteudo
de certas formagbes caso necessario, fazer pontos da
situagcdo sobre o andamento das experiéncias, facilitar as
trocas de informagdes dentro da equipa, etc.

*entre o coordenador e os responsaveis da ONG local
parceira quando ESSOR trabalha em parceria: €
importante prever 1 reunido mensal, que, além de tratar
os aspetos logisticos, administrativos e financeiros,
permite fazer o ponto da situagao sobre as atividades em
curso e passadas (formagdes, experiéncias, dindmicas
observadas, dificuldades encontradas, etc), facilitar a
transferéncia da metodologia FAP ao parceiro local. Este
envolvimento regular dos responsaveis dos parceiros
locais no acompanhamento das atividades « terreno »
€ uma das chaves para garantir a apropriagéo da
metodologia FAP.

11.4.2. As reunioes do Comité FAP

No Congo, pela primeira vez em 2017 e 2018, o projeto
inovou ao criar um comité FAP, que junta representantes
de cada grupo FAP (geralmente 2 por grupo), os membros
da equipa técnica (animadores e coordenador técnico
FAP, chefe do projeto) e representantes do Ministério da
Agricultura et das Camaras municipais locais (chefes de
servico, chefes de setor agricola) (totalizando entre 40 e 50
participantes em média).

Organizadas uma vez de 3 em 3 meses, essas reunides do
Comité FAP, que duram entre 3 e 4 horas, tém por objetivos:

* Fazer um ponto da situagao sobre o andamento
das atividades do projeto e recolher o parecer dos
produtores membros dos grupos FAP sobre a qualidade
das formacgdes, a escolha dos temas,.. .;

* Trocar ideias sobre os sucessos e as dificuldades
encontrados, de forma global ou em alguns grupos, e
procurar solugdes de forma coletiva;

* Facilitar as trocas de informagao entre os grupos,
promovendo os testemunhos, os olhares cruzados
dos produtores, no que diz respeito as experiéncias
implementadas e os resultados obtidos, as inovagdes em
curso, as dindmicas organizacionais de certos grupos;

* Lancar reflexdes coletivas sobre temas de interesse
geral para todos os grupos, incluindo também os parceiros
publicos, como por exemplo a promogao da agroecologia,
a organizacao das cadeias de produgéo, 0o acesso aos
insumos, etc.

O interesse de convidar representantes dos poderes
publicos é de dar visibilidade ao trabalho realizado nas
diferentes zonas, de mostrar as dindmicas criadas, de os
associar as reflexdes e decisbes, de transmitir por parte o
interesse e o impacto da metodologia FAP, o que contribui
para o estabelecimento de boas rela¢gdes com os poderes
publicos, que podem depois desembocar na criagdo ou no
reforgo de parcerias institucionais.

Este dispositivo suscitou uma forte adesdo tanto da parte
dos produtores dos grupos FAP como dos representantes
dos poderes publicos. Sendo assim, o comité FAP foi depois
introduzido em Nampula.
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11.4.3. Avaliagao dos resultados

Aavaliagao consiste em recolher e analisar dados com vista
a observar se os resultados do projeto foram atingidos ou
nao, e com que grau.

Define-se varios niveis de resultados de forma a poder
avaliar passo a passo a cadeia de causas e consequéncias
que conduzem ao impacto esperado.

A observacdo e medigao dos niveis mais altos permitem
saber se atingimos ou ndo os objetivos do projeto, enquanto

O aumento das competéncias dos

1° NIVEL camponeses
- As mudancas de praticas
2° NIVEL ° mudane .
(aplicagado dos conhecimentos)
o NI As mudangas nos resultados
3 NIVEL técnicos
® niff As mudancas nos resultados
4° NIVEL economicos
5° NiVEL A melhoria da qualidade de vida
6° NIVEL As mudangas de postura

Quando verificamos que um resultado ndo é atingido,
a andlise de todos os niveis inferiores deve permitir
entender onde esta a causa do problema. Por exemplo,
se o0 objetivo era aumentar o rendimento pela introdugéo
da apicultura e que constatamos que depois de 2 ou

a analise dos diferentes niveis permite entender porque os
resultados esperados sao atingidos ou ndo e detectar onde
estéo os problemas (se o problema esta na concepgao do
projeto ou na sua execugao etc.).

Tendo em conta os objetivos do processo de formagao
participativa, a avaliagao pode se fazer a seis niveis:

Competéncias tedricas (« SABER »)
“O agricultor sabe...”

Competéncias praticas (« SABER-FAZER »)
“O agricultor sabe fazer...”

Auto-estima e cidadania (« SABER SER »)
“O agricultor sabe ser...”

“ O agricultor faz...”

“ O agricultor teve mais producéo, melhores rendimentos...”

"0 agricultor tem um sistema de producéo mais diversificado, mais duravel...”

“O agricultor reduziu o carater peinoso do seu trabalho.”

“ O agricultor aumentou seu rendimento monetario”
“ O agricultor reduziu suas despesas monetarias.”

“ O agricultor melhorou suas condigdes de vida”

“ O agricultor aumentou sua confianga em si, sua capacidade
de proposta e iniciativa”
“ O agricultor organiza-se com seus colegas...”

3 anos ndao ha aumento de rendimento, a andlise

cuidadosa de todos os niveis vai permitir entender se:

+ a formacéo foi muito tedrica e a maioria dos produtores
nao sabem fazer a revisdo das colmeias;

* a impossibilidade de encontrar material de apicultura,
ou o medo das abelhas, fazem com que muito poucos
produtores se langaram na apicultura;

* a floragcao é baixa, e a0 mesmo tempo que o niumero
de colmeias aumentava, a producdo de cada uma
diminuia;

* 0 prego do mel era alto porque tinha muito pouco mel
no mercado local, mas com o aumento da produgao,
0 preco caiu.

1.4.3.1. Avaliagao do aumento
das competéncias

Os agricultores adquirem um conjunto de novos
conhecimentos através da formagéo participativa. Para
medir o aumento de conhecimentos tedricos, pode-se
realizar testes de conhecimentos, idealmente antes e
depois da realizagédo da formacgéo.

[ Ver exemplos nos Anexos 44 e 45 ]

Os testes permitem verificar a qualidade da formagéo em
si (aspeto pedagdgico) e permite detectar certos problemas
tais como, por exemplo:

» Aformacao é demasiado complicada e ndo é adaptada ao
nivel de escolaridade do publico.

* As técnicas pedagogicas ndo sao adaptadas ao publico
(por exemplo, usam-se muitos elementos escritos para um
publico analfabeto, muita teoria e pouca pratica etc.).

* A formacdo nao é adaptada ao tipo de competéncias
(saber, saber-fazer ou saber ser) que queremos que 0s
agricultores adquiram: por exemplo, formagéo tedrica
para uma competéncia manual (ligada ao saber-fazer), ou
formagao muito técnica e pratica para uma competéncia
que requer uma mudanca de postura (ligada ao saber ser).

E ideal fazer uma avaliagdo dos conhecimentos antes
das formagbes iniciarem. Mas as vezes, é dificil fazer
esta avaliagéo prévia sob a forma de um teste: pode ser
mais facil fazer um resumo do nivel de conhecimento do
grupo antes da formacao e tentar quantificar a grosso (por
exemplo: 90% do grupo pensa que a mamite € provocada
por uma lagartixa que mordeu o Ubere da cabra).

A realizagao dos testes de conhecimentos € bastante
complicada com um publico ndo alfabetizado. Nesse
caso, s6 podem ser feitos oral e individualmente.

Em Santo Antdo, os testes escritos eram geralmente
feitos por “binbmios” para reduzir o estresse ligado ao
exame, e melhor envolver as pessoas nao alfabetizadas.

As novas competéncias praticas séo geralmente dificeis a
avaliar pontualmente durante um teste de avaliagdo, mas
podem ser avaliadas através da analise das mudangas das
praticas observadas ao nivel dos produtores ao longo do
projeto (ver ponto seguinte).

1.4.3.2. Avaliagcao das mudangas de praticas

A avaliagéo da adogao de novas praticas faz-se através de
inquéritos antes e depois da realizagdo da formagéo na sua
totalidade ou de um modulo de formagéo.

Diferentes tipos de inquéritos podem ser realizados:

¢ Inquérito completo do sistema de produgdo (praticas
e resultados técnico-econdémicos) — o guido pode ser
0 mesmo que o utilizado para o diagndstico inicial dos
sistemas de produgao.
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* Inquérito mais rapido sobre as praticas (perguntas fechadas
e observagdes no terreno) — por exemplo: adotou o
compasso 60 x 90 cm no milho? Pratica o empalhamento?

Compila-se a informagdo numa tabela para realizar um
tratamento estatistico dos resultados.

Esta avaliagdo permite verificar que o conteldo da formagao
€ adaptado as possibilidades reais dos agricultores e
permite detectar problemas como:

* Os camponeses aprenderam e entenderam a proposta,
mas nao a aplicam porque acham que nao vai dar certo,
que nao vale a pena, etc.

* Os camponeses aprenderam e entenderam a proposta,
(sd@o até capazes de bem explicar na teoria) mas nio
querem aplica-la porque esta contra sua tradi¢ao cultural,
alimentar etc.

* Os camponeses entenderam muito bem uma proposta
técnica, mas nao podem aplica-la no terreno porque nao
tém acesso aos insumos necessarios, nao tém dinheiro
para 0s comprarem, ou porque ndo tém mao-de-obra
suficiente.

A criagéo de um SIG (Sistema de Informacédo Geografica)
pode ser interessante para acompanhar a evolugédo ao
longo do tempo das praticas / técnicas dos produtores dos
grupos FAP, identificar as diferencas de dindmicas que
podem existir entre as zonas, etc: esta ferramenta comegou
a ser utilizada a titulo experimental em Brazzaville (2018)
e deveria ser alargada a outros projetos e paises. O mapa
ao lado mostra a reparticdo espacial dos horticultores FAP
em fungdo do numero de novas técnicas apropriadas (final
de 2017, ou seja 1,5 ano depois do arranque do projeto) e
permite distinguir as diferencas de dindmicas entre zonas.

(/,LOCALIZAQAO DOS HORTICULTORES
DO NUMERO DE INOVACOES

\u

Y

\

DOS GRUPOS FAP EM FUNGAO
TECNICAS APROPRIADAS

Reparticdo dos horticultores em fungcédo do
numero de novas técnicas apropriadas
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Fonte : Fundo cartografico GRET, dados GPS ESSOR 2017

11.4.3.3. Avaliacao das mudangas dos resultados
técnicos e econémicos

A avaliagdo dos resultados técnicos e econdmicos
geralmente faz-se juntamente, através de inquéritos
antes e depois da realizagdao da formacgao.

Usam-se inquéritos completos do sistema de produgao ou
centrados numa atividade agropecuaria — o guiao pode ser
0 mesmo que para o diagnéstico inicial dos sistemas de
producao.

Em relacao aos resultados técnicos, procura-se verificar
que as técnicas ensinadas sao boas de um ponto de vista
agronomico, sao adaptadas ao tipo de solo, clima, etc.

Essa vez ndo é a vontade ou a possibilidade de aplicar uma
nova técnica por parte do agricultor que esta em jogo, mas
a eficiéncia mesma a técnica. Esse nivel depende também
de elementos exteriores (seca, ataque de uma doenga) que
n&o s&o previsiveis pelo agricultor nem pelo projeto.

Assim, esse nivel permite detectar por exemplo problemas
como:

*A técnica que foi utilizada funcionou bem ao nivel
experimental, mas ndo deu resultados em grande escala
porque requer muito trabalho.

* A técnica usada era adaptada aos solos de uma parte
do municipio mas n&o deu resultados numa outra parte
apresentando solos diferentes.

*As sementes que foram usadas pelos agricultores nao
eram de boa qualidade etc.




60

Emrelacdoaosresultados econémicos, vamos observar
se 0 aumento de producdo se traduz por um aumento do
rendimento. Este nivel permite detectar problemas como:

* Os problemas de transporte impedem a comercializagao
dos produtos;

* Foi langada uma nova produgé&o mas nao existe mercado,
nem sistema de comercializagéo para esse novo produto;

» O mercado ou o sistema de comercializagao nao foi capaz
de absorver o aumento de produgéo;

» O aumento de produgéo provocou uma queda dos precos
e ao final o agricultor tem mais produtos mas menos
receitas;

* A maior parte da produgéo é autoconsumida e o aumento
de produgéo permitiu melhorar a alimentagdo mas néo o
rendimento;

* Qutra possibilidade: ndo ha aumento das receitas, mas
diminuicdo das despesas de produgao (substituicdo de
insumos comprados por insumos autoproduzidos mais
baratos, por exemplo biopesticidas), o que afinal se traduz
por um aumento do rendimento ligado a atividade.

E importante notar que os inquéritos técnico-econémicos
sdo geralmente bastante complicados e pesados

a realizar, devido a complexidade dos sistemas de

producdo camponeses, € a sua inser¢do com outras
atividades nao agricolas.

Esses inquéritos podem ser feitos no ambito de um
estagio de fim de curso de um estudante engenheiro
agronomo / agroeconomista.

1.4.3.4. Avaliagao da melhoria
da qualidade de vida

Este nivel € dificil de avaliar porque muitas vezes é dificil
encontrar os indicadores objetivamente verificaveis para
medir a qualidade de vida, e ter a certeza que esta melhoria
¢ diretamente imputavel ao programa de formagao.

Em Nhamatanda, alguns indicadores que pareceram
pertinentes eram: a seguranga alimentar familiar (“n&o
houve época de fome em casa”), a melhoria da habitagao
(compra de chapas de zinco para cobrir a casa....).

O acompanhamento desses indicadores permite também
detectar alguns «efeitos perversos» do projeto como:

» O aumento do rendimento monetario gerou novos habitos
de consumo e fez com que os produtores ficaram mais
dependentes de alguns produtos;

*O aumento de rendimento criou mais conflitos na
comunidade;

O aumento de rendimento gerou novos habitos que
provocaram problemas de saude adicionais;

*O aumento de rendimento ndo provocou nenhuma
melhoria nas condi¢cdes de vida porque existem outros
problemas mais importantes (saude, conflitos) que néo se
resolvem com dinheiro.

Importante ndo esquecer que além do rendimento
agropecuario, o agricultor pode também ter fontes de
rendimentos nao agricolas ou receber remessas de
familiares expatriados (o caso é frequente em Cabo Verde),
dificeis de avaliar. A melhoria da qualidade de vida pode
ser ligada a essas fontes de rendimentos, e n&o a atividade
agricola...

A avaliacdo dos resultados € um exercicio delicado
e que pode requerer muito tempo da equipa, através
de inquéritos muito longos. E importante recolher

informacdes fiaveis através de um ndmero limitado
de indicadores baseados nos grandes objetivos do
programa, e ndo se dispersar querendo avaliar todas as
mudancas nos sistemas de producido e nos resultados
econdémicos.

1.4.3.5. Avaliagcao das mudancgas
de postura / atitude

Uma evolugdo importante das posturas / atitudes dos
camponeses membros dos grupos FAP observa-se a
medida que o programa FAP avanca. E interessante que a
equipa faga pontos internamente de vez em quando, para
tentar medir essas mudancas, muitas vezes subtis e dificeis
de quantificar.

Pode-se conceber uma grelha para medir a postura, o
grau de participagdo dos participantes e preenché-la por
exemplo 6 em 6 meses. Entre esses indicadores, podemos
mencionar:

* 0 numero de intervengdes e o niumero de participantes
que tomam a palavra durante uma reunido (incluindo
distinguindo os homens e as mulheres);

* 0 numero de propostas feitas pelo grupo.

A dinamizacdo dos produtores pode também se medir
através do numero de solicitagdes recebidas pelo projeto
fora das reunides FAP: numero de chamadas telefénicas
recebidas pelos animadores, numero de visitas de
produtores FAP até o escritério do projeto, etc.

Mudangas emtermos de nivel de organizagéo e envolvimento

dos produtores FAP podem também ser medidas, através
do numero de encontros / intercambios realizados pelos
membros dos grupos FAP fora das reunibes animadas
pelo projeto, ou medindo o envolvimento ou a tomada de
responsabilidade em organizagdes locais: por exemplo, em
Sé&o Nicolau, a parte dos membros dos grupos FAP que
eram também membros dos érgdes sociais da associagcao
comunitaria local (ACD) passou de 15% a 29%; no fim do
projeto, num total de 11 ACD, 5 presidentes eram membros
dos grupos FAP, enquanto no inicio, ndo havia nenhum.

Em Brazzaville, enquanto tradicionalmente os horticultores
desconfiavam das cooperativas e associagdes, depois de
2 anos de trabalho com 11 grupos FAP, 15 cooperativas e
grupos foram criados sob a iniciativa dos grupos, juntando
208 pessoas num total de cerca de 400 produtores FAP.

1.4.4. Sistema de acompanhamento das experiéncias
e das mudancas de praticas dos camponeses FAP

A metodologia FAP atribui um papel central a realizagéo
de experiéncias participativas de novas técnicas ou
praticas, identificadas / propostas durante as sessdes de
formagado com cada grupo FAP. Essas experiéncias sdo
levadas a cabo por camponeses voluntarios, nas suas
parcelas, com o apoio dos animadores durante as visitas
de acompanhamento. Uma vez validadas, o objetivo € que
essas técnicas / praticas sejam depois integradas pelos
produtores nos seus sistemas de cultivo ou criagéo animal,
como uma técnica / pratica “habitual”.
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. Numero de homens

' Numero de mulheres

Assim, o projeto deve acompanhar “a quente” o
numero de experimentagdes realizadas ao nivel de
cada grupo, por tipo de técnica / pratica: trata-se do
Nivel 1 do sistema de acompanhamento, que permite
saber a qualquer momento quem experimentou o que
e onde? Este nivel permite a equipa FAP identificar
eventuais diferencgas existentes dentro do mesmo grupo
(com produtores que nunca experimentam por exemplo)
ou entre grupos, o que permite depois procurar as
causas, e depois construir estratégias com os animadores
para motivar alguns produtores ou alguns grupos para
experimentar mais.

Sistema a instalar de forma sistematica logo
apos as primeiras experiéncias.

E preciso fazer também um acompanhamento-
balango “quente-morno” dos resultados obtidos
pelos camponeses experimentadores para cada
tipo de experiéncia. Esta analise pode dizer respeito a
resultados quantitativos (rendimento, tempo de trabalho)
e qualitativos (qualidade dos legumes): é o Nivel 2
do sistema de acompanhamento, que deve permitir
enriquecer as discussdes com o0s grupos (balanco
dentro do grupo, intercAmbios entre grupos), melhorar as
formacgdes / conselhos dados pelo projeto e alimentar o
dispositivo de capitalizagdo. A analise requer adaptar o
questionario em funcéo de cada técnica experimentada.
Como nem sempre é possivel medir tudo / quantificar, a
ideia é pedir aos experimentadores para darem uma nota
de 0 a 3 para avaliar o efeito da técnica / pratica testada
sobre um parametro definido.

A fazer regularmente a medida que as
experiéncias sao realizadas / finalizadas.

As técnicas e praticas inovadoras testadas com éxito
(eventualmente adaptadas) pelo grupo inicial dos
experimentadores e validadas pelo grupo, devem depois ser
utilizadas pelo maior numero de membros dos grupos FAP
(caso seja pertinente !), para se tornar depois técnicas ou
praticas « normais » dos produtores. O projeto deve entdo
acompanhar a evolugao do nivel de apropriagao
das novas técnicas e praticas promovidas pelo
projeto pelos camponeses membros dos grupos
FAP (acompanhamento “quente-morno”). é o Nivel 3
do sistema de acompanhamento, que permite seguir
regularmente quem adotou tal técnica e onde?

A fazer regularmente uma vez a dinamica
instalada.

Uma vez as técnicas e praticas inovadoras bem dominadas
/| aplicadas pelos membros dos grupos FAP, a ideia é
que estes ultimos as difundam em seu redor, junto dos
vizinhos e familia. O projeto deve avaliar o numero de
produtores nao beneficiarios diretos que adotaram
as inovagées promovidas pelo projeto, o que permite
avaliar o impacto das formagdes além dos grupos FAP: é o
Nivel 4 do sistema de acompanhamento.

A fazer pontualmente a partir do ano 2.

Em Brazzaville, depois de um pouco mais de 1,5 ano
de trabalho com os grupos FAP, avaliamos que os
381 horticultores FAP tinham formado ou aconselhado
diretamente 227 outros produtores fora dos grupos FAP, o
que corresponde a um aumento de + 60 % do ndmero de
horticultores abangidos indiretamente pela FAP.

O quadro na péagina seguinte apresenta as caracteristicas
de cada nivel de acompanhamento:
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NIVEIS OBJETIVOS FREQUENCIA
Acompanhar de » Se 1 reunido FAP 3 en13
Serie @enl e A6 semanas = 1 vez/sesséo
® experimentagées FAP
1° NIVEL realizadas ao nivel c}a c.ada « Se reunido FAP 15 em 15
grupo, por tipo de técnica dias = 1 vez/més (1 vez 2 em
ou pratica 2 sessodes)
De forma regular, uma vez
) A;S‘rjnpanhlar os resultados que as experimentagdes
2° NIVEL :xpler?:'ngr?tg:c:'ae?';:rrlaeses s&o finalizadas / amostra de
cada tipo de experiéncias experimentadores suficiente
(ex: cada 2-3 meses)
Acompanhar a apropriagio De forma regular 1 vez cada
; pelos camponeses dos 2 ou 3 sessodes (45 em 45
3° NIVEL grupos FAP das novas dias ou 65 em 65 dias) se
técnicas e praticas frequéncia de reunido = 1 vez
promovidas pelo projeto 3 em 3 semanas
Conhecer o nimero de
produtores ndao membros
4° NIVEL dos grupos FAP que Pontualmente

adotaram as técnicas e
praticas testadas com
sucesso pelos grupos FAP

1 vez 6 em 6 meses

MODALIDADE
DE RECOLHA

Preenchimento
sistematico da ficha
durante a reunido FAP
pelo animador

Preenchimento das
fichas durante as
visitas terreno dos
experimentadores +
Reunides balango com
0 grupo

Preenchimento
sistematico da ficha em
reuniao FAP (1 reunigo
de cada 2 ou 3)

Preenchimento de
fichas nas reunides
FAP + informacdes
recolhidas durante
0 acompanhamento
individual

Ficheiros Excel foram concebidos para esse acompanhamento compostos por 3 tipos de ferramentas:
« Fichas destinadas a recolha das informagdes pelos animadores, que podem ser imprimidas;

DATA DE
ARRANQUE

Logo apés as 1%
experiéncias

Logo depois do fim
da 12 experiéncia

Cerca de 3 meses
depois das 1%
experiéncias

A partir do 2° ano

« Tabelas / Bases de Dados (BDD) onde os dados provenientes dos levantamentos de terreno séo digitados;
* Tabelas / BDD sintéticas de analise de dados (globais, por critério), com possibilidade de associar graficos.

11.4.5. Avaliagao do reforgo das competéncias da
equipa técnica local

A equipa técnica local recrutada pela implementagéo de
um programa FAP (pelo parceiro local ou diretamente por
ESSOR) vai ver suas competéncias fortemente reforcadas
de forma continua ao longo do projeto, gracas a formagéo
inicial dispensada a equipa, mas também, e sobretudo, a
formagao-agao realizada em continuo pelo projeto. Por isso
¢ interessante medir essas evolugdes (alguns projetos tém

as vezes um objetivo de reforgo das competéncias da ONG
parceira local).

Avaliagbes podem ser realizadas no arranque do projeto
(avaliagao inicial) e depois de forma regular, em fungao dos
temas de trabalho tratados, e por ultimo no fim do projeto
(avaliacéo final). Essas avaliagbes dizem respeito:

+as competéncias técnicas (conhecimentos e saber-
fazer pratico), em relagdo com os diferentes temas
trabalhados com os camponeses, mas também técnicas
especificas, como o uso de GPS por exemplo.

» as competéncias pedagadgicas, tais como a animacao
de reunides para adultos, a preparacdo de poésters, o
dominio das técnicas de animacgao / jogos, etc.

cas competéncias metodolégicas: dominio da
metodologia FAP, preenchimento de tabelas e fichas,
analise de dados, realizagao de inquéritos, etc.

Observa-se sempre uma evolugdo grande nesses
diferentes niveis de competéncias dentro da equipa técnica
(animadores, coordenadores) diretamente envolvida na
implementagdodaFAP. Noque dizrespeito aos responsaveis
dos parceiros locais, nota-se as vezes um grau de dominio
dametodologia FAP inferior ao da equipa técnica, pois sendo
menos envolvidos no operacional e menos em contato
com os grupos FAP. E por isso que & importante prever
momentos especiais para transferir a metodologia FAP aos
responsaveis das organizagbes parceiras, fazer circular
os documentos técnicos e pedagogicos utilizados com os
grupos FAP, fazer pontos regulares sobre o andamento
do programa FAP (idealmente, 1 encontro mensal entre o
coordenador projeto e os responsaveis da ONG parceira),
para se assegurar do dominio, até da apropriagéo, da
metodologia (caso este objetivo tenha sido definido logo no
inicio do projeto). Testes de avaliagdo permitem depois de
averiguar o grau de dominio da metodologia.
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ll. RESULTADOS OBTIDOS E LIMITES
DA METODOLOGIA FAP

A metodologia FAP foi aplicada em 8 contextos em 4
paises (1 sitio no Brasil, 2 sitios em Cabo Verde, 4 sitios
em Mogambique e 1 sitio no Congo-Brazzaville) durante
2 a 3 anos em média, com resultados muito positivos

especialmente em termos de melhoria dos sistemas
de producdo mas também com algumas limitagoes,
especialmente no que diz respeito a perenidade do
dispositivo de formagao.

l11.1. Resultados ligados as mudancas
nas técnicas e praticas ao nivel dos
sistemas de produgao agropecuaria

Um ponto forte da metodologia FAP é sem duvida a elevada
taxa de adogéo das inovagdes e de integracdo de novas
técnicas nos sistemas de produgéo.

O carater participativo da metodologia e o fato dos
agricultores experimentarem por eles proprios as novas
técnicas ou praticas fazem com que, quando s&o realmente
adaptadas ao contexto dos agricultores, as técnicas sao
facilmente adotadas. Ao contrario dos métodos classicos de
extensao rural (top-down), nunca se escuta na metodologia
FAP os técnicos ou responsaveis do projeto dizer que «a
técnica proposta € boa mas os agricultores ndo a adotam
por razdes culturais, ou porque séo resistentes a mudancga
etc..» Na abordagem FAP, todos sdo conscientes que se
uma técnica ndo é adotada, ndo é por culpa do agricultor
mas porque a técnica ndo € bem adaptada a situagao de
cada tipo de agricultor.

Em todas as zonas de intervencao, constatamos que mais
de 80% dos agricultores participantes tinham adotados
pelo menos uma inovagdo oriunda do processo de
formagéo (mudanga de técnica ou introdugéo de uma nova
produgdo). Os resultados observados foram em certos
casos bastante espetaculares (algumas praticas foram as
vezes adotadas por 100 % dos formados). Por exemplo,
em Brazzaville, depois de menos de 2 anos de intervengéo,
31 % dos horticultores adotaram um modo de producado
quase completamente organico, enquanto 46 % tinham
fortemente reduzido o uso de insumos quimicos.

No entanto, um elemento importante e que, as vezes, pode
decepcionar os observadores exteriores e os financiadores,
€ que durante o primeiro ano e muitas vezes boa parte do
segundo, os resultados sdo apenas visiveis em pequena
escala, ao nivel das parcelas de experimentacdo. Os
resultados aparecem geralmente numa escala maior, nos
campos de produgdo dos agricultores, a partir do fim do
segundo ano e no terceiro ano.

O tempo necessario para observar mudangas numa escala
suficiente depende muito do tipo de atividade agropecudria
ou para-agricola: por exemplo, as mudangas em agricultura
pluvial, onde geralmente existe 1 Unico ciclo de cultivo por
ano, sao muito mais lentas que em agricultura irrigada
(como a horticultura), onde os ciclos podem ser repetidos
varias vezes dentro de um ano. No caso de ciclos curtos
(legumes folhas de 1-2 meses por exemplo), as inovagdes
podem ser testadas, adaptadas e adotadas muito mais
rapidamente que com culturas de ciclo longo (culturas
arvenses anuais ou pluri-anuais como na fruticultura).

Em Brazzaville, os horticultores membros dos grupos FAP
adotaram muitas técnicas de produgao agroecoldgica
(biopesticidas, biofertilizante liquido, estrume reciclado,
rotagdes, etc) muito rapidamente, logo depois do fim do
primeiro ano.

No caso de ciclos de produgédo muito curtos como € o caso
na transformacgéo agro-alimentar, a apropriagao das novas
técnicas e praticas pode ser observada dentro de alguns
meses, como aconteceu em Cabo Verde.

Os resultados sdo variaveis em funcao do tipo de inovagao
experimentada e a tabela da pagina seguinte apresenta e
analisa alguns indicadores de resultados mais marcantes
em cada zona de intervencgao.

E notavel que os melhores resultados s&o obtidos quando
a nova pratica experimentada responde a uma prioridade
para os agricultores / criadores (pertinente e eficaz), quando
€ possivel aplica-la com recursos locais faceis de obter
(acessivel), e quando as condigbes socio-econémicas
sao reunidas (adaptada) - por exemplo, existéncia de
organizagdes de produtores, de mercados locais,...

Além disso, as novas praticas experimentadas podem nao
ser aplicadas, nem adotadas pelos camponeses por varias
razdes:

* A nova pratica ndo é tecnicamente viavel: foi o caso das
gaiolas para criagdo de peixes em Cameta. Porém, foi
valioso experimentar esta pratica porque permitiu aos
criadores se apropriarem uma metodologia de pesquisa e
resolu¢ao de problemas;

* Arelagao custo / beneficio (incluindo o custo em trabalho)
ndo é interessante (adubacio organica da mandioca ou
vacinagao das aves em Cameta, biopesticida com base
em pimenta (muito caro) em Nampula;

* Os recursos ndo sao disponiveis para aplicar a nova
pratica: foi o caso do tratamento de bagaco de cana com
ureia em Santo Antao (para uso forrageiro);

* A técnica ndo é rentavel nas condi¢des locais, como o
tratamento da palha com ureia em Santo Antao (para uso
forrageiro);

* Nao existe mercado suficiente para absorver a (nova)
produgéo (carne de porco cortada em Santo Antao);

*Nao ha coesdo, nem organizagdo suficiente entre os
produtores (caso da comercializagao e da transformagéo
agro-alimentar em Nhamatanda).

Em todo caso, a realizagdo de experiéncias que nao
resultam numa adogdo massiva nunca € um fracasso do
ponto de vista pedagdgico: com efeito, através do processo
de pesquisa participativa, o agricultor sempre sai com mais
conhecimentos, competéncias e confianga em si.
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BRASIL
Estado do Para
Municipio de
Cameta
2000 - 2004
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CABO VERDE

Ilha de Santo
Antao Municipio
do Porto Novo

2006 - 2010

MELHORES RESULTADOS OBTIDOS

« Solucéo encontrada ao problema da “peca do agai“: aumentar
o sombreamento nas parcelas (a maioria dos agricultores
reflorestou suas parcelas). No fim do projeto, 75% dos
agricultores formados aplicam a gestdo dos agai nativos,
incluindo a conservacéo e a plantagao de arvores (sistema
agroflorestal) para garantir o nivel ideal de sombreamento.

« Solugéo encontrada para resolver o problema da “folha frisada”
da pimenta do reino, ligado a um problema de malnutricéo.
A cultura da pimenta ndo era mais rentavel por causa do uso
massivo de pesticidas e adubos quimicos e da queda dos
pregos de venda. No fim do projeto, 30% dos produtores tinham

abandonado o uso de pesticidas e fertilizantes quimicos e tinham

adotado um sistema agroflorestal com base na fertilizagdo
organica.

« Diversificagcdo: o niumero de exploragdes agricolas que tinham
menos de 3 produgdes passou de 70 % a 12% enquanto as que
tinham mais de 5 passou de 5% a 30%.

* 88% dos agricultores formados adotaram pelo menos uma
inovacao (diversificagdo do seu sistema de producéo ou
mudanga do itinerario cultural de uma cultura existente).

* Bolos multinutricionais para criagédo de cabras. Constitui uma
técnica eficaz de complemento alimentar para os animais na
época seca, com impactos positivos a curto prazo tanto ao nivel
do aspeto e do vigor dos animais como ao nivel das performances
zootécnicas. A facilidade do processo de fabricagéo e o custo
reduzido reforgaram a pertinéncia desta alternativa.

« Diferentes biopesticidas testados foram mais eficazes, e mais
baratos em comparagao com os pesticidas quimicos utilizados
habitualmente na horticultura de regadio.

« A calda sulfocalcica (contra o oidio) revelou-se muito eficaz para
a cenoura: houve também utilizagdo espontanea da parte dos
camponeses para combater outras pragas, com sucesso. Técnica

adotada por 30% dos agricultores € um grupo iniciou a produgao de
calda sulfocélcica para a vender localmente aos outros agricultores

(a atividade ainda continua).

* Uso de biofertilizante = Aumento da produtividade da batata inglesa

ou repolho por exemplo, melhoria da qualidade (os produtos

conservam-se muito mais tempo do que os cultivados com adubos

quimicos).

RESULTADOS MAIS FRACOS

* Gaiola para criar peixe no rio. Foi uma experiéncia pedida
pelos agricultores e os resultados foram decepcionantes:
perda de muitos peixes por fuga e mortalidade, a ragao
distribuida era levada pela corrente.

+» Adubagao organica da mandioca com composto ou
incorporacao de restolhos de cultura. A experimentacéo
mostrou um aumento da produgéo mas os agricultores
avaliaram que o trabalho adicional necessario ndo era
compensado a curto prazo pelo aumento da produgao,

especialmente nas zonas sem problema de acesso a terra,

onde era possivel aumentar o tamanho das parcelas em
vez de intensificar a produgéo.

« Vacinagao das aves de curral contra a doenca de
Newcastle: a experimentagéo teve resultados positivos
mas a incidéncia dessa doenga ndo era suficiente para
justificar a organizagado de campanhas de vacinagdo com
grandes dificuldades de logistica.

* Tratamento de bagago de cana com ureia: nenhum
produtor experimentou a técnica depois da formagao:
> Razao principal: falta de disponibilidade em bagago. Os
trapiches — moinhos tradicionais para a cana — pertencem
a grandes proprietarios, que guardam o bagago para seu
uso (alimentagao de gado, combustivel).

« Tratamento de palha seca com ureia: resultados técnicos
avaliados pelos criadores como muito bons, mas depois
das experimentagdes, ninguém continuou:
> Principais razdes:

1) Necessidade de juntar bastante palha de uma s6 vez
(300 kg), o que é custoso em tempo ou dinheiro;

2) Requer bastante trabalho no 1° dia, necessitando juntar
varias pessoas para encher e preparar o silo (em relagdo
com a mentalidade bastante individualista);

3) Custo do investimento inicial para construir o silo na
primeira vez.

CABO VERDE

Ilha de Santo
Antao
Municipio do
Porto Novo

2006 - 2010

MOCAMBIQUE

Provincia de
Sofala
Distrito de
Nhamatanda

2006 - 2009

MOCAMBIQUE

Provincia de
Nampula
Distrito de

Nacala a Velha

2007 - 2010

* Transformag&o agro-alimentar dos produtos agricolas (em relagdo
com o facto que muitos produtores cutlivam apenas pequenas
superficies, nem sempre de regadio): no fim do projeto, 180
produtores, num total de 350 participantes na formacéo, praticam
uma nova atividade de transformagéo agro-alimentar: secagem
solar de frutas: 100 ; chas: 54; xarope de frutas: 24; recolha de
pimenta rosa: 12.

* Tratamento da mamite nos ruminantes (cabra, vaca) com base em
plantas locais experimentado com muito sucesso pelos criadores.

* A queima dos restolhos de culturas como modo de preparagéo
das parcelas foi abandonada pela totalidade dos beneficiarios da
formag&o e por uma parte significativa dos outros camponeses da
comunidade. Foi substituida pelo enterramento dos restolhos de
culturas no solo, que favorece a fertilizagdo do solo a longo prazo.
Técnica implementada por 87% dos camponeses enquanto eram
17 % no inicio do projeto.

* Introdugéo e desenvolvimento em grande escala da produgéo
horticola: cerca de 500 camponeses praticavam a horticultura no fim
do projeto, enquanto eram menos de 10 no arranque do projeto.

* Mudangas no itinerario técnico do milho:
- Adogao massiva das variedades de ciclo curto, mais adaptadas
as mudangas climéticas, por 100 % dos beneficiarios da formacgéo
e 60% dos outros camponeses da comunidade.
- Aumento da densidade de sementeira do milho por 90 % dos
camponeses formados, permitindo um aumento dos rendimentos
de 30 %.

« Diversificagédo dos sistemas de produgéo: 68% dos beneficiarios
da formagao introduziram pelo menos 2 novas culturas,
principalmente culturas irrigadas (horticultura, batata comum), e
leguminosas, e 94 % introduziram pelo menos um novo tipo de
criagdo animal (sobretudo frango de raga zambiana).

+ Culturas irrigadas (horticultura e/ou batata doce): no fim do projeto,

72% das pessoas praticam a horticultura enquanto eram 10% no inicio.

* Uso de variedades de mandioca resistentes a CBSD (“cassava brown
streak disease”, doenca que provoca o apodrecimento da raiz da
mandioca): no fim do projeto, 81% das mulheres inqueridas possuem
plantas das novas variedades resistentes & CBSD.

* Aplicag&o de técnicas de cobertura do solo com palha (mulching): no
fim do projeto, 67% das produtoras inqueridas praticam o mulching,
nomeadamente nas culturas horticolas.

« Abate e corte da carne de porco: grande interesse da parte
dos grupos que participaram a formag&o tedrica e pratica,
mas poucos criadores aplicaram depois as técnicas de
abate e corte da carne.
> Razoes: falta de mercado local que valorize a carne
bem cortada com um bom preco; falta de embalagem para
apresentar as pecas de carne; isolamento dos criadores
que vivem longe das cidades; falta de local adequado para
cortar a carne com as regras de higiene apropriadas.

« Cobertura permanente do solo com palha (culturas
pluviais): a cobertura morta foi destruida pelos incéndios
descontrolados praticados por alguns camponeses (ndo
membros dos grupos de formagao) que continuaram a
praticar a queima nas suas parcelas.

* Melhoria das ragas de aves: os galos introduzidos ndo
se adaptaram as condigdes locais (calor, alimentacéo),
mortalidade elevada.

» Melhoria dos sistemas de comercializagao: apesar da
formagao e dos contatos tomados entre os produtores e
os compradores, os resultados atingidos néo foram muito
significativos, entre outros devido a falta de organizagéo
entre os produtores e a falta de dominio desse tema ao nivel
dos animadores.

« Transformag&o agro-alimentar dos produtos: a
transformacg&o agro-alimentar (secagem de legumes,
produgéo de pasta de amendoim) ficou numa escala muito
reduzida e limitou-se ao consumo familiar. As razdes séo
similares as do ponto anterior.

» Uso de sementes melhoradas de milho: as experiéncias
demostraram que a produgéo era boa quando a
pluviometria esta boa, mas, nessa regido marcada por
secas frequentes, o risco climatico € demasiado alto para
que 0s camponeses se arrisquem a comprar sementes
« melhoradas » que sdo caras.

* Bancos de sementes: o sistema de banco de sementes
foi experimentado mas néo funcionou devido a 2 anos
consecutivos de fraca pluviometria e a perda da produg&o.
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« Protegéo das culturas:
- Foi provado que os biopesticidas produzidos com matérias
locais (Nim, cinza) sdo mais baratos que os pesticidas quimicos e
sobretudo séo igualmente eficazes.
- Plutella xylostella (chamada « 7 pele » pelos produtores) foi
combatida de forma eficaz gracas aos biopesticidas com base
em pimenta e nim.
- Agora, quando os usam, os produtores doseam de forma
correta os pesticidas quimicos.

« A experimentacéo de biofertilizante liquido teve bastante sucesso
com resultados positivos em todos os grupos: plantas mais
verdes e isentas de caréncia, melhor desenvolvimento e vigor,
produtos mais saborosos.

« As experiéncias de empalhamento mostraram que se pode
poupar quase 50 % da agua de rega.

« O biofertilizante liquido e os biopesticidas fazem parte das 5
melhores técnicas descobertas pelos agricultores dentro das 34
experimentadas ao longo da formagao FAP. Foram assim adotadas
e aplicadas por quase todos os horticultores da zona, incluindo
produtores que n&o participaram diretamente na FAP.

- 70 % dos horticultores formados adotaram pelo menos 1 inovagéo
promovida pelo projeto (uso de biofertilizante e de biopesticidas,
viveiro em mesa, bio-ativador de crescimento com base em
Moringa, etc.).

- 77 % dos horticultores formados abandonaram completamente
(31%) ou parcialmente (46%) o uso dos pesticidas quimicos ou dos
adubos de sintese.

* 50 % dos horticultores que acompanharam a FAP praticavam um
verdadeiro empalhamento nas suas culturas no fim da FAP.

+ A experiéncia do biopesticida de pimenta teve muito sucesso.
Mas o preco elevado da pimenta (2000 MZN para 200g,
ou seja 30€), constitui um constrangimento para a maior
parte dos produtores. Alguns tomaram a iniciativa de cultivar
pimenta (cultura que ndo existia antes na zona) a partir
de sementes provenientes de frutos utilizados durante as
formagdes com os grupos.

* Os produtores foram sensibilizados as vantagens de
respeitar as regras das rotagdes e associacoes de culturas,
mas sua adogao (especialmente as associacdes de culturas)
€ ainda limitada. Requer uma reflexdo estratégica sobre a
organizagao da sua parcela, e entdo, leva algum tempo.

* Em zona urbana, a presséo para o pagamento mensal
do aluguer da parcela obriga os produtores a cultivar
principalmente culturas de ciclo curto, o que limita a
diversidade das culturas praticadas..

« O viveiro suspenso em mesa: embora todos os produtores
estejam convencidos que se trata de uma técnica boa,
pois permite conseguir ter um viveiro de qualidade durante
a estagéo das chuvas, apenas 12 % dos horticultores
acompanhados adotaram esta técnica devido ao custo
bastante elevado para sua implementag&do (compra de
corda, estacas, etc.) e a energia gasta para construir a
mesa.

[11.2. Efeitos sobre o rendimento agricola
e o nivel de vida. Relacéo custo /
beneficio da metodologia FAP

Como ja foi sublinhado, o fato das inovagdes serem
experimentadas e avaliadas pelos agricultores faz com
que, normalmente, somente sao adotadas as técnicas que
trazem um real beneficio (técnico e econémico) para o
agricultor.

A alta taxa de adogdo das inovagbes associada
aos resultados positivos observados nas parcelas
experimentais, assim como as avaliagdes dos agricultores e
as observacgoes dos avaliadores externos permitem afirmar
que em todos os contextos, a aplicagdo da metodologia
FAP trouxe melhorias importantes ao nivel da producéo
agropecuaria, da alimentacdao e/ou do rendimento dos
camponeses.

Entretanto, a medi¢do dos resultados econémicos € muito
delicada no meio agricola tradicional. Nenhum projeto de
ESSOR aplicando a abordagem FAP conseguiu medir
com precisao e rigor os rendimentos iniciais e finais dos

MODALIDADES DE AVALIAGCAO E
RESULTADOS ECONOMICOS ESTIMADOS

produtores beneficiarios, mas as avaliagbes apresentam
resultados coerentes.

Nessas avaliagbes, o aumento do rendimento anual
esta estimado entre 200 e 400 € por produtor.

Os custos de implementacdo da metodologia FAP
para um projeto de 24 meses variam de 600 a 1200
euros por produtor (com uma média de 21 dias de
formacgao), ou seja um custo variando entre 15 e 25
euros/dia/beneficiario.

Para programas de 36 meses (por exemplo 40 dias de
formagao, nas zonas rurais bastante dispersas como em
Cabo Verde ou em Mogambique), o custo pode atingir cerca
de 1.000 euros por produtor (o custo ficando entre 15 e 25
€ /dia/beneficiario).

Apesar de uma certa margem de erro devido a impreciséo
na medigdo dos aumentos dos rendimentos, esses dados
mostram que o custo da formag¢ao esta compensado
em 3 ou 4 anos pelo aumento de producao e dos
rendimentos camponeses.

CUSTO APROXIMADO DO
PROGRAMA DE FORMACAO
(pois geralmente a formacgao é
incluida num programa maior)

O calculo foi feito considerando o aumento de produgdo e do
rendimento ligado a cada inovagéo e a % de produtores que

adotaram cada inovagéo. O resultado foi o seguinte:

*600000€ em 4 anos para formar

BRASIL » um aumento de 1 200 000 reais (400 000 euros) por ano para
) os 1000 produtores que participaram na formagao (sem contar 1000 produtores (2 vezes 500)
CAMETA os efeitos indiretos nos outros agricultores);

* ou seja um aumento médio de rendimento de 1200 reais

* 600€ /produtor

(400 euros) por produtor e por ano o que corresponde a um
aumento médio de 37% do rendimento agropecuario.
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CABO VERDE
PORTO NOVO

MOGAMBIQUE
SOFALA

MOGAMBIQUE

NACALAA
VELHA

CONGO
BRAZZAVILLE

MOCAMBIQUE
NAMPULA

A pluviometria é tao irregular que nao foi possivel comparar o

rendimento agricola de varios anos mas a avaliagéo externa notou:

* Reducao das despesas de produgédo gragas ao uso de
biopesticidas ; tratamento alternativo da mamite: custo de 1€ em
vez de 30 a 40€ por animal doente;

* Reducgao das perdas de capital: conservagcéo de sementes de
milho e de batata para sementeira; salvamento dos animais na
estaga@o seca com a melhoria da alimentagao;

* Aumento das produgdes : carne e leite (com uma melhor
alimentagéao: blocos multinutricionais, p6é mineral...);

» Novas atividades de transformagao agro-alimentar com
rendimento de 150 € por produtor por ano (180 produtores).

Nesse projeto néo foi possivel medir com precisdo os resultados
econdmicos mas uma pesquisa com 220 agricultores beneficiarios
et 140 ndo beneficiarios revelou o seguinte:

*94% dos camponeses aumentaram o niumero de animais
criados;

* Os rendimentos do milho (principal produgéo da regiao)
aumentaram de 21% em média para todos os agricultores;

* O rendimento monetario médio anual dos agricultores que
participaram na formacao era de 56.000 meticais (1.600
€) quando o dos que n&o participaram era de 42.000 meticais
(1200 €);

» 100 % das familias beneficiarias da formacao afirmaram
que ndo conheceram mais periodo de fome, 74 % que
comem mais legumes e 77 % mais carne;

» 39% das familias beneficiarias da formagéo melhoraram sua casa,
61% melhoraram os equipamentos domeésticos e 26% compraram
uma bicicleta.

Nesse projeto, também né&o foi possivel medir com precisao os
resultados econémicos mas uma pesquisa com 223 camponeses
beneficiarios mostrou o seguinte:

- Os rendimentos da mandioca, principal cultura e fonte de
alimentacao, passaram de 350 kg/ha (devido a doenga da
podridao radicular) a 4000 kg/ha (até 7000 kg/ha nas parcelas
experimentais);

- Os rendimentos aumentaram também para o feijao
(220 a 350 kg/ha) e o amendoim (200 a 300 kg/ha).

- A horticultura é praticada por 72 % das familias com um
rendimento médio de 100 € por ano;

- 100% das familias beneficiarias declararam no fim do projeto que
ja ndo conheciam mais periodo de fome enquanto 100 % eram
afetadas pela fome de antes do projeto.

Resultados econémicos: ainda nao disponiveis

Resultados econémicos: ainda nao disponiveis

* 340000€ em 3 anos para formar
350 produtores

* 970€ por produtor

*450000€ em 3 anos para formar
500 produtores

* 900€ por produtor

+300000€ em 3 anos para formar
350 camponeses

» 850€ por produtor

* 180000€ em 23 meses para formar
384 camponeses

* 470€ por produtor

* 160000€ em 21 meses para formar
330 camponeses

* 480%€ por produtor

[11.3. Efeitos sobre o comportamento
dos agricultores

O fato dos agricultores participarem ativamente na
identificacdo e experimentacdo de inovagdes contribui
para desenvolver a curiosidade e a vontade de sempre
experimentar novas coisas. As visitas e trocas de
experiéncias também incentivam os agricultores a sair das
suas aldeias para buscar novas idéias. Muitas vezes fala-se
do surgimento de um novo tipo de agricultor: o agricultor-
experimentador.

Esses efeitos foram sublinhados por todas as
avaliagoes externas realizadas nos diferentes
projetos.

No projeto em Cameta, a socidloga Dra Maria da Conceicédo
d’Incao indica:

Sobre o projeto implementado em Cabo Verde, os
consultores Paul Hibon e Anténio Neves escreveram em
2009:

Sobre o projeto PAMTAC-B1 implementado em Brazzaville, os
avaliadores Jean-Sébastien Canals e Paul Onibon escreveram
em 2018:

[11.4. Efeitos sobre as dinamicas
organizacionais locais

As mudangas de atitudes observadas ao nivel de muitos
produtores dos grupos FAP (aumento da confianga em si,
da capacidade de proposta, desenvolvimento de lideranga,
etc) resultam depois muitas vezes na criagéo de dindmicas
organizacionais novas, tais como:

- aredinamizacao das organizagdes locais existentes
e a renovagao dos seus dirigentes: por exemplo, em
Cabo Verde, em Séo Nicolau, em 5 aldeias num total de
11 sitios de intervencdo, sdo membros dos grupos FAP
locais (inicialmente pouco envolvidos na vida associativa
local) que se candidataram e foram eleitos presidentes da
associacao comunitaria de desenvolvimento local.
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*a criagdo de novas organizagdes coletivas
(associagdes, cooperativas, grupos de produgédo) em
torno de um projeto comum: o fato de trabalhar juntos
durante 2 anos dentro dos grupos FAP permite aos
produtores se conhecerem melhor, aprenderem a confiar
nos outros, testarem formas de organizagéo inovadoras
a titulo experimental (por exemplo, a compra agrupada
de sementes a grosso, a comercializagdo de produtos
agrupada, etc), o que muitas vezes leva a vontade de
criar estruturas coletivas que permitem responder a uma
necessidade comum: estamos nesse caso dentro de
dindmicas séas de organiza¢des de produtores criadas da
base (e ndo “de cima para baixo” como € o caso de muitas
organizagdes de produtores, infelizmente): no Congo, 16
grupos / cooperativas agricolas nasceram sob o impulso
dos membros dos 13 grupos FAP (dos quais alguns
juntavam produtores membros de grupos FAP diferentes),
com projetos centrados no desenvolvimento da producéo
e venda de insumos agroecoldgicos (biopesticidas,
composto, biofertilizantes liquidos) e a comercializagao
coletiva de legumes agroecoldgicos.

» avontade de continuar os encontros e intercambios
entre os membros dos grupos FAP, além do fim do projeto:
em Santo Ant&o, os grupos FAP (GRAFE) decidiram criar
uma associacdo dos GRAFE (AGRAFE), para manter
uma ligagéo entre os diferentes grupos, e ter acesso a
pequenos financiamentos locais em beneficio dos seus
membros.

* a estruturagio em rede, como a rede dos promotores
agropecuarios criada por iniciativa dos projetos no Brasil e
em Mogambique, ou também a Rede dos Agroecologistas
do Congo (RAEC), criada por iniciativa de, e juntando 120
horticultores do Sul de Brazzaville.

Todas essas dindmicas sdao muito interessantes, pois
permitem reforcar a perenidade dos resultados e
mudancgas provocadas pela FAP. Dai a importancia para
a equipa detetar, aconselhar, acompanhar e reforcar
todas essas iniciativa, que na maior parte do tempo sao
“sas”, porque baseadas em projetos comuns identificados
pelos produtores. O apoio do projeto pode se traduzir por
diferentes formas, muitas vezes complementares:

* formagao dos lideres e dos membros de base:
sobre as diferentes formas de organizagdo existentes
(associacao, federagao, cooperativa, GIE, etc), sobre o
funcionamento e a gestdo de uma associacgao, efc;

» acompanhamento a definigao de projetos, de planos
de acdo, a montagem de pequenos projetos coletivos, a
procura de financiamentos, etc;

» apoio financeiro ou material para arrancar uma
atividade (produgcdo de insumos agroecologicos em
Brazzaville, comercializagdo de produtos transformados
em Cabo Verde);

+ visibilidade e reconhecimento institucional, trabalho
em rede com outros atores do desenvolvimento (poderes
publicos, ONG, financiadores, outros produtores, etc).




V. DESAFIOS E PERSPETIVAS

EM RELACAO COM A DURABILIDADE DO DISPOSITIVO DE FORMACAO
E A DIFUSAO DOS RESULTADOS JUNTO DOS OUTROS AGRICULTORES DA REGIAO

Em todos os projetos onde foi implementada, a
metodologia FAP trouxe resultados muitos positivos
e duraveis para os camponeses que participaram nos
grupos de formacao (350 a 1000).

Entretanto, todos os projetos encontram dificuldades
para perenizar o dispositivo de formagao e estender
os beneficios a outros agricultores nao beneficiarios
diretos de forma a ampliar o impacto do projeto na
regido.

Apresentamos a seguir varios mecanismos que foram
usados para difundir as inovagoes técnicas dentro das
comunidades e para tentar manter a dinamica criada
pelo método FAP.

IV.1. Difundir as inovacdes técnicas
através dos diferentes suportes de
comunicacao

Um dos limites da metodologia FAP é que os beneficios
ficam muitas vezes com os produtores dos grupos de
formagao, e nédo se difundem facilimente além dos grupos
dentro da comunidade.

Varios meios de comunicacgdo foram usados para divulgar
no seio da populagao local os resultados das experiéncias:

« Fichas técnicas, cartazes, desdobraveis, manuais técnicos;
[ Ver exemplos nos Anexos 52 e 53 ]

* Dias de campo para mostrar e explicar no terreno as
novas praticas aos outros agricultores da comunidade (e
das comunidades vizinhas);

Dia do campo sobre agricultura de
conservagao (Nhamatanda)

» Emisstes de radio, de preferéncia nas radios comunitarias,
em lingua local.

Para um maior sucesso, € util combinar esses diferentes
meios, € adapta-los consoante as caracteristicas de cada
zona.

A mensagem deve ser breve mas concreta, e mostrar
claramente as vantagens, mas também as desvantagens,
da nova pratica em relacdo as praticas atuais, para ajudar
os agricultores na sua tomada de decis&o, e ndo impor um
ponto de vista unico.

Esses meios de comunicagéo sendo sintéticos e dirigidos
para um publico vasto, muitas vezes apresentam as praticas
mais pertinentes sem entrar em toda a complexidade
do diagnostico e dos debates que levaram a identificar e
experimentar tal pratica. Assim esses suportes permitem
divulgar novas técnicas fora dos grupos de formagdo mas
sem transmitir o espirito da FAP e entdo sem incentivar os
agricultores a serem pesquisadores.

IV.2. Prolongar a FAP através dos
promotores agropecuarios

O dispositivo mais usado pela ESSOR para difundir os novos
conhecimentos e as novas praticas, € mais que tudo para
perenizar o espirito da FAP, é a formacéo de «promotores
agropecuarios» (também chamados de lideres técnicos,
monitores, multiplicadores, etc.).

[Ver apresentagao detalhada em Anexo 54]

Os promotores sdo camponeses da comunidade que
demostram interesse e capacidades para colaborar com
0s outros agricultores e que receberam uma formagao
especifica adicional por parte do projeto. Pode haver varios
tipos de promotores com um grau de especializagao variavel:
promotores pecuarios, promotores agricolas, horticultores
lideres, promotores de comercializagdo, promotores de
apicultura,...

Essas pessoas sao membros ativos dos grupos de formagao,
que aderiram ao espirito de pesquisa / experimentacéo,
reforcaram seus conhecimentos, e adotaram novas praticas
através da formagao participativa.

Os promotores sao geralmente escolhidos pela comunidade
conjuntamente com os formadores com base em critérios
tais como: assiduidade durante toda a formagao, adogao
de novas praticas, motivagdo para prestar servicos a
comunidade, confianga da parte da populagao, etc.

O promotor recebe uma formagado complementar, mais
aprofundada que a formagao realizada nos grupos, baseada
nas principais problematicas locais.
[ Ver exemplos nos Anexos 55 e 56 ]

Os promotores, com o apoio dos animadores formadores,
podem elaborar algumas ferramentas (tabelas, fichas,
etc.) para os ajudar a realizar e monitorar suas atividades.
Eles mostram aos outros agriculiores da comunidade
que é possivel desenvolver de forma autbnoma na sua
exploracdo agricola, experiéncias a pequena escala, ou
seja ser agricultor experimentador.

As missbOes e as tarefas dos promotores variam em
funcdo das expetativas da comunidade, das necessidades
locais, e do tempo e dos recursos disponiveis para os
treinar.
[ Ver exemplo do Brasil em Anexo 57 ]

No minimo, o promotor aplica na sua prépria exploragao
agricola diferentes inovagdes experimentadas com sucesso
no ambito da formacéo, e esta disponivel para receber,
na sua exploragao, pessoas da comunidade e transmitir
informagdes técnicas.

O promotor pode organizar “dias de campo” na sua
exploragao para experimentar novas técnicas com outros
camponeses: por exemplo, no Brasil, os promotores usavam
o sistema tradicional do “mutirdo” (dias de ajuda mutua para
os trabalhos agricolas) para realizar coletivamente novas
experimentagdes.
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Pode também prestar alguns servicos aos membros
da comunidade, como a vacinagdo das galinhas, os
tratamentos fitossanitarios, etc.

O promotor pode também ter um papel mais importante
em termos de representagdo dos produtores frente aos
poderes publicos e outras instituigbes de apoio a agricultura.
Pode facilitar a comunicagdo entre a comunidade rural
e os diferentes servicos publicos e privados (ONGs,
comerciantes, empresas...) que intervém na agricultura.
Ele pode levar as preocupag¢des dos camponeses para 0s
outros atores, e trazer novas informacoes.

Camisola distribuida aos promotores (Nacala)

Promotora pecuaria reunida com
lideres locais (Nacala)

4

E fundamental que os promotores sejam conhecidos
e reconhecidos pela comunidade (e ndo apenas pelos
membros dos grupos de formagado); caso nao, nao
poderdo exercer suas atividades na comunidade. Em
Nhamatanda a apresentacdo oficial dos promotores a
comunidade atrasou, o que dificultou seu trabalho porque,

fora dos grupos de formacgéo, o resto da comunidade
desconfiava neles.

A sustentabilidade de uma rede de promotores é
delicada, e necessita muitas vezes uma retribuicao do
tempo passado a prestar servicos de apoio e conselhos
aos outros camponeses da comunidade.

O sistema dos promotores agropecuarios foi implementado
na maioria das zonas apresentadas neste documento,
mas sempre foi dificil tornar sustentavel sua atividade. A
principal dificuldade é a falta de compensacao / retribuicéo
pelo tempo passado a transmitir conhecimentos aos outros
agricultores. As redes de promotores pecuarios, que
realizam campanhas de vacinagéo junto com os servigos do
ministério, mantém-se melhor que as redes de promotores
agricolas porque podem cobrar um pequeno valor para o
servigo de vacinagao.

No Brasil e em Cabo Verde, os promotores criaram uma
rede bastante ativa mas sempre dependendo do apoio da
ONG local para se reunir, organizar novas formagoes etc.

Em Nhamatanda, o projeto analisou junto com as
autoridades locais a estruturagédo dos promotores em
associagao e a sua maior ligagdo com a rede publica de
extensao rural, de forma a aumentar sua legitimidade e
encontrar novas formas de incentivo para os promotores.

I\V.3. Transformar os grupos de formacgao
em grupos de produgao para manter o
espirito coletivo de trocas de ideias e
facilitar a ampliacéo

A metodologia FAP cria uma dinamica de grupo, baseada
na analise conjunta de problemas agrarios € na procura
de solugdes através de debates e trocas de idéias. Apesar
de ndo ser um objetivo direto da FAP, a participagdo nos
grupos de formagao, muitas vezes reforga as relagdes entre
os agricultores e lhes da vontade de continuar a trabalhar
juntos em grupos de produgéo.

Em Cabo Verde, alguns GRAFE deram nascimento a
pequenos grupos de transformagdo agro-alimentar que
produzem e continuam a experimentar novas receitas e
processos. Criaram também uma associacao dos GRAFE
(AGRAFE), mas que necessitou de um apoio no fim do
projeto para continuar a organizar seus encontros mensais
(despesas de deslocacgao principalmente) e reforcar suas
competéncias, especialmente em elaboracao de projeto, até
conseguirem um financiamento para seu primeiro projeto.

Em Mocambique, em Nacala a Velha, o projeto era
vocacionado para as mulheres rurais e muitos grupos
de formacdo deram origem a grupos de mulheres
especializadas na horticultura.

Em Nhamatanda, uma dezena de grupos de produtores
oriundos dos grupos de formagao, quiseram manter o seu
habito de debater dos problemas agricolas e juntos procurar
solugbes. Esses grupos tém atividades econdémicas
comuns, como a gestdo de um banco de sementes, a
producao horticola ou a comercializagdo em grupo.

Em Brazzaville, a partir dos 13 grupos FAP, 16 grupos /
cooperativas agricolas surgiram por iniciativa dos membros
(alguns desses grupos juntando produtores membros de
grupos FAP diferentes), com:

* projetos de carater produtivo, visando a produgéo e
a comercializagdo de insumos agroecoldgicos (bio-

pesticidas, composto, biofertilizantes liquidos), a
aquisicao de material e insumos em comum (sementes,
estrume) ou a exploragdo de uma parcela coletiva;

* projetos de comercializagdo coletiva de legumes
agroecoldgicos.

E interessante notar que, embora a iniciativa tenha
surgido de membros dos grupos FAP, a maioria desses
grupos de carater produtivo acolheram horticultores da
zona que nao eram membros dos grupos FAP.

Umtrabalho sobre a estruturagédo e a organizacao de uma
cadeia local de legumes agroecolégicos (abastecimento
em insumos, comercializagao) associando todos esses
grupos, esta atualmente em fase de realizagao.

Em Maputo, uma cadeia de legumes agroecoldgicos foi
criada, baseada na criagao de um Sistema Participativo
de Garantia (SPG) no qual os horticultores membros da
cadeia, membros dos grupos FAP com que um grande
trabalho foi feito sobre a produgao agroecolégica entre
2010 e 2013, fazem parte dos comités de verificagao
entre pares.

IV.4. Ligar a educagao dos jovens € a
formacao dos camponeses adultos

No Brasil e em Mogambique, a implementagédo da FAP foi
associada a criagdo ou reforco de Casas Familiares Rurais
ou Escolas Familiares Rurais (EFR) que acolhem jovens da
regido durante 3 anos para uma formagéo escolar e agricola
por alternancia (2 semanas na escola, 1 semana na familia).

As EFR trabalham com um espirito muito parecido ao da FAP
e muitas vezes com jovens que sdo filhos dos agricultores
envolvidos na FAP, o que facilita a aproximagao entre esses
dois dispositivos. A existéncia desta dupla formagéo permite
a organizagcdo de intercambios entre os técnicos e os
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formandos, sinergias, e a mutualizacdo de certos meios
pedagogicos.

ESSOR esta apoiando as EFR para que se tornem
organismos de referéncia e de apoio ao desenvolvimento
agricola local, e nesse quadro, se esta tentando incorporar
as atividades de formagao de adultos com a metodologia FAP
e 0 acompanhamento dos promotores dentro das atividades
das EFR.

A integracdo da formagdo de adultos com a metodologia
FAP dentro das acdes das EFR, permite por um lado reforgar
a inser¢ao da EFR no seu meio e por outro lado garantir a
perenidade da FAP na regido. Em Mogambique, verificamos
ao nivel de certas EFR que os jovens assumam um papel
préximo do do animador FAP quando regressam na sua
comunidade, ao facilitar a circulagdo dos conhecimentos,
ao introduzir novas praticas, ao promover o espirito de
experimentagdo junto dos produtores mais velhos, ao
conselhar seus vizinhos, etc.

Jean-Sébastien Canals que realizou no inicio de 2018 uma
pequena avaliagdo ex-post na EFR de Netia menciona:

«Por seu lado, os pais encontrados durante a nossa
visita numa comunidade apreciam especialmente o
ensino dispensado na EFR, pois os jovens regressam
na comunidade com conhecimentos que pbem em
aplicagcdo, nao so6 nas suas parcelas, mas também
impactam as praticas agricolas das suas familias
(rotagao, cultivo em linha, procura de variedades mais
eficientes, reconhecimento das pragas das plantas,
cuidados dos animais, etc). De facto, na comunidade
visitada, a ultima vez que receberam a visita de um
extensionista do SDAE, foi em 2010 para a distribuicao
de mudas de cajueiros enxertados. ..

Atualmente, s&o os jovens formados na EFR que
trazem novos conhecimentos a comunidade,

assim como os professores que 0s acompanham
regularmente na sua alternéancia. Por outro lado, ha
de notar que todos o0s pais insistiram sobre o fato que

a EFR tinha contribuido nao s6 para uma mudanca
técnica / prética dos jovens, mas também tinha
induzido a aquisicdo de um saber ser: respeito das
pessoas, melhor integragdo na comunidade, inter-ajuda
dos jovens com as mulheres, escuta dos mais velhos, e
reciprocamente.»

IV 5. Envolver mais as instituicbes
publicas locais para facilitar a replicacao
da metodologia

Uma das vias para melhorar a replicagdo da metodologia
FAP, e aumentar os impactos € uma maior ligagédo com as
instituicbes publicas do setor agropecuario.

A metodologia FAP sendo bastante original em relagdo as
metodologias usadas geralmente nos servigos publicos de
extensao agraria, € fundamental envolver as instituiches
publicas desde o arranque do processo (e no ideal, antes
disto, na fase de identificacéo e elaboragéo do projeto).

Esse envolvimento apresenta vérias vantagens: uma melhor
adequacao da formagao ao contexto local, geralmente bem
conhecido dos servigos publicos, e as politicas agrarias em
curso, uma caugdo dessas instituicdes que pode facilitar
o trabalho nas comunidades, a elaboracdo conjunta de
referéncias Uteis para o setor agropecuario (referencial de
competéncias).

Mas sobretudo, a participagcdo dos servigos publicos,
como observadores ou atores do processo (através da
sua participagdo nos comités que coordenam o projeto,
ou pelo envolvimento dos seus técnicos nas atividades de
campo) permite despertar seu interesse nessa metodologia
inovadora, e observar de perto as ferramentas e os métodos
utilizados, que podem depois ser aproveitados no ambito das
suas proprias atividades.

Em todas as zonas onde ESSOR implementou a metodologia
FAP, os poderes publicos foram convidados a participar, mas
geralmente essa participagao limitou-se a sua presenga em
certos encontros formais ou a recepcdo de relatérios de
atividades du projeto.

Duas experiéncias de trabalho com os servigos locais do
Ministério da Agricultura no &mbito de projetos FAP merecem
ser rapidamente apresentadas.

A experiéncia em Maputo

Em Mogambique, a metodologia FAP chamou a atencéo de
alguns quadros do Ministério, que apostaram na abordagem
promovida pela ESSOR e aceitaram envolver-se mais.
Assim nasceu o Projeto de Apoio a Agricultura Urbana e
Peri Urbana em Maputo e sua periferia (DAUPU, com 2
fases sucessivas entre 2010 e 2016). O principio era que o
dispositivo FAP seja implementado no terreno por ESSOR
em direto (com sua prépria equipa técnica), mas também
pelos servigos técnicos de extensédo agricola da Camara
municipal de Maputo e do Ministério da Agricultura (SDAE),
mobilizando seu pessoal de terreno. Sendo assim, uma
parceria formal foi assinada entre as 3 partes logo no inicio
do projeto.

Para isso, ESSOR realizou a formacdo continua dos
extensionistas e seus responsaveis dos servigos publicos
agricolas, que por sua vez, aplicavam uma metodologia
inspirada da FAP com os seus grupos-alvos. Portanto,
a anadlise dos resultados dessa montagem operacional
€ contrastada: enquanto os responsaveis da Camara e
do Ministério diretamente envolvidos nesse projeto eram
motivados pela metodologia FAP (associada a promogéao
da agroecologia), ndo era sempre o caso de todos os
extensionistas no terreno, pouco acostumados ao nivel
de exigéncia da metodologia FAP em termos de presenca
no terreno (para realizar as formagdes, mas também o
acompanhamento das experiéncias). A falta de seguimento
da presenca e da qualidade do trabalho dos extensionistas
dos servigos publicos pelos seus superiores, o fato que essa
metodologia os tinha sido « imposta » pela sua hierarquia, e
talvez também um certo oportunismo da parte dos servigos
de extensdo para formar esta parceria, na perspetiva de

beneficiar de apoios materiais, explicam por parte o fraco
nivel de apropriagao da metodologia FAP.

A experiéncia no Congo-Brazzaville:

Com base na experiéncia em Maputo, a abordagem com a
Direcdo Departamental da Agricultura (DDA) de Brazzaville
foi diferente: se os responsaveis da DDA, assim como
os chefes de setor agricola (técnicos extensionistas de
terreno) foram encontrados, para lhes apresentar o projeto
e a metodologia da intervengédo, o dispositivo de formagao
foi baseado somente numa equipa de técnicos recrutados
pelo parceiro local coordenada por ESSOR. Mas os
chefes de setor foram associados as diferentes etapas,
nomeadamente o diagnostico inicial e a mobilizagdo dos
horticultores nas suas respetivas zonas de intervencéo.
Foram convidados a participar regularmente em reunides
com alguns grupos FAP situados na sua zona, para assistir a
formacgbes sobre novas técnicas, mas também para observar
as dindmicas criadas (nomeadamente as experimentagdes
participativas), o entusiasmo e a participagéo dos produtores.
Os chefes de setor, mas também os responsaveis da DDA
foram convidados a participar nos comités FAP reunindo 3
em 3 meses a equipa projeto e representantes de todos os
grupos FAP, e também aos eventos publicos organizados
pelo projeto. Esta abordagem inclusiva leve, incluindo tanto
os extensionistas de terreno ao contato dos produtores e os
engenheiros responsaveis de departamento da DDA, permitiu
aos servigos publicos se sentirem associados, e interessa-
los no processo. A tal ponto que foram os extensionistas de
terreno que solicitaram sua hierarquia para beneficiar de
formacgbes especificas por parte do projeto; essas formagbes
foram depois realizadas com uma taxa de participagao e
envolvimento elevada dos extensionistas e engenheiros
da DDA. Esta parceria informal sa (por exemplo, nenhum
apoio material tinha sido previsto que podia ter distorcido o
interesse do Ministério em querer trabalhar com o projeto)
resultou depois de 2,5 anos, numa parceria oficial assinada
entre o projeto e a DDA, no ambito da 22 fase do projeto FAP
de extensdo ao nivel da cintura verde de Brazzaville, que
inclui, entre outras, um reforgo das competéncias técnicas e
metodolodgicas dos técnicos do Ministério.
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V. SINTESE DAS PRINCIPAIS FORCAS
E LIMITES DA METODOLOGIA FAP

Para resumir o que foi detalhado anteriormente, e de acordo com as avaliagdes realizadas nos projetos que
implementaram a metodologia FAP, as principais forcas e limitagbes da metodologia FAP podem ser resumidas da

maneira seguinte:

FORGAS

« Estabelecimento de uma relagao técnico — agricultor baseada na confianga mitua e
na pesquisa conjunta de alternativas;

« Identificagao e analise dos problemas pelos préprios agricultores;

» Abordagem global da atividade agropecuaria, que nao se limita apenas a uma ou a
algumas produgoes;

* Programa de formag&o que inclui todas as nogoes tedricas Uteis no contexto local:
abordagem de nogdes tedricas com base nos problemas técnicos reais;

* Parte pratica incluida nas formacdes, que permite os agricultores assimilarem melhor
as nogoes tedricas aprendidas e tirarem eventuais duvidas, que s6 aparecem quando
se pde em pratica o que foi aprendido;

« Valorizagdo dos conhecimentos dos agricultores, permitindo enriquecer o tema
trabalhado, um maior envolvimento do agricultor e a escolha de temas e técnicas
aplicaveis e realistas no contexto local;

 Responsabilizagao dos agricultores na escolha das praticas a experimentar e na
realizacao da propria experimentacéo;

» Experimentagées feitas pelos agricultores, deixando sempre uma margem de
adaptacao pelos mesmos, o que permite adaptar as propostas técnicas a realidade dos
camponeses;

* Espaco importante deixado a inovag&o e a procura de novas alternativas (em vez de
repetir o que ja foi feito por outros projetos ou pelo Ministério);

« Torna o agricultor mais auténomo o que lhe permite enfrentar futuros problemas;

* Forte adogao de inovagdes pelos agricultores e resultados espetaculares sobre a
melhoria e a diversificagdo dos sistemas de produgo;

» Adaptabilidade da metodologia a diversidade das situagdes;

» Adaptacao da metodologia FAP para promover a agroecologia, na procura
de alternativas tecnicamente viaveis, socialmente aceitaveis, que promovam a
autonomizagao dos camponeses e a preservagao dos recursos naturais produtivos;

* Forte impacto sobre a mudanca de atitude de uma boa parte dos agricultores
(aumento da confianga em si, da auto-estima, gosto de experimentar, diminuigdo do
fatalismo e do assistencialismo, reforco da capacidade de proposta, etc);

* Criagao de dinamicas organizacionais dos camponeses: criagéo ou reforco das
Organizacoes de Produtores existentes, de grupos produtivos e de cadeias produtivas.

% Criacao de condigoes de base propicias para desenvolver projetos de
desenvolvimento com maior envergadura.

LIMITES

* Necessidade de ter bons animadores, capazes de diagnosticar
de forma fina, de saber ouvir os agricultores, de deixa-los falar, de
captar pequenos detalhes pertinentes nas respostas das pessoas,
além de ter uma boa base técnica: as vezes, € preciso muito tempo
para forma-los bem;

* A parte tedrica € mais dificil de realizar quando o nivel escolar dos
beneficiarios € muito baixo;

» Formacdes de longa duragao, porque a metodologia aplicada é
participativa, onde cada ponto € muito aprofundado;

* Os resultados concretos nas exploragdes familiares aparecem
muitas vezes somente a partir do segundo ou terceiro ano;

* Nao é adaptada a situagdes de quase emergéncia (por exemplo
situacdes de forte inseguranca alimentar) onde € mais conveniente
trabalhar com agdes de apoio material para relancar a agricultura;
fomento agropecuario;

« Dificuldade para ter muitas propostas de inovacoes que saiam
realmente dos grupos (muitas das propostas de inovagoes e
experiéncias sao feitas pela equipa do projeto);

» Demora nos resultados de certas propostas técnicas, pois as
experiéncias sao implementadas seguindo a vida diaria dos
agricultores;

+ Dificuldade em obter dados muito precisos para certas
experiéncias: os experimentadores tém dificuldades em registarem
alguns dados, e os animadores tém tempo limitado para
acompanhar as experiéncias;

* Metodologia bem adaptada para resolver problemas técnicos, mas
menos para os problemas ligados a gestao, comercializagdo e
organizagéo dos produtores;

+ Dificuldade para difundir as novas praticas nas comunidades além
dos beneficiarios da formagéo;

» Custo relativamente alto, (entre 500 e 1000 €/produtor) e por
consequéncia, dificuldades para perenizar e/ou replicar o
dispositivo de formacéo, e particularmente para que seja integrado
pelos servicos publicos de extensao agraria.

A metodologia FAP é pragmatica porque € baseada na
realidade das situagdes vividas no terreno pelos produtores.
Suas principais forgas vém do seu carater participativo,
onde o agricultor tem um papel ativo em todas as etapas do
processo. A FAP traz sistematicamente resultados positivos
em termos de diversificagdo e aumento de produtividade
dos sistemas de producdo e mais do que tudo, esses
resultados s&o duraveis: o produtor sai da formagao
dominando novas praticas, mas sobretudo apropria-se de
uma metodologia de resolugéo de problemas baseada na
procura de alternativas.

O custo da FAP esta estimado em 500 a 1000 € por
produtor para 2-3 anos de formagdo, mas esse custo é
compensado em 2 a 4 anos pelo aumento dos rendimentos
dos produtores.

Um dos pontos fortes da metodologia FAP, além de resolver
problemas concretos com os camponeses e melhorar sua
atividade, diz respeito a mudanga profunda de postura
dos produtores (reforco da confianca em si, da auto-
estima, gosto para experimentar, redugao do fatalismo e do
assistencialismo, aumento da capacidade de proposta), que
cria novas dinamicas locais que permitem a estruturacao e
a organizagdo do mundo camponés, dinamicas sas, pois
nascidas desde a base e com produtores convencidos que
existem alternativas. A metodologia FAP permite criar
um terreno fértil pour langar dinamicas produtivas e
organizacionais duraveis, que outros projetos podem
depois acompanhar e reforgar.

Sendo participativa e bastante ambiciosa, a metodologia
FAP pode ser complicada a aplicar, porque € exigente,
requer recursos, uma equipa competente, e uma situagéo
em que os produtores estdo bastante “a vontade” para
experimentar, o que necessita tempo.

Muitas vezes, a parte de diagnédstico e a identificagdo
dos temas de trabalho séo feitos de forma realmente
participativa, mas a identificacdo de alternativas para
experimentar muitas vezes é dirigida pelos animadores,
e 0s conhecimentos tedéricos acabam sendo tratados

de forma rapida, para deixar todo o espaco a pratica
e a experimentacao. Essa tendéncia é mais forte, e as
vezes necessaria, quando o projeto atua com um publico
de nivel escolar muito baixo, e quando a situagao local
obriga a ter resultados rapidos (inseguranca alimentar
elevada). De salientar também que a mudanga de
atitude dos participantes aparece paulatinamente: no
inicio do processo, poucos participam ativamente nos
debates, mas ao longo do tempo, eles ganham confianca
e apropriam-se da metodologia, até se envolverem mais
e fazerem cada vez mais propostas.

A metodologia FAP ¢ bastante flexivel, e pode ser aplicada
em contextos diversificados. Os exemplos dados na parte
[l mostram que em cada terreno onde a FAP foi aplicada, as
grandes linhas metodoldgicas, a “filosofia”, foi conservada
mas os meétodos / as ferramentas usadas variaram
bastante para se adaptar aos contextos locais, com suas
especificidades agroecoldgicas e sdcio-culturais.

A principal limitagao da FAP é a dificuldade para perenizar
o dispositivo de formagao. Até agora, ndo foi possivel
nas diferentes zonas onde a ESSOR a aplicou, integrar
a metodologia FAP nas ag¢des dos servigos publicos de
extensao rural, talvez devido a sua complexidade e/ou
ao seu custo. O trabalho da FAP pode mas facilmente
continuar a ser realizado por ONG locais com o apoio
da ONG internacional, desde que seja previsto essa
transferéncia de metodologia logo no inicio da parceria e
da implementagéo do projeto. A difuséo, a apropriagéo e o
dominio da metodologia FAP por ONGs locais constitui para
ESSOR um dos desafios para o futuro, para consolidar e
multiplicar os beneficios desta metodologia.
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Conclusao

A metodologia FAP foi desenvolvida por ESSOR como
uma alternativa aos processos de extensdo agraria “de
cima para baixo” ainda utilizados em muitos paises pelos
servigos publicos de extenséo agraria. Da mesma maneira
que outras metodologias similares desenvolvidas por outras
organizagdes, a metodologia FAP procura tornar o agricultor
o ator central do processo de formagao e de pesquisa, com
0 objetivo de aumentar suas competéncias técnicas e sua
capacidade de inovagéo e de adaptagao as evolugdes do
ambiente natural, econémico e social.

Baseando-se na andlise das 8 zonas onde a metodologia
foi aplicada, e considerando os resultados obtidos em
termos de elevagdo dos conhecimentos técnicos, da
adogao de novas praticas, do aumento da produtividade
e da sustentabilidade dos sistemas de producdo, da
melhoria da auto-confianga e da capacidade de iniciativa
dos produtores, e a criagdo de dindmicas organizacionais
inovadoras, o balango é claramente positivo.

Além dos resultados técnicos e econdémicos, a formagéo
permite aumentar realmente o saber e o saber-fazer do
agricultor. Através de um processo participativo baseado
nos seus conhecimentos e na pesquisa, junto com os
animadores, de novos conhecimentos, os produtores saem
do processo fortalecidos com maior confianga em si e espirito
de iniciativa reforgado. Algumas observagdes realizadas 2 a
6 anos depois do fim do processo de formacdo mostram
que as dinamicas individuais e coletivas surgidas através da
formacao participativa continuam a gerar impactos positivos
em termos de desenvolvimento local.

Os efeitos da FAP s&o fortes e duraveis ao nivel de algumas
centenas de produtores que participaram diretamente no
processo de formagéo (de 300 a 1000 em fungdo dos paises),
e difundem-se progressivamente e espontaneamente aos
agricultores vizinhos, mas existem dificuldades para acelerar
a generalizagio desses efeitos a uma regiéo inteira. ESSOR
e seus parceiros locais experimentam varios métodos como a
divulgagao alargada das inovagdes bem sucedidas, a formagéo
de promotores agropecuarios, 0 apoio as organizagdes de
produtores, mas com dificuldades para multiplicar o nimero
dos beneficiarios sem perder as caracteristicas da FAP.

A principal limitagdo encontrada € que, apesar dos bons
resultados registados nos diferentes contextos onde foi
implementada, ainda ndo foi possivel que a metodologia
FAP seja generalizada ou adotada pelos servigos publicos
de extensdo rural. Um vinculo mais forte com as instituicdes
locais do setor agropecuario (tanto ao nivel dos técnicos de
terreno como dos seus responsaveis engenheiros), logo
desde a identificagéo do projeto, deveria facilitar a apropriagéo
da metodologia por atores capazes de perenizar o processo e
de o replicar em outras zonas. Além disso, um outro desafio
para ESSOR é de difundir a metodologia FAP ao nivel de
ONGs locais, de forma-las e acompanha-las para que se a
apropriem e integrem nos seus programas de intervengao.

Mesmo assim, constata-se que o desenvolvimento dessa
metodologia, e de outras similares, por organizacdes da
sociedade civil, esta pouco a pouco influenciando as politicas
publicas de promogao da agricultura em varios paises. O
Brasil adotou oficialmente uma nova politica de assisténcia

técnica e extensao rural (ATER) com principios parecidos
aos da FAP, e os Servicos de extensao rural da Camara
municipal de Maputo e do Ministério da Agricultura da
Provincia de Maputo em Mozambique, mostraram também
bastante interesse para essa metodologia, que se traduziu
pela implementagédo em conjunto de um projeto de apoio
a horticultura agroecolégica periurbana. Outras perspetivas
de colaborag¢édo com a Dire¢éo Departamental da Agricultura
de Brazzaville deixam prever a possibilidade da apropriagao
de uma parte da metodologia FAP, nomeadamente a favor
da horticultura agroecoldgica.

Esperamos que esse pequeno manual possa contribuir
para a replicagao e adaptagao da metodologia FAP.
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ANEXO 1

Programa de formacao-acgao inicial da equipa técnica agricola

Projeto “Seguranca fundiaria e desenvolvimento duravel no Sul da Provincia de Sofala - Mogambique»

Cada dia de formacao em sala comecga por um resumo rapido do que foi feito no dia anterior, e acaba por uma
volta @ mesa para saber o que os técnicos acharam o mais importante na formagéo do dia e detetar as duvidas que

subsistam.

SEMANA 1: do 16 ao 20 de Janeiro de 2006

Exercicio de apresentagao mutua Na presenca de
Volta 2 mesa, cada um apresentando sua fungio no projeto todzs os membros
a equipa ja
Apresentacao do programa das primeiras semanas recru?adzsiﬂ
Conhecimento das pessoas Chuva de ideias (o0 qué é o projeto? duvidas sobre o projeto?), o animador pessoas
da equipa escreve num poster
90 Conhecir_nen_to do programa | Apresentagdo das grandes linhas do projeto com pésters, respondendo as perguntas Antonio / Coordo
2a Feira 16.01 das primeiras semanas feitas, apresentando as organizacgdes parceiras, a localizagéo, duragado do projeto, os projeto
a I\(llalarﬁhé : Conhecimento do projeto objetivos gerais do projeto
Conhecimento e apropriagao Distribuicdo de um documento de sintese
dos fundamentos do projeto
|nf°rma<}a°SSirfTJ]tiJ|§ um projeto Apresentagéo do organigrama da equipa do projeto e proposta de elaborar Somente a equipa
organigrama com fotografias a pegar na parede do escritério dessa parte
Apresentacao do quadro légico do projeto
Visionagem do video sobre projeto de Cameta — Anténio / Coordo
Discusséo em torno do video projeto
Breve apresentagdo da componente Terras e RN Anténio / coord Terras
Conhecimento aprofundado e Leitura individual de um documento sobre a componente agricola do projeto
apropriagéo da componente
2aF 16.01 ) agricola Elaboragao em conjunto de painéis informativos sobre a componente agricola pelos Coordo projeto /
Tarde Elaborag&o de um suporte de | 3 técnicos com objetivo de ser usados nas reunides de informag&o nas comunidades Coordo técnico
informag&o (escrito e desenho sobre folhas de papel pdster)
Discusséo sobre os painéis, finalizagdo e colocagéo nas paredes da sala
3a Feira 17.01 Participagdo da equipa no trem(a:gzgr;tr?/ aDgIZg/PROMEC sobre agricultura de
Chegar a uma definicdo da
formagéo/extenséo agricola Chuva de ideias sobre as nogdes de formagéo e extensao, sintese com poster Coordo projeto
. compartilhada por todos os
4a Feira 18.01 membros da equipa e de Relagdo com os fundamentos do projeto (dia anterior) e elaboragéo de uma definigao
Manha acordo com a definigdo do comum da formagao/extensao agricola
projeto
ffef t;_apgz de comparar a Apresentagao sobre as diferentes metodologias de extenso agricola Direto;gaDiﬁenséo
ilosofia do projeto com as . . - . ) ) :
outras abordagens de formacao Sintese: comparacéo entre as metodologias existentes e a do nosso projeto Coordo projeto
| extensao rural
©ESSOR

4a Feira 18.01
Tarde

Apropriar-se do papel

do técnico agricola nesse
projeto

Encenacdo de uma pega de teatro sobre o papel do técnico em relagédo a um grupo de
camponeses

Reflexao sobre os ensinamentos a tirar dessa pega teatral

Elaboragéo de painéis (pdsters) pelos técnicos sobre o papel do técnico no projeto e
posicionamento em relagao ao resto da equipa e aos camponeses

Coordo projeto /
Coordo técnico

5a Feira 19.01
Manha

Apropriar-se do papel do
técnico nesse projeto

Entender a nogao de sistema

Apresentagédo dos pdsters sobre o papel e posicionamento do técnico e discussdo com o grupo
Finalizag&o dos pdsters e colocagdo nas paredes da sala
Historia do elefante e dos 6 cegos *
Anédlise conjunta e conclus&o sobre a nogao de sistema

Coordo projeto

5a Feira 19.01
Tarde

Ter uma imagem clara de uma
unidade de produgdo como
sistema

Entender a influéncia do
ambiente externo sobre o
funcionamento das unidades
de produgéo agricola

Elaboragéo em grupo de um esquema de uma unidade de producao agricola na forma
de um sistema em relagdo com o seu ambiente

Desenho numa folha péster e colocagédo na parede da sala

Explicagdo do trabalho do dia seguinte sobre o questionario de inquérito sobre as
unidades de producéo

Coordo projeto /
Coordo técnico

6a Feira 20.01
Manha

Apropriar-se do questionario
de inquérito sobre as
unidades de producao
agricola

Adquirir uma melhor pratica
na condugéo da mota

Preparacao pelos técnicos de um questionario de inquérito das unidades de produgéo
agricola

Os técnicos sozinhos

Treino pratico para condugdo da motorizada

Escola de condugéo

62 Feira 20.01
Tarde

Apropriar-se do questionario
de inquérito sobre as
unidades de produgao
agricola

Conhecer as organizagdes
parceiras

Os técnicos sozinhos

Finalizagéo do questionario pelos técnicos

Reunido da equipa completa com o Diretor da ESSOR

Com todos os membros
da equipa projeto
recrutados
=11 pessoas

* Preparar fichas sobre esses métodos de animagao.

SEMANA 2: do 23 ao 27 de Janeiro de 2006
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2a Feira 23.01
Manha

Apropriar-se do questionario
de inquérito sobre as
unidades de produgao
agricola

Conhecer a zona de
intervencéo do projeto

Apresentagao pelos técnicos do questionario de inquérito sobre as unidades de
producdo agricola e discusséo

Recolha de ideias (a partir dos conhecimentos dos técnicos) sobre a situagédo das
comunidades do distrito em relagéo a:

1/ posse de terra, 2/ uso dos recursos naturais, 3/ agricultura
Cada técnico prepara um tema durante 15 min num poster,
depois passa para outro tema e completa/corrige o que o primeiro tinha feito nos
15 min anteriores e depois passa para o 3° poster

Apresentacéo dos resultados do diagnéstico das comunidades realizado por ESSOR
e ORAM

Confrontagdo com o resultado do trabalho dos técnicos e discussédo

Coordo projeto

Anténio / Coordo
projeto

2a Feira 23.01
Tarde

Conhecer as condicdes
administrativas do emprego

Adquirir os conhecimentos de
base sobre as leis das terras
e da floresta recursos naturais

Encontro com a administradora do parceiro local; perguntas/respostas sobre os
aspetos administrativos

Assinatura dos contratos de trabalho e entrega de material e equipamento para o
trabalho no terreno

Conversa participativa

Administradora
parceiro local

Coordinador do eixo
Terras e RN

Na presenca do

coordenador agricola




Tarde Conhecer a zona de Tipologia dos sistemas de producéo (levando em conta as estratégias e as principais Coordo técnico
92 . - . problematicas)
intervencéo do projeto
(oSl P [nelhor pratica Treino pratico para condugédo da motorizada Escola de condugao
na condugdo da mota
| SEMANA 3: do 30 de Janeiro ao 3 de Fevereiro de 2006 (62 Feira 3 de Fevereiro é
feriado)
Preparar as reunides de Preparagao participativa do programa das reunies de informagéo Antonio (Equipa
) - - . . - : . completa (2
informacgéo Preparagéo dos posters de informag&o apresentando as grandes linhas du projeto
componentes)
2a Feira 30.01
Manha Saber conceber material Leitura e melhoria / finalizagdo dos posters elaborados no 1° dia sobre a componente . .
: - . i~ - ’ - Coordo projeto (Equipa
de informagéao adaptado ao agricola a utilizar nas reunides de informagao icol ioa T
rupo-alvo agricola e equipa Terras
77777 9 e RN séparadamente)
. Apresentagao da organizagao do trabalho: Constituicdo dos grupos — Planificagcéo e
2a Feira 30.01 | Apropriar-se da organizagao P ¢ 9 ¢ relatorios ¢ grup ¢ Coordo projeto / Coordo
Tarde do trabalho . B . . L . técnico
Reunides de coordenagdo — Formacéo da equipa — Utilizacdo das motorizadas
Ser capaz de animar as
reunides de informacéo nas . . . - .
) ) Realizagao de reunides de informagdo nas comunidades )
3a Feira 31.01 aldeias . ot T ———— dad Coordo projeto
Preparar as condigdes de sua omar contatos para facilitar a instalagdo dos técnicos nas comunidades
instalagdo nas aldeias
©ESSOR

3a Feira 24.01

Conhecer a zona de
intervencéo do projeto

Ser capaz de aplicar um

questionario de inquérito

Preparar as reunides de
informacéo

Preparar as condi¢des de sua
instalagdo nas comunidades

Realizagao de inquéritos sobre as unidades de produgéo agricola no terreno
(4 inquéritos por técnico)

Contatos com os representantes das comunidades para organizar as reunides de
informagéo

Contatos para facilitar a instalagdo dos técnicos nas comunidades

Coordo projeto

4a Feira 25.01

Visita em Buzi para troca de experiéncias sobre agricultura de conservagdo

5a Feira 26.01

Conhecer a zona de
intervencéo do projeto

Ser capaz de aplicar um

questionario de inquérito

Preparar as reunides de
informagéo

Preparar as condi¢des de sua
instalagdo nas comunidades

Realizagao de inquéritos sobre as unidades de produgao agricola no terreno
(4 inquéritos por técnico)

Contatos com os representantes das comunidades para organizar as reunides de
informagao

Contatos para facilitar a instalagdo dos técnicos nas comunidades

Coordo projeto

6a Feira 27.01
Manha

Ter uma imagem clara de uma
unidade de producdo como
sistema

Conhecer a zona de
intervencéo do projeto

Sintese dos resultados dos inquéritos: com base em quadros sintéticos ja preparados
em posters, sintese dos dados: 1) Sistemas de cultivo existentes, 2) Sistemas de
criagdo animal existentes, 3) Armazenamento, transformagéo e comercializagao

Coordo projeto

6a Feira 27.01

Ter uma imagem clara de uma
unidade de producdo como
sistema

Sintese dos resultados dos inquéritos: com base em quadros sintéticos ja preparados
em posters, sintese dos dados (continuagéo dos trabalhos iniciados pela manha)

Coordo projeto /

4a Feira 01.02

Ser capaz de animar as
reunides de informagao nas
aldeias

Preparar as condicdes de sua
instalagdo nas aldeias

Realizagao de reunides de informagao nas comunidades
Tomar contatos para facilitar a instalagéo dos técnicos nas comunidades

Coordo projeto / Coordo

técnico

5a Feira 02.02

Ser capaz de animar as
reunides de informagao nas
aldeias

Preparar as condicdes de sua
instalagdo nas aldeias

Realizagao de reunides de informagao nas comunidades
Tomar contatos para facilitar a instalagéo dos técnicos nas comunidades

Coordo projeto / Coordo

técnico

|SEMANA 4: do 6 ao 10 de Fevereiro de 2006

2a Feira 06.02

Ser capaz de animar as
reunides de informagéo nas
aldeias

Preparar as condicdes de sua
instalagdo nas aldeias

Realizagao de reunides de informagao nas comunidades
Tomar contatos para facilitar a instalagéo dos técnicos nas comunidades

Coordo projeto / Coordo

técnico

3a Feira 07.02

Ser capaz de animar as
reunides de informagdo nas
aldeias

Preparar as condi¢cdes de sua
instalagdo nas aldeias

Realizagao de reunides de informagao nas comunidades
Tomar contatos para facilitar a instalagéo dos técnicos nas comunidades

Coordo projeto / Coordo

técnico

4a Feira08.02
Manha

Apropriar-se do papel do
técnico agricola nesse projeto
Conhecer e apropriar-se
de uma metodologia de
diagnostico participativo da
agricultura em grupo

Um dos técnicos apresenta ao grupo qual &, no seu ver, o papel do animador e os
outros completam

Discussao a volta das modalidades praticas das reuniées com os grupos : horarios,
duracgéo, local, material, refeigao,...

Apresentacdo de uma metodologia de diagnéstico participativo da agricultura em grupo
(praticas camponesas, estratégias, problematicas prioritarias)

Coordo projeto / Coordo

técnico

4a Feira08.02
Tarde

Conhecer e apropriar-se
de uma metodologia de
diagnéstico participativo da
agricultura em grupo

Elaboragdo em grupo de uma ferramenta para ajudar na realizagao dos diagnosticos
participativos (calendario agricola na forma de desenho)

Cada técnico prepara um exemplar desta ferramenta
Exercicio pratico para testar esta ferramenta / metodologia *

Coordo projeto / Coordo

técnico

5a Feira 09.02
Manha

Conhecer e apropriar-se
de uma metodologia de
diagnéstico participativo da
agricultura em grupo

Apresentacgdo das grandes linhas da metodologia

Apresentagado de um método para conhecer as praticas e facilitar as trocas de
experiéncias dentro do grupo

Modalidades de contribuigéo do técnico com a introdugéo de nogdes tedricas
Resultado = proposta de experiéncias a realizar

Coordo projeto / Coordo

técnico

5a Feira 09.02
Tarde

Adquirir uma melhor pratica
na condugao da mota

Obter a carta de condugéo

Treino pratico para condugao da motorizada
Obtengéo da carta de condugéo para motorizada

Escola de condugao

6a Feira 10.02

Conhecer e apropriar-se
de uma metodologia de

Apresentagao dos principios da experimentacéo participativa
Modalidades de implementacéo das experimentacdes

Coordo projeto / Coordo

Tarde

Organizar trocas de
informagdes entre técnicos
agricolas e motivadores

Discussao sobre as trocas de informagdes e outros tipos de inter-ajuda que podem ser
organizados no terreno

Manha diagnéstico participativo da técnico
agricultura em grupo Modalidades de acompanhamento das experiéncias com os grupos
Conhecer_o trabalho dos Cada grupo (motivadores / técnicos) apresenta seu papel dentro do projeto e a
. motivadores o
6a Feira 10.02 organizacao do seu trabalho Antoni
nténio
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ANEXO 2

Caracterizagdo das comunidades e pré-diagnoéstico agropecuario
Santo Antdo — Municipio do Porto Novo (2006)

Visitas informais de
“primeiro contato”

em novas comunidades foram realizadas para ter uma
primeira visao geral do agroecossistema e da organizagao
da comunidade, em previsdo de uma visita posterior de
pré-diagnéstico com pessoas-chave.

| Visitas de pré-diagnéstico

foram realizadas em quase todas as comunidades do
Concelho pelo coordenador do projeto e os animadores
em Junho e Julho de 2006 (25 zonas num total de
27): cada visita, que durou entre 1/2 e 2 dias, permitiu
percorrer o territério das comunidades, encontrar alguns
lideres locais ou pessoas-chave (professor, presidente
da associagdo comunitaria, extensionista,...), e conversar
também com agricultores encontrados nas suas parcelas.

Essas visitas permitiram:

e Caracterizar melhor as comunidades, para elaborar
depois uma tipologia das aldeias com caracteristicas
comuns. Essa tipologia ajuda para escolher as zonas de
intervengao e as tematicas de trabalho prioritarias.

* Fazer um diagnéstico rapido dos sistemas agrarios
e das praticas camponesas, através da identificagdo
dos sistemas de cultivo e de criagao animal, do acesso a
terra e a agua, da diversidade dos sistemas de produgao,
dos constrangimentos, etc.

* Apresentar o projeto de maneira informal aos lideres das
associagoes locais.

Uma ficha sintética foi criada a partir das informagdes
recolhidas no terreno.

Um certo numero de inquéritos

sobre os Sistemas de Producéao (SP)
foram realizados principalmente pelos animadores em
Agosto de 2006. O objetivo era duplo:

* Conhecer melhor os diferentes tipos de produtores
existentes nas comunidades (amostra ndo representativa
em termos quantitativos, mas representativa em termos
qualitativos);

* Permitir aos animadores se familiarizarem com a analise
dos SP (visao sistémica).
O questionario permitia ter uma visdo sistémica das
atividades agricolas e pecuarias dos camponeses: para
isso, € necessario analisar a totalidade das atividades
agricolas, pecuarias e ndo agricolas, associadas dentro
do SP, o que torna o questionario um pouco pesado e
requer tempo para ser aplicado. Ha de mencionar aqui
que foi muito dificil obter dados fiaveis no que diz respeito
nomeadamente as superficies cultivadas (sobretudo na
agricultura de regadio), ou entdo ao numero de cabras
para os grandes criadores. De forma global, foi dificil obter
informacdes quantitativas fiaveis, devido a auséncia de
seguimento das despesas e receitas ao longo do ano, ao

analfabetismo e ao carater muito variavel das produgées
de um ano para outro, tendo em conta a importante
variabilidade climatica interanual.

|Inquéritos tematicos

foram realizados pelos animadores, para aprofundizar
o conhecimento das praticas culturais e dos
constrangimentos encontrados pelos produtores no que
diz respeito ao cultivo da batata comum, a criagdo de
cabras e a fruticultura.

A maior parte desse trabalho foi realizado na auséncia do
coordenador técnico (de férias), com base em guides de
entrevista abertos. Infelizmente, no final, as informacgées
recolhidas revelaram-se muitas vezes incompletas, e néo
levavam em conta um ndmero suficiente de camponeses,
o que dificultou ter uma vis&o global sobre as tematicas a
analisar. Portanto, os dados obtidos sobre os itinerarios
técnicos foram muito interessantes para o projeto.

A maior parte dos dados recolhidos nao foram
sintetizados na forma de um relatério, mas permitiram
ter uma visao global dos sistemas de cultivo / criagao
animal / produgéo, e dos principais constrangimentos,
que serviram de base para pré-identificarinternamente
os futuros temas de trabalho e arrancar as reunies
de diagnéstico participativo com uma boa visao global
da situacao agraria.
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ANEXO 3

Inquérito Sistema de Produgao
Concelho do Porto Novo

Nome doinquerido: ..........................

Localidade: ..............ciiiiiiiiriinnennnns

l. CARACTERIZACAO DO CHEFE DA
EXPLORACAOQO E DA SUA FAMILIA

Chefedaexploragdo: ............. ... ...t

Idade: ................ Sexo: ...
E chefe de familia? dsim JONAO
Estado civil:

[J casado / unigo de facto []solteiro
[ divorciado viavo

Nivelescolar: . ........ ... ...

Sexo Criangas Jovens Adultos Adultos
(0 - 10 anos) (10 -20 anos) (20 - 60 anos) (> 60 anos)
H
M

| Atividade agricola
Pratica sua atividade agricola faz quanto tempo? .......

Quais séo suas diferentes atividades agricolas e pecuarias?

Il. MEIOS DE PRODUCAO

| Terra / agua
Agricultura de sequeiro: N° de parcelas = ..........

Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3

Parcela 4

Parcela 5

Localizacao

Agricultura pluvial | Agricultura de sequeiro Pecuaria

Situacao geografica

Classificar por ordem decrescente 1/2/3

Tem outras atividades fora da agricultura / pecuaria?
Csim CONAO

Se SIM, qual (Quais)? ........... i
ONde? . .
Frequéncia (regularidade) ? ......... ... ... ... . ....
Salario didrio? ...

A atividade agricola / pecuaria é sua principal atividade?
Cdsim CINAO

| Emigragéo

Ja foi emigrante? C1SIM  [INAO

SeSIM,onde? ... ...
Faz quanto tempo / Durante quanto tempo? ...........
Queatividade? . ......... .. i

Atualmente, tem familiares imigrados?
Osiv  [ONAO

SeSIM,quem? ... ...
Recebe algum apoio? []SIM CONAO
Se SIM, que tipode apoio? .......... ... ..

Superficie total

Superficie cultivada

Estatuto fundiario *

Modalidade de obtengao
(compra, heranca)

Cultura(s) actual(s)
ou prevista(s)

Cultura(s) anteriore(s)

Arvores frutiferas

* Propriedade, Parceria, Aluguer, Colocagao a disposicéo

Agricultura irrigada: N° de parcelas = ..........

Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3

Parcela 4

Parcela 5

Localizacéao

Situacao geografica

Superficie total

Superficie cultivada

Estatuto fundiario *

Modalidade de obtencao
(compra, heranca)

Origem da agua

Reservatorio
(material, capacidade)

Tipo de rega
(alagamento, GAG)

Frequéncia de rega

Agua suficiente? (S/N)

Cultura(s) actual(s)
ou prevista(s)

Cultura(s) anteriore(s)

Arvores frutiferas




— Parcelas cultivadas por um terceiro l Equipamentos agricolas
Agricultura de sequeiro: N° de parcelas = ..........

_ | wem | supertltom | Estawongaro | g FECEE | R0 | Cuturas pratcades | Fertamentas Inasruuras | Garacleristicas (volume, po de materialcomprimento, .) | Quanidades |
1 Enxada
2 Pa
3 Foice
Regador

Pulverizador

Agricultura de regadio: N° de parcelas = .......... =
Carro-de-mao

Motobomba

Electrobomba

|

Cisterna
Filtro para GAG
Tubos PET
Tubos GAG (gotejadores)
| Mao-de-obra Outros
——> Mao-de-obra familiar:
98 Quantas pessoas da familia participam nas atividades agricolas? _ B 99
| s | HomewsMaws | MiossMams | dmers(0-2amd Il. PRODUGOES AGRICOLAS
Permanentes
Ocasionais | Agricultura de sequeiro
—> Culturas praticadas ao longo do ano para cada —— Origem das sementes
parcela: (colocar uma cruz na coluna certa)

% Mao-de-obra assalariada: Trabalha com jornaleiros (méo-de'obra temporéria)? _ _
Trabalha com mao-de-obra externa ? Lisim LINAO Milho

CIsIM CINAO Se SIM, para que tipo de trabalhos?: ................. 1 Fose

................................................ 2 Batata Comum

Tem trabalhadores permanentes? 3 Outros

CIsim CINAO Pratica o « djunta mé&o » (inter-ajuda entre vizinhos)?

x 4

Se SIM, quanto?: ... ... LIsim LINAO
SAIAHO QIAMO: . . . e et et Se SIM, para que tipo de trabalhos? ................. 9

©ESSOR ©ESSOR
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— Fertilizag3o:

(indicar as culturas na tabela seguinte)

Estrume

Adubo Ureia

Origem do estrume? [J Autoprodugéo

[JCompra>N°sacos/ano: ................... Custo: ...
Quantidade de adubo comprada / @n0: ... ... ... ..t
— Pesticidas:
Utiliza pesticidas? Osim CONAO
Se SIM, como os pulveriza? [ Pulverizador COoutro: ..o

Utiliza pesticidas caseiros (biopesticidas)? Osim COONAO

Se SIM, que tipo de biopesticidas € para que CUtUra(S)? . . ... ...ttt
[ 2 PRINCIPAIS PROBLEMAS ENCONTRADOS NA AGRICULTURA DE SEQUEIRO W

T

2

©ESSOR

| Agricultura de regadio
—— Culturas praticadas ao longo do ano para cada parcela:

(Pacses | Ciumspetsdsseépoossdecutvopmacadacuta |
1
2
3
4
5

—> Origem das sementes:
(colocar uma cruz na boa célula e detalhar para os legumes)

Milho

Feijao

Batata comun

Legumes

Outros

Para que culturas costuma fazer viveiro? Faz tarimba para ter sombra?

................................................ CIsim CINAO
Uso de insumos:

Tipo de sementeira: Oemlinha [dsem linha Estrume: Osim COINAO
Adubo: Cdsim CONAO

Tipo de rega: Pesticidas: Osim COINAO

Finalidade das plantulas?

Pratica o0 empalhamento? [ para transplantar [ para vender

Osim CONAO
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> Viveiros | Comercializacéo

Existe perdas nos viveiros? Osim CONAO — Venda e autoconsumo (AC):
Se SIM, para que culturas e que tipo de ProblemMas? . ... ...ttt —
.................................................................................................... Cana (grog, mel)
Milho
— Fertilizagao: Feijao

(indicar as culturas na tabela a seguir)
Batata doce

Mandioca
Estrume
Abdbora

Adubo Ureia
quimico NPK Batata comun

Legumes

Origem do estrume? [J Autoprodugéo

[JCompra>N°®sacos/ano: ................... Custo: ... — Modalidades de comercializagio

Quantidade de adubo comprada / @N0:. . . . ... .t _

Milho, Feijéo, Batata
—> Pesticidas : doce, Mandioca
102" Utiliza pesticidas? Osim CONAO Cana de agucar 103
Se SIM, como s&o pulverizados? ] Pulverizador CdOutros: ... Batata comum
 Toodecutrastetadss | Tpodepagasedosngas | Produosuizados | Logumes
Na parcela / Fora da aldeia / Fora da ilha Grossista / Consumidor / Restaurante / Comerciante

— Problemas ligados a comercializagio:

Utiliza pesticidas caseiros (biopesticidas)? []SIM COONAO
. . . CdPregos fracos: . ... ...ttt e e
Se SIM, que tipo de biopesticidas € para que CUtUra(S)? . . ... ...ttt
[0Saturagio do MErCAAO: . ... ...ttt e e e e e e e e e e
.................................................................................................... O lsolamento
[ CdCUSIO e tranSPOME: . . . ..ottt et e e e e e e
2 PRINCIPAIS PROBLEMAS ENCONTRADOS NA AGRICULTURA DE REGADIO W O Qualidade dos ProdUOS: . . . . . . ..o e et ettt e e e
1/ [ Embalagens/AcondiCionamento: . .. .. ... .........uue et e e e
2
L Ny
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| Fruticultura IV. ATIVIDADES PECUARIAS

| Descrigao dos rebanhos / animais:

Recebeu animais para os criar da parte de terceiros? Entregou animais a terceiros para que eles os criem?
Osim CONAO Osim CONAO
SeSIM,queanimais?.............. ... ... Se SIM, que animaise porque? .....................
Uso de estrume: Osim CINAO Problemas fitossanitarios encontrados:
------------------------------------------------ Quais as condigdes? . ... Quais as condigdes? ... ...
Uso de adubos: Osim CONAO o
Uso de pesticidas: sim CONAO
104 105
| Criagao de cabras
> Raga: O Local [ « Melhorada »
[ 2 PRINCIPAIS PROBLEMAS ENCONTRADOS NA FRUTICULTURA W — Gestéio dos animals:
(detalhar os horarios se necessario)
L
2
........................................................................................... $ Alimentagéo:
L J (precisar o tipo de alimentos consumidos)
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Costuma dar sal aos seus animais? Saude animal: Producdées:
Osim CINAO

Costuma enfrentar problemas de mortalidade dos (colocar uma cruz + indicar o local de venda)

cabritos? Osim CONAO S6AC AC > Venda Venda >AC S6 Venda
Produz feno? Se SIM, causa, épocae que %? . ..., Leite
Csim OINAOC Queljo
................................................ Cabrito
Costuma ter que vender uma parte dos animais para passar Estrume
a estacéo seca? ) Costuma enfrentar problemas de mortalidade dos
Osim | I:I NAO adultos ? Loul LINON Para o leite / queijos:
Se SIM, que % do rebanho ou n° de animais?.......... Se SIM, causa, épocae que %? ... ........iiraii...
Estagdo seca Estacao chuvosa
................................................................................................ S
Quais sao as doengas mais frequentes? .............. N medio de iros feabra
Local de contengdo dos animais:
[ Curral melhorado? Origem: ... ... Tem um local especial para fabricar e conservar os queijos?  []1SIM CONAO
[ Curral com chapas Costuma vacinar seus animais? Se SIM, que tipo de construgao, e qual € SUa OMgEM 2. . . ... i e e
D Curral de pedras com cobertura D SIM D NAO ....................................................................................................
%6 Ocurral de pedras sem cobertura QU P! oo [ ]
2 PRINCIPAIS PROBLEMAS ENCONTRADOS NA CRIACAO DE CABRAS
Recebe 0 apoio de um veterinério? T
Reprodugio: sV CINAO | e
Faz o controlo da reprodug&o? NOVISIES [ N0 ool
CISIM CINAO 2 e,
S€ SIM, COMO? v oo Costuma comprar medicamentos? b e
________________________________________________ Osm Onio L
QUEtIPO? .
I Criacao de porcos
Costuma fabricar seus proprios remédios caseiros? Tipo de criagao:
Osiv OONAO [JEngordo [ Producso de leitdes [ Produgéo de leitdes + Engordo

QUELIPO? .ttt e Raga: [ Local [ « Melhorada »




Alimentagao: Producgoes

(detalhar o tipo de alimentos consumidos) (colocar uma cruz + indicar o local de venda)
[ Restos de cozinha S6AC AC > Venda Venda >AC S6 Venda
[JSémea Quantidade / CICIO: . . ... ... Leitdo
[ Milho (sémea / gréos) Quantidade /ciclo: ......... .. .. Animal engordado
[ Rag&o completa Quantidade / CiClO:. . .. oo Estrume
L OUtrO: . . o
Para os animais a engordar:
Saude animal: Que tipo? ... Peso e idade médios No fim dO CiCIO: . . ... ... ... it
Tem problemas importantes de mortalidade dos leitdes? =~ - -« oo
dsim CINAO
Se SIM, causa, épocae que %?..................... Costuma fabricar seus proprios remédios? f 2 PRINCIPAIS PROBLEMAS ENCONTRADOS NA CRIACAO DE PORCOS W
------------------------------------------------ Osm  ONAo B U DO PSPPI
QUETIPO? o
Tem problemas importantes de mortalidade dos adultos? .. L
CIsIM CINAO 2/ .........................................................................................
Se SIM, causa, épocaeque % ? ...... ... ... Costuma dar banho aos animais?

108 N B I I I I
................................................ DS'M DNAO
k ...........................................................................................

Local de contengao dos animais:

................................................ D POCilga « melhorada cimentada »: O”gemf)
. o e | Galinhas / Frangos
Costuma vacinar os animais ?[1SIM  [JNAO ] Curral de pedras coberto com chapas Producdes:
Que tlpO ....................................... D Curral de pedras sem cobertura (colocar uma cruz + indicar o local de venda)
CdOutro: . ..o S6AC AC > Venda Venda > AC S6 Venda

COStuma ter 0 apOIO de um Veterlna’rIO? ................................................ OVOS

[dsim [COINAO Carne
Nevisitas/ano .........c. i

Ovos:

Costuma comprar medicamentos? Numero médio de ovos / dia:

LIsim LINAO N° de ovoS autOCONSUMIAOS: . . . ..ottt e e e e e e e e e e e e e




—> Alimentagio:
Compra ragao para as galinhas / frangos? sim CINAO 2 PRINCIPAIS PROBLEMAS ENCONTRADOS NA CRIACAO DE GALINHAS / FRANGOS ﬁ\
1/

Se SIM, que tipo e que quantidade Por SEMANA?. . . ... ... .. i e
ﬁ Onde ficam oS animais? 2/ .........................................................................................
— Saide animal: , o V. ATIVIDADES EXTRA-AGRICOLAS DOS MEMBROS DA FAMILIA:
Tem problemas importantes de mortalidade dos pintos? Costuma ter o apoio de um veterinario?
Osim CINAO Isim CINAO
Se SN, causa, 6poca @ QU % 2 ................... N VISIBS /8O ... | Toodediviaes | Dol | Wemosemin | SEQEEN! | skoswor
................................................ FAIMO / Associagao
Costuma comprar medicamentos? Biscate agricola
110 Tem problemas importantes de mortalidade dos adultos? dsim ONAO Comércio
Lsim LINAO QUetiPO? .o Artesanato
SeSIM,causa, €pocae que % ? ... TOTAL
Costuma fabricar seus proprios remédios?
. . o _ - . ~
Quais sao as doengas mais frequentes? .............. CIsim CINAO | Interesse em termos de forma(;ao e experimentagao:
................................................ Quetipo?.......................................
................................................ Que tipo de apoio em termos de formacgao gostaria de receber?

Costuma vacinar os animais?
Osim CONAO
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ANEXO 4

Balanco do inquérito « Sistema de Producéao »

com a Sra Tereza Neves Lima

| Chefe da exploragao
Chefe de familia : mabber Je 44 anos

N° de membros: & pessoas : Chefe Je famida + <
cuangao + 3 jordns + 1 flha %«d‘a{ 7 1o Jooo

Outras atividades do CF et outros membros da familia:

Nowhama .

Outro: Aecebe Aey«éz/m‘.eufe cyoa[u o Jiheiro e e
M/oe’a.b C/am{&z o uf/zan;ema).

| Importancia da atividade agricola
Atindede agizols = afindede pancipal
-/ Cud’a/tZo Je Aefa/[o ,

<) Pecubna: cabaaos e poacos,

3/ Cultairto e Aegw,a}w.

| Meios de producao

Terra:
Sequeiro (1) Regadio (3)
Superf. cultivada 50 )11, 5/ -5¢
Estatuto fundiario (/,o#/mfa 04¢M

Mao-de-obra (MO):

MO familiar < adlioo permanautes
31/‘002144 )oanf'uaé«eld?a
Jornaleiros 2‘5_ Aat«.e&w / ano

Material :
-3 euyaz/ax;
- aede Jo iofa—a—;a]"a.

| Culturas de sequeiro
= ML%O + Feydo + AéiéoAa.' 1 cwbo/ano .

- Néo oe alil iza eotume | adibo | /suf[aﬂa.

Problemas :
P/laiaﬂ

| Culturas de regadio

- Powao "/a/zga/a" Jendo @ /ad?z Je éyua.

- PBanana | Cana e agican / Batata Joce.
= /‘/a/bf@d'«/la'

p) /?efw/éa / Cenouna = -2 #eée,a/am.

> Patata comum CMov — Fevd = A oeé/amn
Y Uoo ootemdlico Je eotrume e adubo W:&a

Chodao ao culltinas) .

Y oo ocotemdlico e /o@afhyam + é;b/owfhyaﬂ

" casecnos” Choatiultuna) .

Problemas :
- Comma%ag,&'g

- Mavo /mauce&w,a.

| Fruticultura

3 mangueras + 10

> AuToconoumo CACD,

> Apaovedam da /e/bﬁ[éag&'o Jornecila do outrao
allinao

Problema:
Doengas .

| Venda
- 2)411212’21 comum + /‘/o/ljhlgaa Y Foato NMovo /

54044&4)’214 .
- Mo / Fey"&'o ] Patata doce Y AC + venda bocal
+ Poato Movo .

I Pecuaria
Caprinos : £ cabaas + 3 cabadvo
- Nt carral com abaizo o ano Fodo.

~ Almentagio: pastos adrestres ¢ neotno do cllina |

uéo Ji Aagfizp
> Néo veude anmal na eofagio oeca,
— Mo ha paoblema ,aaud'é/uo/
- /’i'e/oxwﬂagﬁa controtoda CMa[a)/.
—Late | cabatoo | eotrume = 26 pata

autoconoummo .

Problemas:

Falla Je eopago.

Porcos:
Euﬁo/l/a do 2 ladbes e Aaga bocal .
- Curnal Je /oeJAa,o ] Néo tem /:Aaélez«a wancdéao.

- Albmendagio: 1eotvo de comdda | aeotoo de a«.d‘a:m
+ Mo | Somen

S Aunaio Je PO f;’ C6-F hevesd = AC
Y Vewda | a/o/tomj‘amwﬁ Vo eotume .

Problemas:
/VeuAuI«. .

Aves:
Néo crna aves Jevd)s d/adh Je eopaco.
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ANEXO 5

Resultado da zonagem e do estudo dos sistemas de produg¢ado do municipio

de Cameta (Brasil)

OBJETIVO: Localizagdo de zonas homogéneas em
termos de problematicas agricolas e sociais para
a implementacido do projeto. Analise dos diferentes
sistemas de producdao e das estratégias aplicadas
pelos produtores.

METODOLOGIA: Numa primeira fase, realizamos um
inquérito junto de responsaveis sindicais, produtores,
instituicdes agricolas publicas, igrejas, partidos politicos,
(33 questionarios). Os resultados desse inquérito foram
depois verificados e aperfeicoados por um inquérito
Sistema de produgao junto de 55 agricultores.

RESULTADOS: E preciso distinguir primeiro duas
grandes zonas (as ilhas e a terra firme) constituidas por
160 comunidades (de 50 a 100 familias que vivem em
povoamento disperso, totalizando 50 000 habitantes)
organizadas apenas desde uma década por iniciativa da
igreja catolica.

AS ILHAS

Generalidades:

Nas ilhas do rio Tocantins onde se encontram cerca de 85
comunidades, repartidas entre cerca de vinte grupos de
ilhas distantes de 20 min a 2h30 de Cameta, é muito facil
deslocar-se 0 ano todo de barco.

As familias inqueridas instalaram-se a partir dos anos 1945,
s&o consideradas como «posseiros» e entdo ndo possuem

nenhum titulo oficial de propriedade. De fato, essas terras
pertencem na realidade a marinha.

Todas as familias vivem na « propriedade » em areas de
0,1 ha a 30 ha (média de 3 a 5 ha) mais ou menos bem
delimitadas. Em 65 % das propriedades vive 1 s6 familia
de 2 a 10 pessoas, e em 35 % 2 a 3 familias juntando 10 a
18 pessoas. 88 % das familias ndo tém eletricidade e 100
% tém televisdes que funcionam com dificuldade gracas a
baterias que séo recarregadas em Cameta.

Para as deslocagdes, todas as familias tém pelo menos
uma canoa de madeira, mas apenas 40 % das familias
tém um barco com motor, e 88% tém um pontao frente sua
casa. Existe transportes coletivos regulares para Cameta.

Nao tem solos reais mas «varzeas», ou que corresponde a
terras cobertas e descobertas pelas marés sucessivas que
depositam geralmente aluvibes, deixando solos muito fértis
mas que exigem culturas que resistem a inundacao.

A vegetacdo natural é ainda muito presente e é constituida
principalmente de arvores nativas (andiroba, virola, seringa),
de cacau nativo e de dois tipos de palmeiras: o agai e o
buriti.

Os sistemas de produgdo séo baseados no extrativismo:
colheita de frutos, extragdo da madeira e pesca. O agai
cujo fruto € muito consumido na regido, &, depois de ser
triturado, a base da alimentagédo do municipio e o principal
produto comercializado (essencialmente em frutos mas
também como “farofa de pupunha”). O buriti é utilizado
para fabricacéo de teto, ferramentas agricolas e artesanato

revendido na terra firme (tipiti). Por ultimo, o cacau que
no passado foi uma grande fonte de rendimentos, € hoje
numa fase de declinio e a madeira constitui uma fonte
de poupanga nao negligenciavel. Em 75 % das casas,
encontra-se uma pequena parcela de horticultura sem
terra (canteiros suspensos) onde uma parte é reservada
para plantas medicinais. A caca hoje tem completamente
desaparecido. Fora do agai e da pesca, excepto algumas
arvores frutiferas (bananeira, mangueira), nao existe
nenhuma cultura de subsisténcia e os produtores desde
sempre trocam ou compram farinha de mandioca das outras
regides do municipio para completar sua dieta alimentar.
A pequena criagdo animal é pouco desenvolvida (uma
dezena de patos ou uma dezena de porcos semi-selvagens
por familia) e praticada de forma totalmente extensiva, mas
constitui uma fonte de tesouraria ndo negligenciavel.

De um ponto de vista historico, ha de notar que a constru¢éo
de uma barragem hidraulica na montante do municipio teve
um impacto drastico nessa regiéo das ilhas. Os peixes que
tinham ciclos de reproducao complexos com a mudanga de
bidtopos, desapareceram. Os cacaueiros parecem ter sofrido
muito durante o periodo da inundagdo (decomposi¢do da
matéria organica e emissao de gases). Os fluxos das marés
perturbadas criaram mudangas dos fundos marinheiros
(aparecimento de novas ilhas, ou por contrario, destruicéo
das margens, diminuicao da profundidade do rio).

Por outro lado, um fendmeno comercial teve impactos
importantes nos sistemas de produgéo das ilhas: trata-se
do pico comercial do agai. Os principais novos grandes
consumidores séo as grandes cidades do Brasil. O acai
estd em plena expansdo de um ponto de vista tanto do
mercado como das técnicas de produgao. A introdugéo de
técnicas de gestao do agai (selegéo das palmeiras) constitui
uma grande revolugao depois de geragbes de extrativismo
passivo. Alias, essas técnicas sdo apoiadas ao nivel local
pela possibilidade de adquirir pequenos créditos que
permitem contratar mao-de-obra.

A venda do acai depende necessariamente dos
intermediarios mas os destinos séo diferentes em fungao dos
setores geograficos (Bélem, Cameta ou outros municipios).
Sobretudo, é de sublinhar a grande instabilidade do prego
do agai que varia em proporgdes de 1 a 8 ao longo do ano.

Por fim, é importante notar que um estudo pedoldgico revela
a grande fragilidade e instabilidade dessas ilhas. Correntes
de maré de forte intensidade criam movimentos continuos
dos fundos. Tem que ser muito prudente em termos de
desmatamento das margens.

Podemos distinguir trés sub-setores geograficos: o setor
menos afetado pela barragem com grandes propriedades
e recursos haliéuticos (peixes e camardes) importantes; o
setor do meio localizado perto de Cameta e entdo o mais
povoado, afetado pela barragem; o setor na montante muito
afetado pela barragem mas beneficiando de terras bastante
altas onde o cacau e a madeira completam as outras
produgdes.

Mas o que diferencia mais as familias de produtores, é a
superficie de produgao.

Entre esses habitantes das ilhas, podemos
ent&o distinguir
« Os sem Terra »:

que representam 25 % da populagdo das ilhas: sao
familias que tém acesso a somente 0,1 a 1 hectare de
terras que ndo podem cobrir suas necessidades. Sao
familias que viviam principalmente da pesca, mas que
depois da construgdo da barragem, sdo em ruptura total do
seu sistema de produgdo. Doravante devem trabalhar ao
servigo dos maiores ou dos produtores da terra firme, ou
entdo se deslocar fora do seu municipio durante a época
de pesca nas outras regides (cerca de 6 meses por ano).
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Existe entdo uma verdadeira migracdo durante este
periodo do ano. Face a essa problematica, o sindicato dos
pescadores conseguiu do governo para essas populagdes
mais afetadas o direito a um subsidio mensal equivalente
ao salario minimo (75%). Mas como qualquer vantagem
social, esse subsidio nem sempre é bem distribuido.

« As pequenas propriedades especializadas no

acai »:

que representam também 25 % da populacdo das ilhas:
sdo propriedades de 1 a 3 hectares, situadas a uma
distancia média de 30 a 90 minutos de Cameta. A pequena
criagdo de animais (galinhas, porcos e sobretudo patos,
uma dezena de animais) e a pesca sdo exclusivamente
destinadas ao autoconsumo. A Unica producgéo vegetal é o
acai, cujos frutos sdo autoconsumidos (80 % da produgéo),
enquanto o excedente de 20% e o farofa de pupunha séo
vendidos. O rendimento da venda do agai foi avaliado a 20
a 60 R$ por més (10 a 30 $). Muitas vezes é completado por
rendimentos externos (reforma, biscate).

« As propriedades médias »:

que representam 40 % da populacéo das ilhas: trata-se de
propriedades de 3 a 10 hectares muito mais diversificadas.
Além do acai, o cacau, a madeira da andiroba, virola,
seringua (latex antigamente extraido), as frutas (banana,
manga) diversificam as fontes de rendimento da
propriedade. A criagdo de porcos e patos (irés dezenas de
animais) é também bastante bem desenvolvida e destinada
por parte a venda.

Os rendimentos do agai sdo muito variaveis (1 a 4 volumes),
mais elevados nos jovens e a venda representa dessa vez
50 a 60 % da produgao, ou seja um rendimento avaliado a
100 a 400 R$ por més (50 a 200 $). Esses rendimentos sdo
complementados pela venda da madeira e dos animais,
e as vezes do cacau, quando nao foi abandonado. Cerca
de 20 % das familias desse grupo tiveram acesso a um

crédito FNO.

«As grandes propriedades » de 10 a 25 hectares
representam 10 % da populagao das ilhas:

Essas propriedades encontram-se a uma distancia de 1
a 2h30 de Cameta e mais particularmente no setor mais
na jusante. O esquema de produgdo é similar ao das
«propriedades médias», mas numa escala muito mais
importante, especialmente ao nivel da extracdo de farofa
de pupunha e de madeira. Apesar de alguns controlos dos
cortes por um instituto publico, a gestéo das florestas ainda
€ quase inexistente e muitas espécies de madeira estao a
desaparecer.

| Concluséo e perspetivas

As estratégias dos produtores das ilhas baseadas
no extrativismo e no troco sdo opostas ao processo
de capitalizagcdo. O crescimento demografico, o
desaparecimento da pesca e pelo contrario, a valorizagao do
acai sao trés elementos novos que perturbaram o equilibrio
dos antigos sistemas de produgao que entram numa nova
estratégia incluindo o mercado e a capitalizacéo.

Essa ruptura é percebida mais ou
menos fortemente em funcio dos
« tipos » de produtores

Os « sem terra » ou antigos pescadores que nao tém
nenhuma possibilidade de capitalizar vao procurar
recursos fora da propriedade e até do municipio. Seria
preciso imaginar sistemas sem terra (criacéo, horticultura,
piscicultura) que possam valorizar o pedaco de terra limitado
€ a maior quantidade da mao-de-obra.

As « pequenas propriedades especializadas no agai »
tentam evoluir para um sistema mais intensivo, que valorize

seu acaizal através de tratamentos manuais, mas devem
também procurar recursos fora. Pode-se dizer que iniciam
um processo de capitalizagéo e entram nos mercados, mas
sua propria estrutura limita muito esse processo e pode-se
imaginar sua diversificagdo gracas ao desenvolvimento de
producgdes tipo sem terra (horticultura, criagéo, piscicultura
e apicultura).

As « propriedades médias » encaminham-se para um
sistema de capitalizagdo menor através da «monocultura»
do acgai, mas nao valorizam suficientemente o trunfo da
possibilidade de diversificagcdo. Por isso parece interessante
trabalhar essas opgdes (reflorestacao, retoma da produgao
de cacau e dos frutos).

As « grandes propriedades » que se encontram mais num
processo de diversificagdo permitido pelo tamanho das
exploragdes, podem ser incentivadas nesse sentido.

A TERRA FIRME

Localizada em ambas as partes do rio Tocantins,
a terra firme, é dizer as zonas fora do alcance das
mareés, ao contrario da varzea das ilhas, abrange 75
comunidades.

A vegetacdo é constituida essencialmente por pousios
(capoeira) de 5 a 10 anos. Ainda existem algumas partes de
floresta primaria mas geralmente nas zonas «baixas», é dizer
inundadas no inverno e onde a agua se acumula. Por fim,
a vegetagdo é rasteira nos «campos de natureza» que sao
verdadeiros pantanos ou lagoas durante a estagao chuvosa.

Encontram-se dois principais tipos de solos: os solos ferraliticos
(latossol amarelo) de textura média nas zonas mais altas,
menos inundaveis; os solos de tipo plintosol muito arenosos
que correspondem a zonas baixas, que ficam inundadas
no inverno e onde a agua pode se acumular durante algum

tempo. Quimicamente e fisicamente, sdo menos bons que os
primeiros solos mencionados. A reparticdo desses dois tipos
de solos é muito estranha, pois numa mesma exploragao,
os dois tipos sdo misturados. Por ultimo, nos «campos de
natureza» espalhados em todo 0 municipio, ndo tem solo em
si mas areia quase estéril, 0 que os torna inaptos ao cultivo.

As propriedades sao situadas a 3 horas, mas o que as
diferencia mais, é o modo de transporte para ter acesso:

* 60 % das comunidades sao acessiveis por viaterrestre.
No entanto, os acessos sdo muito dificeis no inverno
porque as estradas nao séo asfaltadas e porque na maior
parte dos casos € preciso atravessar esses «campos
de natureza» que s&o verdadeiras lagoas. Somente os
tratores, carrocas de boi e motorizadas conseguem ter
acesso durante a estagao chuvosa.

* 30 % das comunidades tém um acesso fluvial direto,
sdo as comunidades mais favorecidas em termos de
transporte, instaladas nas margens do rio Tocantins e
especialmente na margem direita onde as terras s&o mais
altas, e entao, menos inundadas.

*10 % das comunidades tém um acesso dificil com
transporte mixto, isto é, é preciso tomar um transporte
fluvial e depois um transporte terrestre dificil no inverno.

E bastante dificil avaliar o valor dos titulos de propriedade
porque muitos titulos ou recibos nao tém nenhum valor.
Existe ainda lendas que contam como transformar em uma
semana titulos recentes em papel envelhecido utilizando
urina de formigas, dando assim a esses titulos um valor
« antigo » mais reconhecido. Podemos simplesmente
avancar que 30 % das familias dizem que possuem um titulo
de posse de terra oficial, 54 % consideram-se «posseiros»,
ou seja sem titulo, e 18 % s&o herdeiros que nao sabem
qual é o titulo de propriedade.

As superficies variam de 5 a 75 ha com uma média de 10
a 20 ha nas zonas de latossol amarelo e 20 a 30 nas zonas
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afastadas ou baixas, ou seja inundaveis.

A gestao dessas propriedades é familiar a 100 %, 90 %
vivem na sua propriedade e 10 % na cidade de Cameta.

96 % das familias tém uma propriedade Unica e em 76 %
vive uma so6 familia de 4 a 10 pessoas. A idade dos chefes
de familia varia de 24 a 68 anos: 40 % de 24 a 35 anos ;
40 % de 36 a 50 anos; 20 % de 51 a 68 anos.

70 % das familias ndo tém eletricidade, 96 % tém uma so
bicicleta para se deslocar, 65 % nao tém televisao.

Historico dos sistemas

de produgao
O municipio de Cameta foi colonizado em varias etapas. Os
primeiros colonos instalaram-se na margem esquerda do
rio Tocantins, seja a margem da sua capital onde o acesso
é feito principalmente por via terrestre. A monocultura de
mandioca com o sistema de tala e queima era de longe
a maior cultura da regido. Era associada ao extrativismo
(cacga, pesca, colheita de frutos).

Nos anos 50, uma segunda vaga de colonizagao instalou-se
dessa vez principalmente na margem direita do rio. Esses
ultimos colonos, muitas vezes jornaleiros nas grandes
empresas japonesas de pimenta de Tome-agu, investiram
nessas terras um pouco mais elevadas, e entdo pouco
inundadas, no cultivo do pimenteiro que conheciam bem e
cuja grande época corresponde aos anos 80-90. Nao era
coisa facil porque o cultivo do pimenteiro requer um capital
minimo (ou um acesso ao crédito) em terras ndo inundadas
e em dinheiro para investir na compra dos insumos e
esperar sem problema de subsistancia a primeira colheita
(depois de 3 anos).

Hoje em dia, o extrativismo quase desapareceu e 0s
diferentes sistemas de cultivo s&o mistos mas o cultivo
de pimenteiro constitui ainda um indicador de riqueza
em relagdo a monocultura da mandioca. Assim podemos

separar as culturas alimentares fundamentalmente
baseadas na mandioca as vezes associada ao arroz e ao
milho, e as culturas comerciais representadas pela pimenta,
e esses Ultimos anos pelos frutos (créditos agricolas).

A criacao de bovinos é quase inexistente mas encontram-se
alguns animais de tragdo nas zonas mais isoladas que sao
utilizados somente para o transporte.

A pequena criagdo (aves e porcos semi-silvestres) existe
mas em quantidade muito reduzida e unicamente reservada
para o autoconsumo. 15 % das familias cultivam uma
pequena parcela com plantas medicinais.

Em termos de comercializagdo, a grande maioria dos
volumes de farinha de mandioca, de pimenta, de frutos
sao vendidos pelos produtores em Cameta. A farinha, o
arroz, e uma parte das polpas de frutos, sdo revendidos
na cidade e nas ilhas, enquanto a pimenta e os frutos séo
enviados para Bélem, para depois serem exportados. O
sistema de comercializagéo parece muito pouco organizado
entre os locais de produgéo e a cidade, pois os produtores
transportam eles mesmo seus produtos até um potencial
revendedor em Cameta ou uma das 4 pequenas cidades
vizinhas. Isso permite-lhes se abastecerem (principalmente
carne e peixe, arroz e feijao eventualmente). H4 de notar
que os problemas histéricos de corrupgdo e de aviamento
explicam por parte essa predomindncia da venda
individualizada.

| Problematica

Com a diminuigéo dos rendimentos da mandioca (fertilidade
dos solos e problematica da monocultura) e a queda do
cultivo do pimenteiro (prego de venda e doencgas) para os
que tinham, a zona esta em pleno processo de reconstrugao.

Os produtores sem capital que tém geragdes de monocultura
de mandioca, sdo hoje confrontados com problemas de
fertilidade dos solos. No entanto, a mandioca € uma cultura

bem adaptada a regido, sendo pouco exigente para esses
solos quimicamente pobres. Além disso, a mandioca pode
ser colhida ao longo do ano (com excegao nas zonas que
ficam inundadas) o que permite ter entdo uma tesouraria
regular. A venda da madeira que antes permitia fazer
investimentos ou cobrir as necessidades maiores, quase
nao existe mais agora. A caga tornou-se dificil. Os produtores
mais pequenos encontram-se assim num impasse com
uma baixa importante dos seus rendimentos anuais.

Os produtores que tém um pouco mais de capital ou que
tiveram acesso ao crédito e que conseguiram investir no
cultivo da pimenteira sofreram da queda dos anos 90 e
seu sistema esta também em crise. Depois da ligdo da
monocultura da pimenteira, engajaram-se num processo de
diversificagdo mas que ainda os convenceu pouco e tentam
re-estabelecer a fertilidade dos seus solos.

Os elementos que diferenciam mais os produtores
entre eles sdo: 0 acesso ao cultivo da pimenteira, o
modo de transporte e a distancia de Cameta.

«Os sem pimenta» que representam 35% da
populagao da terra firme:

Trata-se de pequenas exploragdes de 5 a 10 hectares,
instaladas ja faz muito tempo, ou de exploragbes mais
importantes de 10 a 20 hectares mas onde uma parte das
terras é inundada no inverno e por isso, quase néo podem
ser exploradas.

Essas familias lutam com a mesma problematica estrutural,
seja dispor de um pequeno espago para cultivar. As
propriedades sao proximas de Cameta e accessiveis por via
terrestre extremamente dificeis de acesso no inverno, ou ao
contrario ficam afastadas e com sistema de transporte duplo.
Praticam a monocultura da mandioca em pelo menos 30%
das terras com muitos problemas técnicos (esgotamento
dos solos para as propriedades «nas zonas secas» €

apodrecimento para as propriedades «inundadas»), o resto
das terras sendo seja em pousio, seja coberto pela floresta
primaria inundada. Tém assim rendimentos muito fracos,
autoconsumem quase toda sua produgdo e vendem no
maximo um saco de 50 kg de farinha por més, que constitui
0 Unico rendimento fixo que se pode estimar a 20R$ por
més (10%). Este rendimento & insuficiente para viver e tem
que ser completado por entradas exteriores (reforma, salario
de jornaleiro). A pecuaria, limitada a criacdo de galinhas,
esta pouco desenvolvida e é unicamente reservada ao
autoconsumo.

Em geral, ndo tém «casa para transformar a mandioca»
limpa, ndo beneficiaram de crédito, e ndo sdo afiliados ao
STR.

«Os jovens dinamicos» que representam 40% da
populacao da terra firme:

Trata-se de exploragdes de tamanho médio, ou seja com 10
a 25 hectares pouco inundaveis. As propriedades s&o um
pouco mais distantes de Cameta mas uma boa parte sdo
diretamente acessiveis pelo rio. Quase ndo tém atividade
pecuaria mas fizeram muito esforgo para valorizar suas
terras onde as producgdes sao repartidas da seguinte forma:
45% de pousio obrigatdrio tendo em conta a pobreza dos
solos e a nao utilizagdo de adubo, 10 % de culturas anuais
associadas (mandioca, milho, arroz), 5 % de culturas de
pimenteira (100 a 500 pés) adquiridas sem crédito para a
maior parte deles, 35% de superficie valorizada por arvores
frutiferas em sistema muito extensivo como o cajueiro, a
laranjeira, o cupuagu, o coqueiro, o agai e a pupunha.
Conseguem uma produgéo de mandioca que lhes permite
vender cerca de 2 a 3 sacos de 50 kg por més, ou seja um
rendimento de cerca de 50 a 100R$ por més (25 a 509%),
em que tem que se acrescentar as receitas da venda da
pimenta (20 a 100$/més) e das frutas.

Geralmente, sdo soécios do STR, tém «casas para
transformar a mandioca», e sdo interessados em obter
créditos.
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«As grandes propriedades» que representam
25% da populagao da terra firme:

As propriedades de 25 a 75 hectares sdo muito distantes,
0 que requer muitas vezes utilizar dois meios de transporte
(fluvial e terrestre). Para ter acesso a superficies maiores,
as propriedades ainda tém 10 a 20 % de floresta primaria,
o resto das terras sendo organizado da seguinte forma: 50
% de pousio, 1 a 10% de cultura de pimenteira (500 a 3000
pés), 5 a 10% de culturas anuais associadas (mandioca
e arroz), o resto em fruteiras e madeira. Criam galinhas e
porcos em sistema ultra-extensivo, geralmente soltos, e
costumam ainda cagar bastante.

A produgédo de mandioca € muito mais importante, seja
4 a 6 sacos por més (100 a 150R$ por més (50 a 60%)).
As receitas da pimenta e da madeira completam seu
rendimento (1000 pés = 400R$/més).

Muitos deles tiveram acesso ao crédito para implantar sua
parcela de pimenteira, mas parece também que a venda
da madeira no momento da instalacdo constituiu um
rendimento ndo negligenciavel para investir.

Conclusao

Apesar de ser um pouco caricatural, esta tipologia permite
destacar o peso de trés fatores importantes que sdo: o
cultivo da pimenteira, a distancia de Cameta e os meios de
transporte. Parece claro que as estratégias de acumulagao
sédo diretamente ligadas ao cultivo da pimenteira, que
representa de facto um investimento por hectare bastante
interessante, pois pode trazer cerca de 3000 a 5000 R$
por hectare e por ano. Ao contrario, as culturas anuais,
e especialmente a mandioca, sdo completamente
desvalorizadas e seriam limitadas apenas ao autoconsumo
se os produtores tivessem esta possibilidade. E verdade
que se se calcular o rendimento da mandioca ndo apenas
por hectare, mas também por tempo de trabalho para a
fabricagéo da farinha, chega-se a um rendimento irrisério.

Perante esta situacdo, qual é o futuro para estes
diferentes grupos:

*Os «sem pimenteira» que tém grandes problemas
estruturais sdo a priori familias que n&o conseguem
capitalizar. Na realidade, suas terras ndo sao valorizadas
no maximo, e pode-se imaginar trabalhar sobre técnicas de
intensificagdo das culturas existentes com o fornecimento
de adubos e o desenvolvimento em pequena escala de
culturas de renda. Mas sera que essas populagdes sao
dispostas a se engajar neste processo que requer um
grande investimento em energia?

* Os «jovens dinamicos» que solicitam muita assisténcia
técnica e que também ja sdo num processo estratégico
de capitalizacdo, sédo com certeza o grupo mais disposto
a extensao.

* As «grandes propriedades» que ainda possuem superficies
virgens, representam a esperanga de um futuro melhor
gerido, nomeadamente em termos de preservacao. A ideia
seria entdo de trabalhar mais especificamente sobre as
produgdes agroflorestais.

CONCLUSAO
GLOBAL

A zonagem nos permitiu numa primeira fase orientar
geograficamente, o que foi muito importante para a
organizacdo do trabalho dos quatro técnicos, e dividir a
zona em 2 principais conjuntos em que se podera trabalhar
independentemente.

Trata-se agora de valorizar os resultados desses estudos e
dessatipologia evidenciada, para adaptar nossos programas
de formacao a essas realidades e problematicas.
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ANEXO 6

Esquema resumo da analise dos sistemas de produgao
na regido de Cameta

« Sem terra »
0,17a1ha
25 %

Pescadores
Rendimentos ndo
agricolas

122

Problema:
Migragéao dos pescadores
para outras regibes

Como melhorar?
- Horticultura, pecuaria,
piscicultura, apicultura

©ESSOR

AS ILHAS

20 ilhas
85 comunidades

« Propriedades
especializadas em acgai »
1a3ha
25%

Produz apenas agai cuja venda
da 1/2 salario
Trabalho complementar fora da
propriedade

Problema:
Fragilidade da propriedade
baseada somente no acai

Como melhorar?
- Preservagéo dos acaizais
- Pecuaria, piscicultura,
apicultura

« Propriedades médias »
3a 10 ha
40%
Acal, cacau, madeira,
andiroba... D& 1 salario

Problema:
Tendéncia a cuidar somente
do agai / desaparecimento dos
outros recursos da floresta
(madeira, etc)

Como melhorar?
- Diversificagdo da floresta e
reflorestagdo com esséncias
de madeira e gestao florestal

« Grandes propriedade »
10 a 25 ha
10%
Acai, madeira, etc
Da 1 salario e 1/2

Problema:
Propriedades ainda bem
conservadas

Como melhorar?
- Manter a diversidade da
floresta e plantar as arvores

derrubadas; gestao florestal

APACC- Associagdo Paraense de Apoio As Comunidades Carentes
Email : apaccame@amazon.com.br Tel (91) 3781-16-22

«Sem pimenteiro»
5a 10 ha
35%
Monocultura de mandioca
e venda de farinha que da
menos de 1/4 salario
Rendimento externo ndo
agricola

Problema:
Rendimentos em mandioca
cada vez mais fracos devido
a problemas crescentes de

fertilidade

V

Como melhorar?
introduzir outras produgées
(plantagbes, pecuatria,

apicultura) e recuperar
0s solos

A TERRA FIRME

75 comunidades

<

«Jovens e dindmicos»
10 a 25 ha
40 %
Mandioca, pimenta, frutos
1 saléario 1/2

2

Problema:

A queda dos pregos da pimenta
demostrou a necessidade de
diversificar o sistema de produgao
Falta de assisténcia técnica e de
crédito para investir

Como melhorar?
gestéao da propriedade na sua
globalidade, adaptando a rotagéo
entre areas de cultivo intensivo
(pimenta, mandioca) e areas de
preservagéo (saf, frutos)

«Grandes propriedades»
25a75ha
25%
Mandioca, pimenta, madeira
3 salarios

v

Problema:

Ainda ndo encontram problemas
especificos, mas sdo conscientes
da necessidade de cuidar seus
recursos

Como melhorar?
Preservagéo dos sistemas de
cultivo existentes via a gestao

integrada da propriedade
(planificagcdo do uso das terras,
rotagbes)

123
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ANEXO 7

Exemplo de resultado do diagndstico agro-sécio-econodmico das comunidades
de Porto Novo (Santo Antdo, Cabo Verde): comunidade de Ribeira Fria

RIBEIRA FRIA

| Caracterizagdo do agroecossistema

Vale largo e estreito, com uma ribeira central, e a aldeia
principal na zona baixa.

* Zona sul muito arida (até a estrada).
» Encostas com areas irrigadas na parte inferior / culturas de

| Situagao fundiaria
A maior parte dos agricultores possuem seus terrenos, em
sequeiro e em regadio.

* Quase todos tém acesso ao regadio (superficies muito
variaveis) + sequeiro (até 40 L).

Territério Ribeira fria / Vila Nova (abaixo) sequeiro por cima / falésias / rochas e zonas de pastagem. < Existéncia de alguns terrenos pertencendo a familias
Habitat Casas agrupadas no fundo do vale, en 2 sitios: Ribeira Fria e Vila Nova « Zonas de culturas de sequeiro planas encima dos planaltos exteriores, abandonadas.
~ 38 familias, ou seja ~ 320 pessoas (média = 8 pessoas / familia) gue dominam. * Quem cultiva?
* Ribeira fria = 29 familias = ~ 250 pessoas i AtA ; i
Populagao 6 mulheres chefes de familia (20 %) Os propnetarps IO_CaIS’ com Sljla faml“_a ~+
8 velhos (reformados) dos quais 3 mulheres (27 %) | A q trabalhadores ocasionais (600 $ / dia + refeigao)
« Vila Nova = 9 familias = ~ 70 pessoas gua e rega Parcen’os (apenas 6)
Acesso 1 picada de terra Existem 2 sitios irrigados:
EasriumEs « Escola primaria: 7 niveis /_3'p_rofessores / XXX alunos e Zona alta (Varja, Ché)’ abastecida por uma nascente, ; ; ;
* 1 posto sanitario de base , Muito sequeiro Pouco sequeiro
A A (PApP— . com pouca agua, que enche um tanque: i .
ua « Agua potavel a partir de um furo S ,
'g. J : - - — Predominancia da cana-de-agucar + parcelas Hioregado ><
124 Eletricidade Durante 5 horas por dia (18 a 22h30), gragas a um gerador elétrico abandonadas + fruteiras antigas + culturas arvenses Pouco regadio >< ><
Arei * 1 mercearia ; ;
Comércios « Cooperativa (mandioca, batata doce, milho).

Associacao de Desenvolvimento

Comunitario (ADC):

Criagéo

Abril 2000

N° membros

68

Atividades realizadas

* Conservagao dos solos e da agua (com Ministério):
Construgdo de uma parede de protegéo para a zona florestal + 1000 m de arretes (2005)

+ Construcao de 6 casas de banho (2005)
* Despedregamento de 1 000 m? (para instalar gota-a-gota — 2005)

» Conservagao dos solos e da agua
» Despedregamento de terrenos para gota-a-gota

Sistema de distribuicdo da agua com um torno de
agua de 72 dias (1 a 12 dias por familia).

Existe um sistema de troca e empréstimo de tornos
de agua, sobretudo na zona baixa.

Terrenos parcialmente cultivados
(devido a falta de agua).

* Zona baixa: o mesmo canal é alimentado pelo furo
(construido em 1995):
Reservatorio coletivo de 150 m3 (= 8,5 horas de
rega / dia ou 18 m3/ hora).
720 escudos / hora (18 m3).

| Culturas de sequeiro

» Tendéncia: reducdo das superficies cultivadas cf seca
desde 1984.

* Solos:
Terrenos argilosos (muito comum),
Terrenos “surtidos” (os melhores), nas zonas baixas,

Terrenos arenosos — para feijao congo.
* Culturas: 1 s6 ciclo por ano
Associagdo: Milho + Feijoes (feijao congo, feijao

Previsbes « Cisterna coletiva para gota-a-gota Predominancia da hortlcultur? + cana-de-agucar branco, fava, etc) + Abébora.
* Melhoria da via de acesso / caminhos vicinais + culturas arvenses (mandioca, milho, batata doce). Batat batata d 3 "
Responsaveis Mandato = 3 anos / Equipa atual desde 1 ano Varios agricultores (~ 6) ja tém gota-a-gota, alguns o atata cor_rtmum € batata doce (3 meses) em cultura
) . . ura — muito pouco camponeses.
) + Houve um problema com a Direg&o anterior (desorganizago) financiaram a 100 %... em desenvolvimento na zona. P P P
Observagdes ==>a ADC foi excluida do sistema PL480 Nao se usa estrume, cf. distancia / falta de habito.

==> estdo numa fase de “reconquista de credibilidade”




| Culturas de regadio

* Tendéncia:
Antes de 1995 (furo): predominancia da cana-de-
acucar.
Desde a instalagdo do furo: desenvolvimento da
horticultura ==> hoje = 50%-50%.

* Culturas:
Cana-de-agucar.
Horticultura: 1/ Cenoura 2/ Repolho 3/ Tomate
4/ Pimentéao, Alface, Cebola (pepino, malagueta
muito raros cf sementes pouco disponiveis e ciclo
longo).
Culturas arvenses: mandioca (récem, com variedades

resistentes ao virus do mosaico), em associacdo com
126 milho e batata doce / batata comum.

* Os que tém pouco terreno
somente horticultura + arvense.

* Os que tém muito terreno
Cana-de-agucar + horticultura + arvense.

» Rotagdes culturais:
N&o sao praticadas de forma sistematica
(ex.: Tomate / Tomate).

» Gestao da fertilidade:
Principalmente com base em estrume: pelo menos
uma vez por ano.
Alguns  (0s  maiores): uso de estrume
+ adubos quimicos (horticultura).

Necessidades as vezes de comprar estrume fora
(criadores do Porto Novo).

* Sementes:

Compradas na loja de insumos agricolas do Porto
Novo.

Mercearias (==> “melhor qualidade”).
Loja do Ministério da Agricultura.

NB : existem praticas de autoprodugéo de sementes
para a cenoura.

* Protecao das culturas:
Uso generalizado de pesticidas quimicos:
- Cenoura 2 vezes / ciclo (Decis),
- Repolho - Tomate > 5 vezes / ciclo.
Uso de pulverizadores (10 e 15 L): os que n&o tém
emprestam aos colegas.

NB: houve 1 formagéo (faz 3 anos) sobre a protegao
fitossanitaria (para 4 camponeses):
Bases em agricultura ecolégica com uma ONG
espanhola incluindo a luta biolégica (mas nao é
aplicada).

» Comercializagao:
Vendem sobretudo localmente a comerciantes
grossistas.
Cenoura: preco elevado em Maio VS. preco baixo
entre Outubro e Dezembro (cf. importacées).
Tomate / Repolho: cultivados sobretudo entre Maio e
Julho (cf verado/presenca dos imigrantes = mercado remunerador).
Batata comum: Sementeira em Novembro / Colheita
em Janeiro (preco baixo 40-50 $/kg).

| Fruticultura (zona de regadio)
Principalmente mangueiras / citrinos, bastante velhos;
algumas papaieiras.

| Criagcao de cabras
* Quase todas as familias praticam esta criagéo :

Rebanhos que podem atingir 40-50 animais (3 familias
com 30-50 cabegas) > camponeses com superficies
agricolas reduzidas.
A maioria tem entre 1 e 20 cabras.

* Alimentagéo: 2 épocas
Depois das chuvas do ver&o até Abril: pastoreio livre
nas zonas afastadas.
- 0s animais ficam la o tempo todo (longe das zonas

cultivadas).
- N&o ha producéo de queijos.

Abril a Agosto / chuvas: estiagem forrageira

Manha 11ha 15-16 h Tarde Noite
A B A C

A/Alguém leva os animais nos arrededores para pastar (deixando os
animais soltos ou permanecendo com eles).

B/ Os animais regressam até o curral (ou ficam amarrados diante da casa),
para a ordenha e receber palha e agua (1 vez por dia).

C/ Os animais passam a noite no curral e comem forragem.

Existem muitos recursos forrageiros na zona:
- Apenas os proprietarios do terreno podem
cortar pastos secos para os vender fora.

- Os outros podem pedir autorizagao para
cortar palha seca, somente para dar aos
seus animais.

| Criagéo de bovinos

Atividade recente < 4 anos (cf. aumento da disponibilidade
em forragens esses ultimos anos).




ANEXO 8

Caracterizagao das comunidades da zona de intervencao (Porto Novo / Cabo Verde)

ATIVIDADES AGRICOLAS

CRIAGAO CAPRINA

ZONA COMUNIDADE N° DE FAMILIAS SITUAGAO FUNDIARIA
Lagoa 50 + ... Parceria > Propriedade
Planalto Lagoa Campainha 85 Parceria > Propriedade
Lombo das Figueiras / Agua das Caldeiras 40 Parceria / aluguer > Propriedade
Casa de Meio 30 CP
Ponta sul / Cha de Mato 25 Parceria (50 %)
Zona costeira sul
Ribeira Fria 40 + 100 % Propriedade
Ribeira dos Bodes / Jodo de Bento 66 Parceria + Propriedade
Lagedos Lagedos 40 Parceria > Propriedade
Ribeira da Cruz 75 Propriedade > Parceria
Alto Mira 2 et 3 115 + 65 Parceria > Propriedade
Dominguinhas 30 Propriedade
Martiene + 100 ?7?7?
Norte
Jorge Luis +70 Parceria > Propriedade ?
Cha Branquinha 20 CP
Cha de Norte 30 (Aluguer)
Norte 110-120 Propriedade > Parceria
Lagoa-Caetano-Cha de Cuchete 230 ??7? Parceria > Propriedade
Cha de Morte <50 Parceria > Propriedade
Ribeira das Patas
Curral das Vacas / Cirio Parceria > Propriedade
Cavouco Silva / Cha d’Alecrim 20 + 20 Propriedade
sul Manuel Lopes 16 Parceria > Propriedade
u
Sul 37 Parceria > Propriedade
Bolona
Pianalto oeste
Pascoal Alves
Tarrafal de Monte Trigo 180 Propriedade
Litoral oeste
Monte Trigo 85 (Aluguer)

SEQUEIRO | REDADIO | PECUARIA NI:G%R%SIS gé"l‘-"‘}m FOPECIFICIDADES
2 -- ++ + 2 ciclos pluviais/ano
2 -- ++ + 2 ciclos pluviais/ano
1 -- ++ ++ 2 ciclos pluviais/ano / Bovinos
-- 1/2 - Horticultura / Caprinos
(2) - - Somente criagcdo de cabras
8 1 e Horticultura
1 ++ + Horticultura / Venda de forragens
1 + -- Cana de agucar
(3) 1 -+ T Horticultura
2 1 -+ ++ Horticultura / Batata comum / Milho
1 ar ar
1 & it SC diversificados
2 1 - ++ Sequeiro / Horticultura / Batata comum
(2) 1 -1+
? - -
2 - arar ar
1/2 1)/2 ++ + Muitos bovinos
1 (2) - - Mangas / Alguns bovinos
? 1 Mangas
1 1 ++ + Cana de agucar / Fruticultura
2 1 + - Banana / Alguns bovinos
2 - + -
2 -
2 -
3/2 1 - - Inhame / Mandioca
1 - - - Porcos

S1 : poucos animais, que ficam encurralados ou amarrados durante o ano todo.
S2 : rebanho de tamanho pequeno a médio, animais encurralados e em pastoreio livre em fungdo da época do ano.
S3 : rebanho de tamanho médio a grande, animais em divaga¢ao na maior parte do ano (podem passar a noite num curral).




ANEXO 9

Balango sobre a situagao sanitaria / Criagao caprina em Santo Antdo (Cabo Verde)

INFORMADORES:

Dados recolhidos durante entrevistas com veterinarios,
técnicos pecuarios e o Delegado do Ministério da
Agricultura e da Pecuaria (MAP) do Porto Novo e Ribeira
Grande (ilha de Santo Antéo).

Principais problemas de saude para os
caprinos em Santo Antao:

Problemas por ordem de importancia:

1/ Problemas nutricionais: desnutricdo / malnutricdo e
caréncias alimentares (vitaminas, minerais).

2/ Parasitas internos: coccidiose e verminoses gastro-
intestinais (nematodos).

3/ Mamite.
4/ Parasitas externos.
+ “Ataque de sangue” = doenga indeterminada.

| Problemas nutricionais
Origem:

Alimentacdo insuficiente em quantidade e qualidade,
sobretudo na estagao seca:

» com base em forragens grosseiras secas (residuos de
cultura, gramineas silvestres);

» muito pobres ao nivel nutricional (fraco teor em proteinas,
minerais, vitaminas);

» com uma digestibilidade limitada em relagdo com o teor
elevado em lignina;
* uso de complementos (milho) em quantidade limitada.

Impactos sobre a atividade pecuaria:
* Atraso no crescimento dos animais,
* Perda de peso,

* Problemas de paricdo (avitaminose, caréncias em
minerais) > mortalidade,

* Producao de leite (e carne) reduzida, até nula, durante
uma parte do ano,

* Animais mais vulneraveis frente as doengas.

Intervengoes do MAP:

* Intervengbes muito limitadas ==> o essencial das
intervengbes do MAP dizem respeito a saude animal e a
difusdo de currais melhorados.

*Algumas sessbes de sensibilizagdo-formagdo sao
organizadas de vez em quando, sobre os temas da recolha
de pastos (com uso da foice) e da sua conservagao.
> Quase nenhum impacto, ninguém aplica.

*Organiza cada ano campanhas de langamento de
sementes forrageiras silvestres (compradas localmente
pelo MAP ou na ilha do Fogo), através Frentes de trabalho
coletivo nos perimetros florestais.

* Houve no passado 1 experiéncia de tratamento de palhas
secas com ureia no Centro Caprino do Porto Novo.
> aparentemente, 0 impacto sobre os animais foi interessante

(aumento do peso e da produgéo de leite), a experiéncia ndo
foi renovada, nem difundida junto dos criadores.

* Plantagdo de cacto forrageiro no Centro Pecuario de
Lagedos e em Afonso Martinho em 2002/3 + plantacdo no
planalto (onde?).

* Os técnicos do Centro utilizam o cacto para alimentar as
cabras / pratica ainda nao difundida fora / pratica estranha
para os criadores locais (este cacto forrageiro sendo
assimilado com um cécto local chamado « Taboi »).

| Parasitas internos:
Que parasitas?:

De acordo com um estudo realizado em Margo 2003 em
S° Antédo (a partir de amostras de fezes e sangue), os
principais parasitas que afetam os ruminantes (caprinos e
bovinos) séo:

* Protozoéarios / Nematodes,

» Eimeria ==> coccidiose / eimeriose ++++ Estrongilideos
gastrointestinais ++++ ,

* Strongyloides (bovinos,
* Trichuris ; (Moniezia / Nematodirus / Dicrocelium).

Origem:

 Falta de higiene alimentar (animais encurralados ou
amarrados).

* Palhas (e até milho) dadas aos animais diretamente no
chéo (contato com o solo e as fezes).

 Contaminagé&o durante o pastoreio livre (animais soltos).

Impactos sobre a atividade pecuaria:

* Enfragquecimento geral dos animais: diarreias, atraso
no crescimento, perda de peso, fraca producao de leite,
sensibilidade as outras doencas.

* Vulnerabilidade dos cabritos a coccidiose.

» Contaminagdo entre os animais guardados no mesmo
local (através das fezes).

Praticas atuais dos criadores:

Esse problema é desconhecido da maior parte dos criadores,
que nao tomam qualquer medida, nem preventiva (higiene
alimentar nos currais), nem curativa (desparasitagao).

Constrangimentos ao nivel dos criadores:

* Parasitismo interno pouco visivel > sintomas “diluidos”,
que afetam os animais de forma insidiosa.

* Poder de compra fraco > dificuldade para investir na
compra de medicamentos.

* Depois de teradministrado alguns vermifugas, necessidade
de respeitar um intervalo de seguranga (cerca de 3 dias),
durante o qual ndo se pode vender o leite > Falta de lucro
financeiro.

« Dificuldades para que todas as familias juntem seus
animais no mesmo momento € no mesmo lugar central
definido pelo MAP para fazer a desparasitagéo.

* Disponibilidade limitada em medicamentos vermifugas
no mercado local (em geral, os criadores devem comprar
vermifugas utilizados para o homen, que séo mais caros).

Intervengoes do MAP:
PREVENCAO:

* Sensibilizagéo sobre a importancia da higiene alimentar
(Paul, Porto Novo).

* Uso de manjedouras para colocar as forragens ou a ragéo
(garrafas de 6leo de 5 L cortadas no meio, manjedouras
de madeira ou feitas de sacos suspensos).

* Limpar regularmente os bebedouros com cal.
CURATIVO:

* Houve campanhas nacionais de desparasitagcdo em 2003
(injecdo oral de vermifuga pelos veterinarios em cada
comunidade).
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« Visitas individuais: quando diagnosticam casos de
parasitismo, os veterinarios passam uma receita aos
criadores para comprar vermifugas > pouco seguem 0s
aconselhamentos dados.

* Produtos utilizados:
- medicamento veterinarios: Vermisol (levamisole),
- medicamentos para humanos: Mebendazol (Vermox) /
Metronidazol (Bactérias/protozoarios) +++ .

| Mamites
Origem:

« Falta de higiene: Ubere sujo n&o limpado antes da ordenha
/ ordenha feita com maos sujas.

* Feridas no Ubere quando os animais sao soltos.
» Ordenha as vezes nao feita diariamente.
* Ordenha do Ubere as vezes incompleta.

Impactos sobre a atividade pecuaria:
* Animais enfraquecidos.
* Mortalidade.

* Leite improprio para consumo > perda de produgéo e de
rendimentos.

Intervengdes do MAP:
PREVENCAO:

Sensibilizagcdo dos criadores sobre as regras de higiene
para evitar as mamites.

CURATIVO:

Visitas individuais: quando o veterinario € chamado por um
criador.

| Parasitas externos
Que parasitas?:

* Pulgas,

* Piolhos,

* Carracgas.

Origem
* Nao ha tratamento dos currais onde os animais ficam.

» Contaminacao entre diferentes espécies que muitas vezes
vivem no mesmo curral.

Impactos sobre a atividade pecuaria:

Enfraquecimento dos animais, especialmente os mais
jovens: atraso no crescimento, perda de peso, queda da
produgéo de leite.

Praticas atuais dos criadores:

Este problema é bem conhecido dos criadores, que tomam
medidas essencialmente curativas quando os animais séo
muito afetados.

Uso de remédios caseiros:
* Aplicagéo de 6leo alimentar sobre o corpo dos animais.
* Aplicacéo de polpa de Aloe vera sobre o pelo.

Nao se faz desparasitacdo dos currais > Muitas
vezes, 0s animais sao re-parasitados quando os
produtos aplicados deixam de ser eficazes..

Constrangimentos para os criadores:

* Parasitismo externo visivel, mas que nado & percebido
como algo que pode ter consequéncias importantes sobre
a produgéo.

» Poder de compra limitado > dificuldade para investir na
compra de medicamentos.

Intervengdes do MAP:
PREVENCAO:
- Sensibilizagdo dos criadores sobre a necessidade de

tratar os animais.
CURATIVO:

Visitas individuais: quando detetam casos de parasitose
externa, os veterinarios passam uma receita aos criadores
para comprarem desparasitantes (pouco fazem-no depois)
e as vezes fornecem os produtos e tratam diretamente os
animais.

Produtos utilizados:

TAKTIC, ASUNTOL (caro, sem efeito secundario, vem da
Praia).

NB: Nao existe banho comunitario para desparasitar os
animais.

Outro constrangimento:

Uma parte dos criadores desconfiam das vacinagdes e
ndo levam seus animais quando uma campanha geral é
organizada.

| Principais atividades do MAP em Santo
Antao
« Setor principal de intervengéo = Saude animal.

» Campanhas de vacinagéo e desparasitagcdo (decisdes
tomadas na capital).

» Visitas programadas no terreno: 1 vez / més em teoria
(mas problema de transporte).

* Visitas individuais para tratar os animais doentes quando
um criador chama.

* Construgao de currais / pocilgas “melhoradas”.

* Sensibilizagdo sobre os seguintes temas:
- Langamento de sementes de pastos silvestres,
- Recolha e conservacéo de forragens,

- Higiene animal,
- Recenseamento dos animais / criadores.

Beneficiarios dos apoios:
Os “criadores” que tém rebanhos importantes.
Zonas da Vila / Ponta Sul / Sul e Norte.

Sistemas de criacao extensivos, com pastoreio livre quase
permanente e/ou criagdo em curral melhorado uma parte
do ano.

Os pequenos criadores nao beneficiam de quase nenhum
apoio (fora das campanhas de vacinagao). Eles constituem
a maior parte dos camponeses.

Sistemas de criagdo em curral que requer que o criador
traga cada dia forragens aos animais.

Temas de intervengao do projeto que parecem
pertinentes:

- Melhoria das forragens secas (tratamento com ureia,
blocos multinutricionais),

- Conservagéo de pastos,

- Produgao de feno,

- Cultivo de plantas forrageiras adaptadas aos meios
semi-aridos,

- Melhoria da higiene nos currais (luta anti-parasita /
diarreias).

Um funcionamento muito centralizado:

- ao nivel das campanhas de vacinagao / desparasitagao,
- localizagao das informagdes (disponibilidade em
forragens).




ANEXO 10

Organizacao territorial no distrito de Nhamatanda (Mogambique)

| Sistema administrativo

O Distrito de Nhamatanda existe desde 1972. Antes, fazia
parte do Distrito de Dondo.

A divisdo administrativa é a seguinte:

(a distancia entre cada localidade e a sede de Nhamatanda
é indicada entre paréntesis).

DISTRITO

Nhamatanda
Administrador

¥

POSTO ADMINISTRATIVO POSTO ADMINISTRATIVO
Nhamatanda Tica
Chefe de posto Chefe de posto

9 LOCALIDADES
Bébedo (35 km)
Matenga (57 km)

3 LOCALIDADES
Nhampoca (43 km)

Lamego (13 km)
Metuchira Lomago (13 km) Cheadeia (57 km)
Xiluvo (5 km)
Macorococho (92 km)

Chirassicua (43 km)

Cada distrito é dirigido por um administrador.

Cada localidade tem um Presidente nomeado pelo
Administrador do Distrito. O Presidente muda a cada 5
anos.

Cada localidade ¢é dividida em bairros cujo responsavel é o
secretario de bairro.

| Sistema tradicional

Os chefes tradicionais sdo os “régulos », os chefes de
grupos de aldeias sendo os « sapandas » e os chefes de
aldeias os « sagutas ».

Os chefes tradicionais tém entre outros como papel o
de distribuir as terras no seio da comunidade, de gerir
os conflitos, incluindo os conflitos fundiarios, de realizar
as cerimoénias tradicionais ligadas as sementeiras, as
epidemias, etc.

Colaboram com os chefes administrativos em termos de
recolha e transferéncia de dados, organizacdo de obras,
etc.

No Distrito de Nhamatanda, existem 3 chefarias
(“regulados”):

» Chefaria Nhampoca que corresponde mais ou menos
a localidade de Nhampoca (Chefe Joaquim Manuel
Charanza),

* Chefaria Mucumbeze que corresponde mais ou menos a
localidade de Matenga (Chefe Tangui Armando),

* Chefaria Tica, muito vasta, que abrange as localidades
de Cheadeia, Lamego, Chirassicua, Xiluvo, Macorococho,
Metuchira, Bébedo, e tem 9 chefes de grupos.

A especificidade do Distrito de Nhamatanda ao nivel do
sistema tradicional diz respeito ao tamanho das chefarias:
muitas vezes, nas outras zonas, as chefarias sdo mais
pequenas que as localidades, uma localidade podendo
incluir 3 a 5 regulados.

Essa particularidade tem que ser ligada com o grande
tamanho das aldeias.

| Situag&o na zona de estudo

Nas zonas de Chirassicua, Xiluvo e Macorococho, a divisdo
territorial € a seguinte:

Localidade de
MACOROCOCHO

inclui 5 ALDEIAS

Centro (Ruanza)
12 bairros
Mussicavo
2 bairros
Mussicavo Vega - Mbimbiri 1

Cada aldeia corresponde a
diferentes bairros

L

Localidade de

inclui 10 ALDEIAS

Chirassicua Centro
Maponesse - Maconde

Mecuze 1 - Mecuze 2

4 bairros Bombaimiti - Chissanda i
Mbimbiri 2 Mutwa - Mutambalico Muda Nhaor{re - Nhamarenza
5 bairros Biepie Nhamissenguere

Cada aldeia corresponde a

um so bairro. Cada aldeia corresponde a um ou
\\—/J varios bairros. /J

A populagéo dessas localidades é a seguinte: Chirassicua
13 576, Xiluvo 15 978, Macorococho 7 648.
Cada aldeia tem uma populacdo de 600 a 1 400 pessoas.

Localidade de

CHIRASSICUA XILUVO

N

r/ inclui 11 ALDEIAS

Xiluvo Centro
4 bairros
Mecuze Manguela - Nhamacamba
Muda Chimombe - Nharuchonga
5 bairros
Mecuze Sequeira - Maloa

4 bairros

Essas 15 aldeias formam a totalidade do
GRUPO DE ALDEIAS
do Chefe de grupo Anténio Ngaite.
Pertence a chefaria Tica.

Essas 11 aldeias fazem parte do
GRUPO DE ALDEIAS
do Chefe de grupo Francisco Jodo Rangariranhe.
Pertence a chefaria Tica.

| Nogzo de comunidade

Do ponto de vista da gestdo das terras e dos recursos
naturais, a unidade de gestao é a chefaria (« regulado »).
No caso do Distrito de Nhamatanda, a chefaria € muito
grande para realizar um trabalho de delimitacdo e plano de
ordenamento territorial.

Este trabalho tem mais sentido quando é realizado ao nivel
de um grupo de aldeias.

Na zona selecionada, existe 2 grupos de aldeias: o grupo do
Anténio Ngaite e o grupo do Francisco Joao Rangariranhe.
O primeiro pertence na sua totalidade a zona de intervengéo,
enquanto o segundo é parcialmente incluido.




ANEXO 11

Escolha das zonas de intervencao no Porto Novo (Santo Antdo, Cabo Verde)

Depois de ter visitado a quase totalidade das
comunidades do Municipio do Porto Novo, as zonas
de intervengao do projeto foram escolhidas, com
base:

* no numero de familias vivendo nas comunidades,
* na acessibilidade da zona,
* na importancia das atividades agropecuarias.

O municipio foi dividido em 4 zonas (cf. mapa abaixo):
+ 3 zonas principais onde vao trabalhar os 3 animadores do
projeto,

1 zona de acesso mais dificil e com menos comunidades
(2), onde vamos trabalhar em parceria com o técnico do
Ministério da Agricultura (MAAP).

ANEXO 12

Balancgo das reunides de apresentacao do projeto junto da populagcdo nas comunidades

OBJETIVOS DAS REUNIOES:
» Apresentar a equipa;

* Informar sobre o projeto em geral: objetivos, duracéo,
zonas, publico-alvo, atividades, etc;

 Apresentar rapidamente as atividades realizadas nos 4
ultimos meses;

* Explicar a metodologia de trabalho com os grupos:
apresentacdo dos G.R.A.F.E. (Grupos de Reflexao-
Anadlise, Formacdo e Experimentagado), critérios de

(Santo Antéao, Cabo Verde)

reunioes:
- uma apresentagao PowerPoint,
- posters para quadro flip chart.

Programacgéo das reunioes:

A escolha do dia e da hora dos encontros foi feita por
contato direto e/ou por telefone com os Presidentes das
Associagdes Comunitarias de Desenvolvimento (ACD) de
cada aldeia.

escolha dos membros, papéis de cada um, etc; . L .
Zona noroeste e Privile As primeiras reunides comegaram no dia 14 de Setembro.
(freguesia de S° Zona planalto leste | Zona Ribeira das Ll eesia . mal 7 i ] ) ] ) -
gAndré) e centro sul Patas / sul P *Langar o processo de inscricdo para as pessoas O ritmo das reunides foi de 1 a 2 por dia, e tivemos que
e interessadas: quem é responsavel nas comunidades ; i i
136 Ribeira da Cruz Lagoa Lajedos Tarrafal de MT ’ . 9 2p P : e trabalhar algu_ns sNabados = d(:{mmgos (tanto para requ2|r 2z
. . : ) para as INsCricoes ¢ Frazo para as INSCricoes; prazo de realizagdo das reunides como para garantir uma
Martiene Compainha Cavouco Silva Monte Trigo L. o ~ - .
— * Apresentar as proximas etapas de trabalho com os  boa participagao da populagdo em algumas comunidades).
e L Lombo Figueiras / Curral Vacas / . . L. , _~
CIOCEL Agua das Caldeiras Cirio grupos; Cada membro da equipa participou em 11 até 15 reunides.
Alto mira 3 Ribeira Fria Ché de Morte * Suscitar o interesse das pessoas para que se inscrevam;  Além da grande carga de trabalho para a equipa toda
Alto mira 2 Ribeira dos Bodes | Lagoa / Caetano - Responder a qualquer pergunta / divida. (tem que se incluir também os tempos de deslocagao, as
Dominguinhas Casa de Meio Sul vezes importantes, para ir até algumas comunidades), foi
Norte Ponte Sul Manuel Lopes considerado importante que a maior parte das reunioes
Chi de Norte sejam realizadas na presenga de 2 a 3 animadores e com o
Pascoal Alves Zona com forte C Zona com | Metodologla: apoio do coordenador técnico, pelas seguintes razoes:
intervengao | intervengdo mais leve

Algumas comunidades apresentam condi¢gdes pouco
favoraveis para implementar as atividades previstas pelo
projeto. Entretanto, foi decidido ndo “abandonar” essas
comunidades, que geralmente sdo as zonas esquecidas
pelos projetos / Autoridades locais. Devido a recursos
locais limitados para a pratica de atividades agropecuarias
(falta de superficies agricolas e / ou de agua de rega,

isolamento, populacao reduzida, falta de dinamismo,...),
nao sera possivel trabalhar nessas zonas de forma tao
completa como nas outras zonas. Apesar de tudo, aideia é
de identificartemas de trabalho que possam ter um impacto
sobre as atividades dos moradores dessas comunidades,
e de iniciar uma dindmica de desenvolvimento local.

Com o fim de reduzir ao maximo o atraso do projeto no
que diz respeito ao inicio do trabalho com os grupos, foi
decidido realizar as reunides de apresentacao a populagao
das comunidades o mais rapido possivel depois da reunido
de langamento oficial do projeto. O objetivo era concluir a
maioria das reunides no fim do més de Setembro de 2006.

Preparagao das reunides:
Dois tipos de suportes foram preparados para animar as

* O tempo de preparagéo das reunides para os animadores
antes do arranque das primeiras reunides era limitado;

* A divisdo da apresentagao entre 3 ou 4 oradores permite
‘cansar menos” os intervenientes e também tornar a
apresentagdo mais dinamica;

*A possibilidade dos diferentes animadores e do
coordenador técnico assistirem a muitas apresentagbes
permitia a cada um aprender com os outros, e identificar
os pontos fortes e fracos de cada um;
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* Foi julgado importante que a apresentacéo nao seja feita
apenas pelo futuro animador da zona que ia intervir depois
na comunidade: a presenga dos outros animadores e do
cordenador técnico, na medida do possivel, devia permitir
mostrar a populacdo que nosso projeto era implementado
por uma equipa completa.

Difusdo da informagao sobre as reunides:

Na maior parte dos casos, a difusdo da informagao sobre as
reunides (data, hora, local) foi feita por contato direto e/ou
por telefone com os Presidentes das ACD, utilizando:

« Cartazes de convite colocados em lugares estratégicos
nas comunidades (lojas, chafarizes publicos),

* Sistema local de “bando” ou “correr tambor” (difusao
de mensagem utilizando uma pessoa que percorre a
comunidade com um tambor),

* Discussao direta dos animadores com os habitantes.

Quando era possivel (tempo suficiente, disponibilidade em
viatura, zonas nao demasiado dispersas), a equipa tentou
percorrer algumas zonas, para verificar que a informagao
tinha sido bem divulgada (e revelou-se que nem sempre era
0 caso), e para difundir diretamente a informagéo junto das
familias encontradas.

| Balango das reuniées:

De forma resumida, podemos considerar que o resultado
€ bastante positivo (“sucesso a 80%”, como disse um
animador, estimativa compartilhada pelo resto da equipa),
tendo em conta os constrangimentos que a equipa teve que
enfrentar para realizar as reunides o mais rapido possivel:

« falta de tempo para que cada animador percorra suas
zonas para verificar que a populagéo tinha sido bem
informada sobre as reunides, e informar a populagéo caso
seja necessario;

« dispersao importante das casas em algumas zonas (Sul,

Norte, Alto Mira 2, Planalto Leste);

» ma difuséo da informag&o em algumas zonas (Curral das
Vacas, Compainha,...);

* concorréncia com outras atividades coletivas (frentes
de trabalho, campanha de limpeza) ou individuais
(sementeira nas meradas depois da chuva nos Planaltos).

N° de reunides realizadas
no periodo do 14/09 até 0 01/10 (2,5 semanas)

N° total de N° de reunides L -
= : N° de reunides | N° de reunides
reufg?eers a pr?)\gﬁtoagono realizadas canceladas
25 21 20 1

Em 18 dias, a equipa conseguiu realizar 20 reuniées. Apenas
uma reunido teve que ser anulada por falta de presenca
da populacdo (apareceu sé 1 pessoa). Das 20 reunides
realizadas, 3 tiveram que ser adiadas de 1 semana, devido
a fraca presenga da populacédo: nos 3 casos, a 22 reuniao
permitiu juntar um numero importante de pessoas (32 até
44 por encontro).

Cada reuniao durou entre 1 h 40 min e 2 h 20 min, com uma
média de 2 horas (1 h 30 min de apresentagao e 30 minutos
de discussao aberta com os participantes).

Participacao das pessoas nas reunioes:

Minimo Maximo Valor médio
N° de participantes nas
reunides 12 63 27
N° participantes / N°
total de familias 13% 180% 44%
% de mulheres 0% 60% 35%

O nuamero de participantes nas reunides variou bastante
em fungao das comunidades, variando de 12 até mais de
60 pessoas, com uma participagiao média de 27 pessoas,
0 que é bastante satisfatério, tendo em conta os varios
constrangimentos ja mencionados.

O indicador “N° de participantes / N° de familias da zona”

permite avaliar melhor o grau de participagéo da populagao
nas reunides (tendo em conta o tamanho muito variavel das
comunidades, reunindo de 17 até 120 familias). O grau de
participacdo da comunidade nas reuniées varia muito (entre
15 e 180%), com uma média de quase 45%, o que € bastante
bom. Podemos observar que as comunidades com a maior
percentagem de participagdo sao as zonas:

* onde as casas sdo mais concentradas (tipo Martiene, Casa
de Meio, Dominguinhas, Manuel Lopes), o que facilitou a
difuséo da informagéo e a deslocagado das pessoas,

+ onde os Presidentes das ADC fizeram um bom trabalho de
informacao / sensibilizagao junto da populagao.

A participagdo das mulheres nas reunides variou muito (de
0 a 60% dos participantes), com uma média de 35%, o que,
no contexto local, é bastante bom, tendo em conta que as
mulheres tém bastante tarefas domésticas ao longo do dia
e que a agricultura é considerada mais como uma atividade
masculina (mesmo se as mulheres geralmente participam
nos trabalhos agricolas e na criagdo dos animais).

A participacdo dos jovens nas reunides variou muito
também de uma zona para outra: ha que salientar que em
muitas zonas, os jovens ndo estdo muito interessados nas
atividades agropecudrias e que existe um processo de éxodo
rural para as cidades (Porto Novo, Mindelo, outras ilhas) da
camada mais jovem da populagdo. Portanto, em algumas
zonas, a participagao dos jovens foi elevada (como Ribeira
da Cruz, Martiene), em relagdo com o desenvolvimento da
agricultura de regadio gracas ao gota-a-gota que € bastante
atrativo para os jovens.

Interesse / reagao dos participantes no que diz
respeito ao projeto:
Um dos objetivos da reunido era informar a populagéo sobre
a metodologia da intervengéo e o tipo de atividades que o
projeto pretende realizar com os grupos nas comunidades:

com efeito, a metodologia e a filosofia deste projeto é
bastante diferente da maior parte dos outros projetos “de
desenvolvimento local” que ja foram implementados /
estdo a ser executados em Santo Antdo, que geralmente
consistem em apoios materiais (construgdo de pocilgas e
currais “melhorados”, financiamento de obras de irrigacéo
como tanques, canais, sistema de gota-a-gota, as vezes
acdes esporadicas de formacdo...). Para a maior parte das
pessoas, a palavra “projeto” € muito conotada: para eles,
um projeto corresponde a um financiamento obtido por uma
Associacao de Desenvolvimento Comunitario, que serve para
financiar obras de construgéo (diques, depdsitos, casas de
banho,...), a mao-de-obra sendo constituida pelos membros
da comunidade que recebem um salario.

Por isso, logo no inicio das reunides, a equipa insistiu muito
para explicar que o projeto pretende reforgar as capacidades
dos produtores (através de formacgbes, experimentacbes
€ apoio a organizagdo) e ndo dar apoio material individual.
Isso revelou-se muito importante, ja que muitos participantes
tinham uma visdo “assistencialista” do projeto. Portanto,
depois das explicagdes, muitos participantes reconheceram
a importancia de reforgar suas capacidades produtivas e
organizacionais.

Das 20 reunides, apenas uma zona (Manuel Lopes) nao
ficou convencida do interesse do projeto para resolver seus
problemas, os participantes afirmando que esperavam
somente apoios materiais (emprego em Frentes de Trabalho,
construgao de currais, de furo,...).

Ha que sublinhar que em algumas zonas, a motivagao das
pessoas para receber formagao e fazer experimentagdes
era muito visivel: perguntas sobre técnicas de melhoria da
qualidade das forragens, participantes que comegaram a se
inscreverem nas listas de constituicéo dos grupos de trabalho
logo depois do fim da reunido, etc.
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ANEXO 13

Ficha de inscricao

TERRA/ FUNDIARIO
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ANEXO 14

Apresentacao do jogo “O que é que o projeto pode fazer e o que nao vai fazer*

OBJETIVO:

Averiguar, de maneira ludica, o nivel de entendimento
dos participantes sobre o projeto, sua metodologia e o
tipo de atividades que véao ser realizadas com os grupos
GRAFEs, utilizando exemplos concretos de atividades
que o projeto pode / ndo vai apoiar ao longo dos anos de
trabalho com os GRAFEs.

| Material necessario:

*Jogo de 32 (ou 50) papelzinhos com propostas de
atividades que o projeto pode fazer ou que o projeto ndo
vai fazer (cf Lista pagina a seguir).

* 2 caixas de cartao (tipo embalagem de cervejas), com:

- um papelzinho escrito: “O que o projeto pode

fazer” + desenho de uma cara contente

- um papelzinho escrito: “O que o projeto ndo faz” + desenho

de uma cara ruim

« 1 folha A4 para fazer a contagem das respostas boas e
erradas.

| Desenrolar do jogo:

1/ Explicar aos participantes as regras do jogo e
apresentar o material (caixas para votar).

2/ Distribuir a cada participante 1 papelzinho' com uma
proposta de atividade.

3/ Cada pessoa, depois de analisar o contetido da
proposta, vem colocar o papelzinho na caixa que ela

©ESSOR

acha justa: “O projeto pode fazer” ou “o projeto ndo faz”.

4/ Quando todas as pessoas depositaram os seus

papelzinhos, o animador faz a corregéo:
» Comegar pela caixa “O que € que o projeto pode fazer’

» Apanhar um papelzinho, ler o conteudo a sala, e
perguntar ao grupo se o papelzinho foi colocado na boa
caixa ou nao
- Pode ser preciso o animador explicitar melhor o que
esta escrito
- Pedir porque o grupo diz que esta certo ou errado
- Dar a resposta certa, explicando porque a atividade faz
ou nao faz parte do tipo de atividades enquadradas pelo
projeto

* Pedir a um membro do grupo de apontar as boas

respostas / respostas erradas

* Proceder da mesma maneira com a caixa “O que € que o
projecto néo faz”

5/ Contar o n°® de boas respostas e de respostas erradas.

6/ O animador faz o balango do jogo, insistindo sobre o facto
que, apesar dos eventuais erros, € 0 grupo mesmo que
fez a corregéo.

7/ O animador aponta o cadigo das respostas erradas (para
depois avaliar quais sdo os temas com mais erros).

" Ou 2, em fungéo do n° de participantes.

ngl- TEMAS (0} PROFJAEZTEORPODE
1 Fazer crédito para comprar ragéo
2 Dar cimento para construgéo
& Construir pocilgas de blocos
4 Pulverizar as culturas dos membros do grupo
5 Dar medicamentos para os animais cada vez que estdo doentes
6 Financiar o desbravamento de terrenos
7 Trabalhar s6 com os membros da Associagdo
8 Distribuir pasto aos criadores
9 Dar emprego as pessoas
10 Financiar instalacdes gota-a-gota
11 Comprar leite para transforma-lo em Porto Novo
12 Dar sacos de milho a cada membro do grupo
13 Reunir com o grupo 1 vez cada 3 em 3 meses
14 Comprar frutas para fazer secagem em Porto Novo
15 Promover o desenvolvimento de uma s6 cultura
16 Apoiar a criacéo de pequenas empresas locais de transformacao de produtos 1
17 Desenvolver produgdes do passado que podem ter mercados 1
18 Encontrar formas para aproveitar melhor dos pastos locais 1
19 Dar formacgéo para secagem de frutas 1
20 Experimentar novas variedades 1
21 Valorizar economicamente certas plantas locais 1
22 Dar formacéo de base em saude animal 1
23 Encontrar formas para diminuir os desperdicios de produgao 1
24 Dar apoio material para as experimentagdes 1
25 Promover a diversificagdo das produgdes 1
26 Informar os produtores sobre os mercados 1
27 Aprender a fazer novos produtos transformados 1

O PROJETO NAO
VAI FAZER




28 Organizar visitas de intercambios entre zonas
29 Ensinar a fazer biopesticidas
30 Melhorar a apresentagéo dos produtos agricolas para a venda
31 Ver como conservar melhor a batata comum
32 Importar biopesticidas para entregar aos membros do grupo
33 Experimentar um medicamento para animais que a gente néo costuma utilizar
34 Apoiar o grupo na organizagéo de lancamento de sementes de pasto
35 Aproveitar da estrada para comercializar melhor os produtos locais
36 Encontrar outras formas para aproveitar o marmelo
37 Melhorar a qualidade do queijo local
38 Ver como aproveitar melhor do estrume
39 Ensinar a utilizar de maneira segura os venenos para combate as pragas
40 Ver como valorizar o leite de vaca
41 Ver como reduzir o problema de mamite
144 42 Trabalhar com as pessoas que tém poucas cabras
43 Trabalhar com as pessoas que tém muitas cabras
44 Trazer agua cada semana para os criadores
45 Distribuir cabras de raga aos membros do grupo
46 Financiar construcéo de cisternas de captacéo de agua das chuvas
47 Distribuir plantas horticolas aos membros do grupo
48 Criar uma fabrica de queijo empregando 15 pessoas
49 Comprar terrenos para entregar as pessoas sem terra
50 Trabalhar sé com as pessoas que sabem ler
TOTAL




ANEXO 15

Preparagéo da primeira reunido de trabalho com os GRAFE (G1)

FECHAR AS LISTAS
e Fechar as listas.

* Verificar que todas as pessoas tém ideias claras sobre
a metodologia, o papel de cada um e as atividades que
véao ser desenvolvidas.

* Definir as modalidades praticas dos encontros com o
GRAFE: aspetos materiais, logisticos e organizacionais.

| Fechar as listas:
3 possibilidades:

* < 20 pessoas

* [20-30] pessoas

* > 30 pessoas

Como fazemos?:

Ideia = ndo somos nés que decidimos quem faz parte
=> temos que ter um papel de facilitador, e controlar que a
escolha seja feita democraticamente

Respeitar um equilibrio:
* Homens / mulheres

* Jovens / mais velhos

* Entre as diferentes zonas

Que informagéo de base vamos recolher sobre os
membros do GRAFE?:

* Nome / Apelido

* Sexo

* |dade

* Nivel escolar / Sabe ler? / Sabe escrever?

» Atividades agropecuarias: regadio / sequeiro / criagdo de
animais

« Situacao fundiaria

* Zona de residéncia

Re-detalhar a metodologia da intervengéo,
as atividades e o papel de cada um:

* O que é 0 GRAFE?

* O que é o reforgo das capacidades?

* Quais sao os papeis dos membros do grupo e do
animador?

* Condigdes para ter um grupo dinadmico

Trabalhar com grupos de pesssoas, por exemplo 0s
que assistiram e os que ndo participaram na reuniao
de apresentacgéo.

Definir as modalidades praticas dos
encontros e do funcionamento do grupo:
Organizagao dos encontros:
* Dia da semana e hora das sessdes de trabalho
* Duragao (4-5 horas)

* Local dos encontros: fixo ou alternancia

* Local para as experiéncias: diferentes possibilidades:
- 1 pessoa s6

- Algumas pessoas no mesmo tempo
- Todas as pessoas

Objetivo: que cada um experimente a longo dos
2 anos

Regras de funcionamento interno

* Pontualidade: cada sesséo comegara 15 minutos depois
do horario previsto
Os atrasados serao aceites?

* Assiduidade: Caso das auséncias nao justificadas:
O membro sera excluido do grupo depois de 2 auséncias
consecutivas nao justificadas

» Pessoas de substituicdo:
Possibilidade para uma pessoa de ser representada

pontualmente por uma pessoa de sustituicdo da sua
escolha

+ Controlo da presenca: (30 minutos depois?)
Uma lista de presenga para cada reunido, a preencher
por um membro do grupo (com assinatura da pessoa e
do animador)

* Escolher o representante do GRAFE (contato telefonico)
+ 1 colaborador

» Avaliacéo pelo grupo da sesséo de trabalho no fim de
cada sessao

Aspetos materiais:

» Consumiveis para cada membro do GRAFE:
- Um caderno / 1 lapis / 1 caneta azul / 1 borracha / 1
capa com elastico

 Material coletivo:
- Papel para poster
- Resma de papel A4
- Material para experimentacdes

Lanche no meio da sessao:

Verba disponivel para cada lanche (1€/participante)

Escolher as modalidades com o grupo de forma
participativa:

- O projeto compra e envia os produtos alimentares com
antecedéncia e alguém cozinha?

- Uma pessoa da comunidade fica encarregada de
preparar tudo e recebe um montante fixo por dia de
refeicdo?

- Cada membro do grupo participa a preparagao do
lanche?

Definir como a comida vai ser preparada para cada
reuniao

Loucga necessaria (pratos, copos, panelas)?

- Dar copos / pratos descartaveis, ou ainda melhor, ver a
possibilidade de encontrar copos / pratos localmente (por
ex., ha cantina escolar)

- Panelas: disponibilizadas pelos membros do grupo?

- Disponiveis ao nivel da cantina da escola?




ANEXO 16

Lista de inscrigdo para o grupo de formagdo
(projeto PAMTAC-B, Brazzaville, Congo) Responsavel pelalista: ..........................

FORMA DE EXPLORAGAO
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ANEXO 17

Ficha individual de informacao dos beneficiarios da formacao FAP

Vive longe da sua exploragao?
Osim O Nao

Quantos km/tempo? ... ... ... ..

Se Sim, pode ficar bloqueado quando tem cheias?. .

PROJETO DE APOIO A HORTICULTURA, A
TRANSFORMACAO E A COMERCIALIZACAO DOS
PRODUTOS TRANSFORMADOS EM BRAZZAVILLE

O propriedade [Jaluguer
[ cessao gratuita

Situacao fundiaria:

Custodoaluguer: ........... ... i,

(PAMTAC-B)
oo ~ . ~ Que estrutura / projeto deu a formagéo? ......... i

Identificacdo e caracterizacao do chefe de Prel ¢ Tem que atravessar um rio?

famlllia ................................................ Dslm DNéo
Apelidoenome: ............. ... ...l Pert g ducEo? Os CINa .
Idade: ................ Sexo:[JH [OIM erience ? 1m gripo de produgao: m a0 MAO-DE-OBRA
Localidade: . ... .....oooei SeSIM, Qual? .o Quantidade e qualidade

t : .......................................................................................... TIPO DE MAO'DE' . Mo FAMlLlAR MO FAMILIAR EMPREGADO
Sefor: o o OBRA CHEFE DAFAMILIA T ApuLTOS CRIANGAS EXTERIOR TOTAL
Situagdo matrimonial: Ccasado  [unigo livre B . ? PERMANENTE

150 Csolteiro [ vidvo(a) Tem responsabilidades no seio do grupo? e 151
Osim ONzo

. . Se Sim,que cargo? .......... .
Num.ero depessoasacargo: ....................... Se empregado permanente, qual € SUa reMUNEIAGAOT .. . ...ttt ittt et ettt ettt ettt
N° criangas (-15anos) = .... N°adultos= ........... Tempo dedicado & horticultura (N° dias/Semana): . ... ............oom i
N° criangas que vao a escola:
O pablica: .....ooevve.... Cprivada: . ............ | Meios de produgéo ACESSO A AGUA
N° criangas no ensino superior: ..................... TERRA Fonte de agua : [ Rio permanente N° de rega por dia?

Superficie explorada: [ Rio temporario I Pogo [J Nascente *Naestagdochuvosa= ...........................

Duragéo na atividade horticola:......................  Tamanho médio dos canteiros: . .................... *Naestagdoseca= ...........ccoviiiiieninnnnnnn.
Desde quantos anos trabalha por sua conta? Superficie média= ........ m2 Possui uma motobomba?
................................................ « N° de canteiros cultivados na estagdo seca: ......... [JSim O Nao Faz empalhamento? [] Sim [ONzo
Tipo de horticultura: [ Permanente [ Sazonal Superficie total = . ......... m2 Se Sim, indicar o modo de aquisigdo: . ...........
de ... =

Ja beneficiou de pelo menos uma formagéo em
horticultura? [dsim [ONzo

* N° de canteiros cultivados na estagédo chuvosa: .. .....
Superficietotal= .......... m?

Superficietotal: ............ ... .. ... i

[0 Mangueira
[ Gota-a-gota

Modalidade de rega:
[0 Regadores




MATERIAL E EQUIPAMENTOS

Modo de aquisigao: [ Compra
[ Doagzo por projeto ou
terceiro
Detalhar ... ... .. .
Possui estufas? Osim [ONzo
N° / superficie: ............
Possui um pulverizador ? []Sim O Nao

Se ndo, como pulveriza suas culturas?

[0 Balde + Ramos [J Empresta pulverizador

| Os sistemas de cultivo
Espécies mais cultivadas

ESTACAO SECA ESTACAO CHUVOSA
1- 1-
2- 2-
3- 3-
4- 4-
5- 5-
6 - 6-
7- 7-
Justificativa: .......... ... .. .

GESTAO DA FERTILIDADE
Como fertiliza suas culturas?

« Adubac3o quimica: Oureia  CINPK
[Jde cobertura [Jde fundo [ Outro

» Adubacéo organica: [ Esterco de aves
[JEsterco de morcego ] Estrume de boi

[J Esterco de porco [ Estrume de caprino
[ Biofertilizante liquido [ Bagaco

OLixo [ Palhas enterradas

[JFolhas enterradas [ Composto

Conhece a Moringa e costuma utiliza-la?

sim ONao
Se Sim,paraque uso? ...,

PROTEGAO DAS CULTURAS

Quais séo as principais pragas e doengas em fungado da
época e das culturas?

ESTAGAO SECA ESTACAO CHUVOSA

Como trata suas culturas:
O Insecticida quimico: quais? . .. ....................

[ Fungicida quimico: quais? .......................

Encontra problemas ao nivel das raizes de suas culturas
(bolinhas brancas/nematodos)?

[ sim CIN&o
Se Sim, paraque culturas? ....................

ACESSO AS SEMENTES
Origem das sementes?
[ Autoprodugao: para que culturas? ................

As sementes compradas séo de boa qualidade?

OsSim ONzo
SeNZo, porque? . ...

| A comercializagao
Como faz para comercializar sua produgéo?
[J Venda direta no mercado Total

[J Com grossistas que compram canteiros inteiros:
QUEM ? e

| As atividades pecuarias

Cria animais? O sim O Nzo

Se Sim, quais?:

[ Porco: N° de animais paraengordo . ...............
N°dereprodutores ............. i,

[J Galinhas poedeiras: N°de cabegas . . ..............
[JFrangos: N°decabecas .........................
[J Ovinos/caprinos: N°de adultos. . . .................

Qual ¢ a finalidade da criagao? [ Venda

[J Autoconsumo [J Venda + Autoconsumo
Qual é sua produgéo de estrume? ........ sacos/més
Que fazcomseuestrume? ....................

| Problemas e constrangimentos

Quais sao os 5 principais problemas encontrados (indicar
por ordem de importancia)?

[ Custo dos insumos:

[ bisponibilidade em adubo organico




[ Pragas: Caracterizagao da sua casa: A N EX O ] 8

° QUaiS? ........................................ . Parede: D com matel‘iaiS dUréVeiS (bIOCOS)? . . ) ' o '
*Paraqueculturas?.................. ... ... 2 i Preparacao do diagndstico participativo com os qrupos FAP
Que & q 5 [ com chapas ? [ terra batida
*Queépocadoann? . ..........iiiii i m 2 &
Ob « Teto: [ de chapa de palha [Joutro (e sessoes)
oengas:
CQUAIS? .. » Solo: L terra batida [ betao [ revestimento
cParaque CURUras?. . .......c.ouuueeeeaae e L azulejo O carpete  [doutro o os
: BJETIV 5es:
“QUE 6POCA dO ANO? . . ..o Tem eletricidade na casa? (] N&o [Isim oBUET o | Algumas recomendagées:
rupo deve, com a ajuda do animador: i i Wi .
] Excesso de &4gua: cONSequencias? . ............... Possui: (] um frigorifico ] uma televisdo g p . . J “ N Penslar sempre nas dlferentes categorias de atividades:
................................................ * Identificar as diferentes atividades agropecuarias « Agricultura de sequesiro,
Possui um meio de transporte?: realizadas atualmente na zona e pelos membros do . 3
. . a * Agricultura de regadio,
[]Falta de agua: consequéncias? ................... [ carro [] motorizada grupo, e dlassifica-las por ordem de importancia. Cg_ o <
................................................ D bicicleta D moto kavaki « Identificar e classificar os prinCipaiS prObIemaS para cada r:la.gao € anlmalst .
Atividades de colheita de plantas silvest
ar - Atividades de colheita de plantas silvestres,
D |nseguran(;a fund|ar|a. .......................... Qual é 0 rendimento trimestra| méd|o da sua atividade at|V|dade. o p~ .
------------------------------------------------ horticola? ... ..o - Identificar as novas praticas que os participantes e clje ISP 6 PEtlies Egepeanes |
ara-agricolas,
LI Roubos: frequéncia / Importancia? ................ Outras fontes de rendimento? . ...................... gostavam de desenvolver. Z " ° i
------------------------------------------------------------------------------------------------ * Identificar quais séo os temas de formagéo / esanaio.
-0 - ) o experimentagéo de interesse para o grupo
Estragos pelas chuvas: nos V|ve|rc?s Pode estimar seus encargos mensais (incluindo as
154 [ nos canteiros despesas escolares das criangas)?. . .................
D Falta de domir"o técnlco / formagéo ................................................
D Falta de material: quais? ................................................................... | Classificagéo eXauStiVa das atividades:
................................................ N i SEOUEIRG Lo CRIAGAO DE ANIMAIS
D Problema de comercializaggo: quais? ............. | PartICIpaan na FAP Milho-Feijao-Abobora-Batata Doce Cana de agucar Cabra
................................................ A Formagéo Agrl’cola Participativa (FAP) organizada pela Batata Comum - Hortallgas Hortlcunura Vaca
[doutros (detalhar): ..., ESSOR e AGRIDEV vai durar 2 anos, quer dizer uma
................................................ média de 2 dias por més durante 24 meses. Requer uma Batata comum Porco
................................................ participagdo ativa e uma presenga continua durante toda Fruticultura (ggggg g}zﬁziobar;ana, citrinos, Galinha / Frango
a duragdo do projeto. Deseja participar plenamente? :
[1Sim N30 Milho-feijao-abdbora Outras aves de capoeira
Batata doce, mandioca Coelho
| Elementos sobre nivel de vida Nhame Burro
. Tabaco
Vive: o - Feito em......ovovvee..... e - DU de 2018,
[ na sua prépria casa? [1na casa de familiares? 2 8 7

[ numa casa cedida gratuitamente [ ocataire ?




Para manter a atencao / evitar
a saturagao do grupo:

Dividir a sess&o de trabalho em varios sub-
temas diversificados:

« Utilizar técnicas de animagao e meios de
comunicagao diversificados,

* Ter sempre um momento onde 0s
membros tém que se mover (jogo),

* Ter sempre uma abordagem ludica (jogo)
em cada sesséo,

* Fazer participar cada tipo de publico:
jovens / velhos, homens / mulheres,
analfabetos / alfabetizados,

* Desfrutar do lanche no momento certo
(para evitar que as pessoas cansem
demasiado),

* Abrir o horizonte das pessoas
apresentando outros contextos, outros
paises, outras experiéncias (com
suportes visuais como fotos, filmes,...),

* |dentificar quando os participantes
comecgam a saturar para fazer uma
atividade mais recreativa.

Desenrolar do diagnostico
participativo:

PASSOS DURAGCAO METODO RESULTADO FINAL
. . De maneira coletiva:
1) Alistar todas as at|V|da-des ' O animador faz a pergunta ao grupo, que O animador inscreve as respostas num quadro distinguindo as diferentes categorias de atividades: Sequeiro / Lista das atividades agropecuarias e para-
agropecuarias e para: 15 min g A p ; !
i i responde de maneira espontanea. egadio / Criag&o de animais / Para-agricola. agricolas praticadas na comunidade.
agricolas praticadas na zona de d t Regadio / Criagéo d imais / P icol l ticad dad
2) Identificar quais sao as Li - -
(e 4 ) . . ) L . . . . = ista das atividades agropecuarias e para-
atlv:::g‘%srgsregg:gd;:':pglos 15 min A partir da lista exaustiva das atividades existentes na zona, contar o nimero de pessoas do grupo que praticam cada atividade (as pessoas levantam a m&o). agricolas praticadas pelos membros do grupo.
Pedir a cada pessoa de definir as 3 principais atividades (em termos de importancia) para Sequeiro / Regadio / i ivi Ari -
3) Classificar as diferentes _ Preparar um quadro com as diferentes atividades Criagéo de animaig, inscrevendo o n° 1, 2pe 3 r?as células do q(uadro. ’ P a g Lista das atividades agropecuarias e para
agricolas praticadas pelos membros do
atividades por ordem de 40 min praticadas pelo GRAFE / Para cada atividade - . - = h A
importancia colocar um desenho ilustrativo. Contabilizar o n® de 1, 2 e 3 para cada atividade. grupo classificadas por ordem de importéncia
Fazer o balanco, pedindo o porque da classificacdo. decrescente.
- : 5/ O 1° grupo apresenta o seu trabalho a frente do grupo, e os outros validam / corrigem
1/ Escolher +/- 2-3 atividades de regadio + 2-3
) atividades pecuarias, que tém mais importancia para O animador aponta todas as propostas no quadro.
5 min 0 grupo. 0 animador pede a ajuda do grupo para organizar os problemas, para simplificar e chegar a uma classificagao similar a
e e A 15 min Total 4-5 atividades. da lista do animador. Para cada atividade:
atividades: (sub-grupo) 2/ Repartir as diferentes atividades entre sub- 7/ Caso faltarem alguns problemas identificados pelo projeto, sugeri-los ao grupo e ver se o grupo os valida. - Finalidades.
) - 10 min grupos (3-5 pessoas que praticam a atividade) + Inspirar-se da lista dos problemas alistados por tipo de atividade - Lista organizada dos principais problemas
'dzng;icargglsem;as"dades 10 min repartir os grupos na sala. Temos uma lista exaustiva / organizada dos principais problemas.
P 10 min 3/ Cada sub-grupo identifica as finalidades e os 8/ De maneira coletiva, preencher a matriz de classificagéo dos problemas por ordem de importancia Os problemas para cada atividade séo
Classificar os problemas diferentes problemas prejudicando a atividade, ) . . N lassifi ’ O
or atividage 20-30 min distinguindo as grandes classes de problemas: Bem explicar como funciona a matriz na 1 vez. classificados por ordem de importancia.
P 20-30 min/ | Produgéo / Abastecimento em insumos / O animador faz as perguntas e preenche a matriz.
atividade Conservagao / Comercializagdo / Transformagao. 0 animador faz o balanco final
glstiomiT;T:g%ﬁgfgLasemre 0S grupos para Fazer o mesmo tipo de trabalho para a 22 atividade, a 3? atividade, etc. O animador pode pedir a um participante de
: ajudar para preencher a matriz.
10 min A) Preparagio em sub-grupos: Dar um n° a cada pessoa de 1 a 4 e criar um sub-grupo com todos os n° 1, outro grupo com os n° 2,...
15min 1/ Dividir o grupo em 4 sub-grupos. ﬁle(s::g:rzgg;grupo deve alistar as atividades do passado que as pessoas deixaram de fazer ou que estdo a
5) Conhecer as atividades . .
praticadas no passado e B) Restituigéo do trabalho pelos sub-grupos: - Se um outro sub-grupo j4 citou a atividade > o sub-grupo marca 1 ponto.
que hoje desapareceram (ou Jogo “Quem ganha é quem identificou mais c ividade . rtinente ( ; decidir) > b de 1 ;
ivi ”. - Caso a atividade néo seja pertinente (o grupo tem que decidir) > o sub-grupo perde 1 ponto.
quase desapareceram) atividades -
1/ Pedir ao porta-voz de cada sub-grupo de vir & Um membro do grupo contabiliza os pontos de cada sub-grupos. As ativi .
5 ; . . - N . . s atividades antigas que desapareceram e as
* c°"h‘;‘t’)‘;‘;‘gsor‘;%z°es do 30 min frente do grupo. 3/ O animador inscreve num quadro as atividades & medida que s&o citadas. razées do seu degapa?ecimemgséo identificadas.
2/ Cada um apresenta 1 atividade identificada pelo 4/ Contagem dos pontos > proclamagao do vencedor / entrega do prémio.
) i seu sub-grupo, sucessivamente: . . - .
+ Identlflcal: as a:tlylda:les que - Caso um outro sub-grupo ainda néo citou a 5/ O grupo (e o animador) acrescenta atividades que os sub-grupos eventualmente ndo mencionaram.
o grupo acha pertinentes para atividade > 0 sub-arupo ganha 2 bontos Temos uma lista exaustiva das atividades do passado que (quase) desapareceram na comunidade.
serem revalorizadas grupo g P :
+ Identificar as pessoas que C) Com o grupo completo: de identificar se ainda existem pessoas que tém o saber / saber-fazer. ) B
ainda tém o saber / saber- 20-30 min 1I)P j‘l P idad P listad imad d 2/ O animador pede ao grupo de identificar as atividades que, segundo eles, podiam ser relangadas (caso os %S ptgf_ssogs recursos da comunidade s&o
fazer 5 min o ganrjapg? a atividade alistada, o animador pede recursos e o mercado potencial ainda existirem). ldentiricadas.
5 min de explicar as razées do seu g{nobaalglgrgﬂg?r pode dar algumas ideias de novos produtos criados a partir de técnicas tradicionais (ex.: roet%ﬁgg;(éemiﬁca as atividades que podiam ser
desaparecimento na comunidade. ’ :
? Total = 1h - 1h10
5 mi 4/ Contar o nimero de vezes que o mesmo tema foi citado.
m|r1 Dividir o grupo em sub-grupos: 5/ Comparar as propostas com a lista dos problemas (matrizes) > discuss&o com o grupo.
20:min 1/ Cada grupo deve fazer uma lista dos temas 6/ O grupo classifica os temas por ordem de prioridade / interesse:
20 min de formacéo / experimentagéo para 6 temas ) . ]
6) Definir os temas de 10 mi ligados & pecuaria e 6 temas relacionados com a Pedir aos 4 sub-grupos de classificar os temas em 3 classes: Lista dos temas de formag&o / experimentagéo de
: 4 min icult - temas muito importantes a trabalhar, int
interesse para as formacoes e . agricultura. . interesse para o grupo
experimentacées 5 min 2/ Cad b " " - temas um pouco menos importantes a trabalhar, +G dei tAnci
10 min propostas. P P Cada sub-grupo apresenta sua classificagéo, justificando-a.
20 min 3/ 0 animador pode propor outros temas. O grupo inteiro discuta até chegar a um consenso.

Total = 2h00




ANEXO 19

Ferramentas para a realizag&o do diagndstico participativo da agricultura em grupo.
“ Projeto de formagao agricola para 400 mulheres do distrito de Nacala a Velha”

DURAGAO DA INTERVENGAO NA COMUNIDADE:
5 h 45mn (com uma pausa de 30 mn)

No ambito da implementagédo do novo projeto no distrito
de Nacala a Velha, na Provincia de Nampula, a equipa
técnica vai usar o seguinte guido metodoldgico para
realizar os Diagndsticos Rurais Participativos (DRP).
O objetivo principal dos DRP ¢é de analisar a situagao da
agricultura na comunidade de forma global.

Desenrolar das reunides

(12 reunido com 0s grupos)
1. Apresentagéo mutua de cada participante (15 mn);
2. Apresentagao dos objetivos do encontro (15 mn);

3. Resumo dos objetivos e da metodologia de intervencéo
da componente agricola do projeto (15 min);

4. Reparticdo em grupos de trabalho (30 min);

5. Realizagéo do diagndstico utilizando desenhos como
suportes de base (1 hora);

6. Restituicao frente ao grupo e melhoria (1h30);

7. Definicdo dos temas prioritarios a abordar com o grupo
(1 hora);

8. Explicagéo dos proximos passos do projeto e escolha da
data do préximo encontro (30 min).

| Resultados esperados
1. Mapa das zonas agricolas da comunidade.

2. Representacao de uma exploracéo agricola tipica da
zona.

3. Calendario agricola.

4. Arvores dos principais problemas da agricultura na
comunidade.

5. Lista das temas a abordar durante a formacao.

| Material necessario

* Posters de apresentagéo da componente agricola
(realizados durante a preparagao),

* Posters para facilitar a realizagdo do diagnostico
participativo em grupo,

» Marcadores de varias cores,

* Tachinhas para pregar os pésters na parede,

* Papel e caneta para apontar as informagées de interesse
que vao surgir do grupo.

| Metodologia

Temos de nos adaptar a populagéo pouca alfabetizada que
constitui as comunidades da nossa zona de intervengéo.
As ferramentas baseiam-se em desenhos, o que requer da
parte dos animadores um pouco de pratica para conseguir
desenhar rapidamente e de forma simplificada e explicita.
Para facilitar o trabalho com a comunidade, o trabalho com
pequenos grupos tematico seguido por uma restituicdo

do seu trabalho frente ao grupo inteiro, parece ser a
metodologia mais adaptada. Tentar ter pelo menos uma
pessoa que sabe escrever em cada sub-grupo, senao
as técnicas tém que ajudar para escrever.

Todos os trabalhos devem ser feitos por grupos de ambos
sexos, e ter uma composicao equilibrada entre jovens,
velhos, homens e mulheres.

O tempo disponivel para cada grupo realizar o seu trabalho
€ de 1 hora.

Cada grupo apresenta o resultado do seu trabalho ao grupo
inteiro e a representagao grafica melhora-se integrando os
comentarios / complementos que surgem da discussao
para ter uma representagéo definitiva que seja consensual
para todo do grupo.

O debate dentro dos sub-grupos e na plenaria é
uma etapa importante para trocar ideias sobre a
percepgao que os agricultores tém da agricultura
na comunidade. E também uma maneira para
as pessoas se conhecerem mutuamente, e para
valorizar os conhecimentos de cada um.

As técnicas devem depois recuperar todas as produgdes
para uma analise posterior. Uma restituicao sera feita apds
as formacgdes terem comegado e o grupo ter sido escolhido.

Cada sub-grupo fica responsavel para produzir um
suporte sobre um tema definido (1 hora por grupo).

l. MAPA DAS ZONAS AGRICOLAS
DA COMUNIDADE

O objetivo é que os agricultores elaborem, com o apoio
das técnicas, um mapa simplificado da comunidade. Para
desenhar este mapa, é preciso langar o debate dentro do
grupo para que os agricultores troquem suas visdes da
comunidade em termos de agricultura. E importante que
todas as pessoas possam ter a possibilidade de falar e dar
seu ponto de vista.

Primeiro, os camponeses identificam as diferentes zonas
da comunidade em termos de:

- localizagéo (zona alta, zona baixa perto dos rios),

- as principais infraestruturas: escola, centro de salde,
poco, picadas, etc.,

- 0s tipos de solos se houver fortes variagoes,

- 0s sistemas de produgéo.

Depois de ter identificado as diferentes zonas existentes,
trata-se de caracterizar os sistemas de producgéo existentes
em cada zona.

As técnicas tém que ajudar os camponeses a desenhar
de forma simplificada as culturas existentes em cada zona
(desenhando 1 ou 2 parcelas para cada zona com as
associagoes e rotagdes de culturas praticadas).




. 2. REPRESENTACAO DE UMA
EXPLORACAO AGRICOLATIPICA
DA ZONA

Para entender melhor o funcionamento de uma exploragao
familiar tipica e a organizagdo agricola interna, um
grupo detalha num péster as producgdes (fruteiras, aves,
etc.) e outras atividades agricolas e para-agricolas
(armazenamento dos cereais, transformagao,...) praticadas
ao nivel da exploragéo.

ll. CALENDARIO AGRICOLA DA
COMUNIDADE E FONTES DE
RENDIMENTOS

O objetivo é que os agricultores elaborem, com o apoio
das técnicas, um calendario agricola simplificado. A técnica
apresenta o quadro geral representando o calendario
(calendario anual, distinguindo época chuvosa e época
seca) e lanca o debate sobre as épocas e as modalidades
de realizar cada tipo de trabalho agricola: preparagdo do
solo, sementeira, sacha, colheita, etc.

Cultura por cultura, a técnica ajuda a preencher o calendario
com base nas informagdes fornecidas pelos agricultores,
desenhando de maneira simplificada os amanhos culturais.

A TECNICA PERGUNTA AO GRUPO

Quando inicia a época da chuva, qual é a atividade na
machamba?

Para cada cultura da zona: qual € o compasso, o N° de
graos por cova, etc., até ter todos os detalhes... Continua
depois com a sacha, etc. (analisar todas as atividades
que existem na machamba). Cada vez que uma nova
informagéao aparecer, o grupo escreve no poster.

As informagdes devem sair do grupo, e nado da
técnica, embora ela tenha um bom conhecimento
da agricultura local: ela deve permanecer no seu
papel de facilitadora, enquanto sdo os camponeses
que elaboram o calendario.

Também ¢é importante desenhar ou apontar os principais
problemas para cada cultura, de maneira simplificada.

Além disso, por fim, estabelecer uma lista das fontes de
rendimentos agricolas e no agricolas na comunidade, por
ordem de importancia.

IV. 4. ARVORES DOS PRINCIPAIS
PROBLEMAS PARA A AGRICULTURA
NA COMUNIDADE

O objetivo é determinar de forma exaustiva os problemas
que encontra a comunidade, por ordem de importancia
decrescente do mais até o menos importante, de forma

global e mais precisamente na area da agricultura.

Esta producdo deve ser depois discutida de maneira
intensiva durante a restituicdo em plenaria. Permite definir
as prioridades em termos das atividades a realizar pelo
projeto.

V. 5. LISTADAS TEMAS A ABORDAR

NAS FORMACOES (PRIORIZACAQ)
(30-45 MIN)

Por fim, com todo o grupo, faz-se uma lista dos temas que
0 grupo gostaria de ver abordados nas formacgdes agricolas
(atividades ja existentes ou novas atividades a introduzir).
Apontar todos esses temas num poster.

O resultado do trabalho realizado durante este
diagnéstico participativo (os diferentes pdsters
produzidos) pode ficar com o responsavel do
grupo e ser utilizado posteriormente no decorrer
dos médulos de formagao (para introduzir o tema
por exemplo), depois da anadlise das secgoes
(Outubro).

O calendario agricola e alista de temas de interesse
também podem servir como base de avaliagao
das formagoes pelos grupos (adequagao entre o
conteudo da formagao e as preocupacgoes iniciais
dos camponeses).

161




ANEXO 20

Numero de pessoas dos grupos FAP que praticam as diferentes atividades agricolas

(projeto Porto Novo Rural, Cabo Verde)
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AGRICULTURA DE REGADIO

ZONA N° PESS. MILHO/FEIJAO |ABOBORA| BAT. DOCE BATATA COMUM TABACO | AMENDOIM | FRUTICULT HORTICULT
Jorge Luis 15
Cha de Norte 15 14 14 0
Alto Mira 2 14
R@ da Cruz 30 30 30 28 27 5 0 0 0
Dominguinhas 17 13 13
Martiene 15 15 15 13 4 1
Alto Mira 3 10 10 10 10 0 0
Lagoa (Planalto) 23 23 23 2 23
Casa de Meio 17
R? dos Bodes 16 16 6 16 14 5
Compainha 14 14 14 14 14 12
Agua das Caldeiras 13 13 13 13 13 0 8 1
Re Fria 12 11 11 8 4 0
Catano 14 14 14 13 4 6
Norte 25 25 25 24 23
Lajedos 8 8 5 1 2
Cavouco Silva 20 21 21 21 15
sl das vacas 23 23 20 23 23 11
Lagoa / R? das Patas 25 15/25 5 8 7 4
Pascoal Alves 14 12 11 12
TOTAL 340 262 239 217 162 21 2 14 51
% 100 % 77% 70% 64 % 48 % 6% 1% 4% 15%
ZONA N° PESS. HORTICULT. I?ﬂng%cCEA MANDIOCA gg}n}a FRUTICULT gél;.lj‘lfol ABOBORA | TABACO iéﬁé::
Jorge Luis 15 11 11 4 117 10 10 5
Cha de Norte 15
Alto Mira 2 14 12 12 12 12/13 8
R@ da Cruz 30 20 20 5 19 0 18 18 1 13
Dominguinhas 17 8 2 10 1 7 8
Martiene 15 14 13 1 13 13 13 7 8
Alto Mira 3 10 10 9 10 10 10 0 9
Lagoa (Planalto) 23
Casa de Meio 17 12 6 4
R? dos Bodes 16 12 12 14 8 9 10 1 2
Compainha 14
Agua das Caldeiras 13
R? Fria 12 7 9 5 4 8 8 3 4 4
Catano 14 1 5 0 3 3 2 10 3
Norte 25
Lajedos 8
Cavouco Silva 20 4 5 4 2 1 1
Curra} %?SOVacas 23 6 5 5 5 6 6 5
Lagoa / R? das Patas 25 16 18/25 10 13
Pascoal Alves 14
TOTAL 340 95 125 38 83 28 81 91 42 65
% 100 % 28 % 37% 1% 24% 8% 24% 27 % 12% 19%
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ZONA N° PESS. BOVINOS | CAPRINOS | PORCOS AVES BURROS PORCO DA INDIA PATOS COELHO POMBOS
Jorge Luis 15 15 14 14 6 3 6
Cha de Norte 15 10 14 13 10 2 0 4
Alto Mira 2 14 0 10 7 8 8 6 2
R?2 da Cruz 30 0 28 28 26 6 3 2 1 3
Dominguinhas 17 1 7 9 1" 1 1 4
Martiene 15 13 14 11 13 6 3 5
Alto Mira 3 10 8 9 10 6 2 5
Lagoa (Planalto) 23 23 21 21
Casa de Meio 17 1 13 16 17 12 12
R? dos Bodes 16 4 13 12 14 0 2 2 3
Compainha 14 5 14 12 8 7 2 3 2 6
Agua das Caldeiras 13 8 " 5 5 8 1 0
R? Fria 12 5 10 10 6 1 3 3 1 2
Catano 14 14 13 14 10 6 2 2
Norte 25 22 19 24 23 2 2 9 12
Lajedos 8 7 9 6 0 0 0
Cavouco Silva 20 1 14 12 14 0 4 4 5
Gl dae Vacas 23 0 18 19 18 6 1 3
Lagoa / R® das Patas 25 6 20 13 13 3 2 2 3
Pascoal Alves 14 12 11 12
TOTAL 340 30 286 265 263 118 58 12 52 50
% 100 % 9% 84 % 78% 77% 35% 17% 4% 15% 15%

1 = Atividade mais importante

2 = 22 atividade mais importante

etc. até a atividade menos importante




Classificacédo das atividades agricolas e de criagao animal
pelos membros dos grupos FAP por ordem de importancia decrescente

AGRICULTURA DE REGADIO
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ZONA N°PESS. | HORTicuLT | BATDOCE | BATATA | FRUTICULTURA | MILHO/ Qg& TABAC g‘éﬁégg
Jorge Luis 15 3 2 1
Ché de Norte 15
Alto Mira 2 14 2
Re da Cruz 30 3 2
Dominguinhas 17 2 3
Martiene 15 1 3 2
Alto Mira 3 10 3 1 2 4
Lagoa (Planalto) 23
Casa de Meio 17 1 2 3
R? dos Bodes 16 2 1 3
Compainha 14
Agua das Caldeiras 13
R2 Fria 12 1 2 3
Catano 14 3
Norte 25
Lajedos 8
Cavouco Silva 20 2 1
Curral/ céziar:‘?OVacas 23 4 1 7 2 6 5
Lagoa / R? das Patas 25 2 1
Pascoal Alves 14
ZONA N° PESS. MILHO / FEIJAO ABOBORA BATATA DOCE BATATA COMUM TABACO TOMATE
Jorge Luis 15
Cha de Norte 15 112 3
Alto Mira 2 14
R@ da Cruz 30 1 2 3
Dominguinhas 17 112 3
Martiene 15 1 2 3 2
Alto Mira 3 10 1/2 3 4
Lagoa (Planalto) 23 1 1
Casa de Meio 17
R? dos Bodes 16 1 2 3
Compainha 14 1 1 1 2
Agua das Caldeiras 13 1 1 1 2 5
R2 Fria 12 1 2 3
Catano 14 1 3 2 4
Norte 25 1 4 3
Lajedos 8 1 2
Cavouco Silva 20 1 3 2
Curral/ c(i:ziar:?OVacas 23 1 2 3
Lagoa / R? das Patas 25 1 2 3
Pascoal Alves 14 1 2 3
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ZONA N° PESS. | BOVINOS | CAPRINOS | PORCOS AVES BURROS PORCO DA INDIA PATOS COELHO | POMBOS
Jorge Luis 15 1 3 2 4
Cha de Norte 15 3 1 2
Alto Mira 2 14 2 3 1
R? da Cruz 30 1 2 3
Dominguinhas 17 2 3 1
Martiene 15 1 3 2
Alto Mira 3 10 1 3 2 4
Lagoa (Planalto) 23 1 2 3
Casa de Meio 17 1 2 3
R? dos Bodes 16 1 2 3
Compainha 14 2 3 1
Agua das Caldeiras 13 2 3 1
R? Fria 12 1 2 3
Catano 14 1 2 3 4
Norte 25 1 2 4 3
Lajedos 8 2 1 3
Cavouco Silva 20 1 2 3
Curral (é?rsiOVacas 23 2 1 3
Lagoa / R® das Patas 25 1 2 3
Pascoal Alves 14 1 2 3

1 = Atividade mais importante

2 = 22 atividade mais importante

etc. até a atividade menos importante




ANEXO 21

Importancia relativa dos diferentes problemas levantados pelos camponeses durante o
diagnastico participativo (projet OrWe, Nampula)
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ANEXO 22-1

Programa de formacao agricola da APACC no municipio de Cameta (Brasil)

OBJETIVOS: reforgar os
conhecimentos gerais sobre

a nutricdo das plantas, as
doengas e pragas das culturas,
a alimentacao e a saude animal,
e propor formagdes praticas

e experiéncias conforme o
calendario agricola.

| Para as ILHAS

Aulas tedricas
Conhecimentos gerais
Formagéo em sala

7 sessbes

Doencas e manejo dos animais (caso da avicultura)

Alimentacao animal a partir do caso da criagéo de porcos e
de frangos

Aquacultura a partir da piscicultura

Nutricdo de uma planta a partir do caso do agai

Fertilizacdo a partir do caso da horticultura

Gestao da exploragao agricola

Comercializagéo, organizacao

Aulas praticas
No terreno

10 praticas

Doencas dos porcos e das aves

Horticultura, compostagem e mudas de cupuacgu

Campanha de vacinagéao

Preparacéo de tanques e gaiolas para peixes

Sistema agroflorestal e plantio de mudas de cupuagu

Poda das fruteiras e fertilizagéo orgéanica

Manejo do cacaueiro e da bananeira

Melhoria da qualidade da colheita do agai e preparagao das
mudas

Gestéo de uma plantagao de agai

Fermentacao do cacau e preparagao das mudas

Opcoes

Apicultura

Fruticultura

Experimentagdes
acompanhadas pela APACC

Criagdo de porcos em curral + ragdo alternativa

Tanque / gaiola / camardes com racéo alternativa

Gestéo de uma parcela de agai (associado com cacaueiro se
possivel)

Criagao de frango ou pato

Colmeia

Sementeira de arroz de baixa e feijao

Sistemas agroflorestais

| Para a TERRA FIRME

Aulas tedricas
Conhecimentos gerais
Formagéo em sala

7 sessdes

Nutricdo de uma planta com base no agai / cafeeiro

Gestao da exploracéo agricola

Comercializagéo, organizacao

Doengas das plantas a partir do pimenteiro

Fertilizacao a partir do caso da mandioca

Doengas e manejo dos animais (caso da avicultura)

Utilizagdo da mandioca para alimentagdo animal a partir da
criagdo porcina e bovina

Aulas praticas
No terreno

10 praticas

Fertilizacdo organcia do pimenteiro

Cultivo com rotagéo milho, arroz, mandioca

Plantagao e gestao de bananal e acgaizal

Sistema agroflorestal e recuperagéo dos solos

Campanha de vacinagao e vermifugagao

Horticultura e composto

Colheita do café e produgdo de mudas de cafeeiro

Poda dos citrinos, cupuagu e cafeeiro

Doencgas dos bovinos e porcos

Colheita das frutas e viveiros de fruteiras

Opgoes

Apicultura

Cultivo do maracujazeiro

Piscicultura (tanque e gaiola)

Experimentacdes
acompanhadas pela APACC

Criacao de porcos em curral + racao alternativa

Tanque / gaiola / camardes com racgao alternativa

Sistema agroflorestal com producao de alimentos para gado

Criagao de frango

Colmeia

Zonas de recuperagao dos solos

Pimenteiro com base em fertilizagcdo organica




ANEXO 22-2

Lista dos temas de formacao tratados durante as reuniées com os GRAFEs
(Porto Novo, S° Antédo, Cabo Verde)

171

1 Identificacéo e classificagéo das diferentes atividades agropecuarias / diagnostico dos problemas por atividade 2 8 8
2 Diagnostico sobre as atividades do passado desaparecidas ou em via de desaparecimento 1 4 4
& Classificacao dos alimentos e das forragens em funcao da sua composigao nutricional 1 4 4
4 Caracteristicas do sistema digestivo dos ruminantes 1 4 4
5 Complementacao protéica: blocos multinutricionais para ruminantes (caprinos e bovinos) & 6 4 10
6 Melhoria da digestibilidade e da composigao das forragens grosseiras: tratamento da palha seca com ureia 2 4 S 7
7 Complemento mineral: p6 de ossos + sal 1 & 2 5
8 Banco de proteinas: introducao de novas plantas forrageiras (cacto forrageiro, paingo, sorgo, Leucaena,...) 0,5 2 2
9 Melhoria da digestibilidade das forragens grosseiras: tratamento do bagaco de cana com ureia 1,5 3 0,5 &5
10 Recolha de forragens e produgéo de feno 2 4 2 6
1 Critérios de escolha dos reprodutores caprinos 1,5 4 1 5
170 12 Mamite da cabra: origem, sintomas, prevengao, tratamentos classicos e alternativos 1 3 0,5 815
18 Parasitas internos: apresentagao, prevengao, tratamentos classicos e alternativos 1 5 5
14 Diagnostico das praticas tradicionais de criagao de galinhas e técnicas alternativas 2 8 8
15 Diagnostico das pragas e doengas das culturas locais 1 3 3
16 Biopesticidas: caldas diversas (tabaco, malagueta, alho, cinza) 1 4 4
17 Uso controlado dos pesticidas quimicos 1 4 4
18 Gestao integrada das pragas / Rotacdes culturais 1,5 ) )
19 Métodos de prevencgao, controlo e luta contra o gorgulho da batata doce (Cylas puncticollis) 1 4 4
20 Prevengéao e tratamento contra as doencas fungicas: calda sulfocalcica 1 1 1/ 2,5
21 Nutricdo das plantas: necessidades nutricionais das plantas, os diferentes nutrientes 1 S5 S5
22 Fertilizagdes organica e quimica 1 & &
23 Técnicas alternativas de gestéo da fertilidade: biofertilizante liquido, composto, adubo verde 0,5 2,5 2,5
24 Técnicas alternativas de gestao da fertilidade: biofertilizante liquido 1 3) 5
25 Técnicas alternativas de gestao da fertilidade: composto 1 1 & 4
26 Conservagao da batata comum: local de armazenamento, uso de plantas locais & 8 & 1"
27 Conservagéo das sementes de milho / feijao: pragas, receitas alternativas, banco de sementes 1,5 O O
28 Introducéo de novas culturas: bissap, amendoim 0,5 16 16
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29 Secagem solar das frutas (parte tedrica e pratica): processo de transformagéo 2 4.5 4 8,5
30 Secagem solar das frutas (parte econémica): calculo do custo de produgéo e do preco de venda 1 4
31 Higiene no processo de transformagao agro-alimentar: caso do queijo e das frutas e legumes 1 4
32 Técnicas de transformacgéao de frutas e legumes 1 4
88} Producéo de xarope de liméao 1,5 2 12 14
34 Diagnéstico sobre as plantas medicinais e aromaticas locais: nomes, abundancia, usos tradicionais, herbario 2 10 1
89) Produgédo de chas desidratados: regras e cuidados desde a colheita, secagem até empacotagem 1 4
36 Defumacéo e salga de carne (parte tedrica): pré-abate, abate, corte / defumagao 1 5
37 Abate e corte de carne porco (sessao pratica) 1 6
TOTAL 48 141,5 49,5 191
Resolug¢ao de problemas locais
172 Identificagao e elaboragao de projetos locais (criagaéo de porcos / galinhas, moinho, unidade de TAA, cooperativa,...) 0,5-2 2-8 2-8 173
Realizagdo de agdes pilotos (recolha de palha, langamento de sementes, Lagoinha, Schkuhria pinnata) 1 8 8
Restituicdo da formagao em caprinocultura 0,5
Restituigo da viagem no Fogo 0,5
38 Teste 1 1 4 4
39 Teste 2 1
40 Teste 3 1 4 4
TOTAL 3 12 0 12
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ANEXO 22-3

Programa de formacao agricola — projeto SEPOTEAS (Mogambique) - 2006 a 2008

doengas.

2 encontros

Balancgo participativo das
experiéncias.

1 encontro

itinerarios culturais
(confegao de viveiro,

cobertura vegetal,...).

1 encontro

Utilizagdo e manutengéo
de novos materiais de
rega (bomba pedestre,
motobomba).

1 encontro

Tema Teoria Experiéncias Praticas Visitas
AGRICULTURA
Instalagédo de um viveiro de
. . hortalicas, novos manejos de
ngt?c%‘laasse év a(;lcegisages culturas. Visitas em Chimoio:
las, ep ’ - ’ 1 encontro visita da Pannar,
modalidades de sementeira, | Hortas experimentais Preparac3o e utilizacso de produtor de sementes,
g'ggﬁggtgu;t;'rarla’ pargveengao govn;r?e%\’:je?%%?g: biopesticidas de luta contra as | visita de uma loja de
Horticultura prag ; pragas e doengas. material e insumos

agricolas.
2 visitas + 1 encontro
de restituicdo / debate
por grupo

Fruticultura

Espécies e variedades,
selecao das sementes, plano
de plantacao, poda das
arvores, tipo de sementeira,
manejo das fruteiras,
introducéo a enxertia.

1 encontro

Implantagéo de
pequenos viveiros
com novas especies
e variedades de
fruteiras (citrinos,
mangueiras e
abacateiros).

Instalagdo de um viveiro,
poda das arvores.

1 encontro

Enxertia das fruteiras.

1 encontro

Tema Teoria Experiéncias Praticas Visitas
Escolha da data de
sementeira, comparagao
entre variedades de milho Comparagéao
(especialmente variedades de variedades
de ciclo curto, componentes (local, PAN67, Teste de germinagéo,

Sementeira dos cereais

do rendimento, densidades
de sementeira, selegéo
da semente, teste de
germinagéo, sacha.

2 encontros

Balango participativo das
experiéncias 2006/07.

1 encontro

Balango participativo das
experiéncias 2007/08 et
bancos de sementes.

1 encontro

Matuba, Sussuma,
Tsangano, Chinaca)
Comparacgao

de densidades

de sementeira.
Multiplicagao de

sementes de Matuba.

Criagao e
acompanhamento de
bancos de sementes.

novos tipos de sementeira
(densidade, cobertura
vegetal...).

1 encontro

Organizacéo dos bancos
de sementes e técnicas de
multiplicagcéo de sementes.
2 encontros

Luta contra pragas e
doencgas

Explicagao biolégica dos
ataques fitossanitarios,
métodos de analise dos
ataques, biopesticidas
(tipos de produtos e modos
de utilizagao), pesticidas
quimicos (familias,
apresentagéo, doses, modos
de aplicagéo), cuidados no
uso dos agrotoxicos.

1 encontro

Preparagéo e
utilizagéo de
biopesticidas nas
hortas.

Utilizagdo e manutencéo do
pulverizador, aplicagéo de
biopesticidas e agrotoxicos.
1 encontro

Cultivo das leguminosas

Balango participativo das
experiéncias.
1 encontro

Novas variedades de
amendoim; Novas
variedades de feijao
“jugo”; Cultivo do
feijao “manteiga”;
Cultivo do feijao
“boer” (Cajanus
cajan) associado com
o milho.

Conhecimento e gestéo
dos solos

Conhecimento dos solos
(composigao, tipos de
solos, culturas adaptadas),
nocao de fertilidade, modos
de preparagao dos solos,
prevencgao da eroséo.

1 encontro

Comparagédo milho
cultivo tradicional /
milho em agricultura
de conservacao
(cobertura vegetal
morta).
Comparagédo milho
consorciado com
diferentes espécies
de feijao/ milho com
adubo quimico.

Identificagdo e caracterizagao
dos solos da comunidade,
producéo de composto.

Visita de parcelas com
cobertura vegetal.

1 encontro

Troca de experiéncias
com agricultores do
distrito de Buzi que
praticam a agricultura
de conservacao

(em parceria com o
programa PROMEC).
1 visita + 1 encontro
de restituicdo / debate
por grupo

Cultivo de raizes e

Caracterizacéo das culturas
de raizes e tubérculos
existentes na zona,
diagndstico dos problemas
existentes.

Multiplicagao rapida
de novas variedades
de batata doce de
carne alaranjada.
Multiplicagéo de

tubérculos Novas espécies e variedades, nmoa:/r?dsic\)/garledades de
avaliagao da sua adaptacao Cultivo de batat
potencial a zona. ultivo de batata
1 encontro comum irrigada na
estacdo seca.
Diagnéstico e debate dos
problemas de conservagao Construgéo de
dos cereais, comparagao dos | celeiros melhorados. | Modos de utilizacdo dos
Conservagao diferentes tipos de celeiros, Comparagéo de produtos de tratamento dos

pos-colheita dos graos

meios botanicos e quimicos
de luta contra as pragas nos
celeiros.

1 encontro

varios produtos
de tratamento dos
graos..

gréos.
1 encontro




Tema

Teoria

Experiéncias

Praticas

Visitas

COMERCIALIZAGAO - GESTAO - TRANSFORMAGAO

Tema

Teoria

Experiéncias

Praticas

Visitas

Comercializagéo
e gestao

Aspetos gerais: nocédo de
comercializagéo, diagndstico
das modalidades atuais de
comercializagao, nogdes de
mercado, comparagao venda
individual / venda coletiva,
formas de organizagdes de
produtores para facilitar a
comercializagao.

1 encontro

Mercados e precgos: evolucao
historica dos mercados em
Mogambique, cadeias de
comercializagao, mecanismos
de formacao dos precos,
estratégias para ter melhores
pregos.

1 encontro

Planos de producgéo /
comercializagéo.

1 encontro

Venda agrupada
da producao para
negociar melhores
precos de compra
(gergelim, milho)..

Elaboracgéo de
planos de producgéo /
comercializagao.

1 encontro

Visita de associagbes de
produtores no distrito de
Nhamatanda: funcionamento
das associacgoes, debate sobre
as vantagens / desvantagens
das associagdes, modalidades

de produgao e comercializagéo.

2 visitas + 1 encontro de
restituicao / debate por grupo
Procura de mercados em
Beira, Chimoio e Nhamatanda:
encontro e negociagdo com
varios compradores de
produtos agricolas.

1 visita + 1 encontro de
restituicdo / debate por grupo

PECUARIA

Saude animal

Nogdes gerais sobre a saude
animal: condicdes para ter
sucesso na criagao, doengas
e agentes patogénicos,
nogao de imunidade, meios
de prevengéo, meios de
tratamento das doengas.

1 encontro

Balango participativo das
experiéncias.

1 encontro

4 campanhas de
vacinagao das
galinhas contra a
doenca de
Newcastle.

2 campanhas de
desparasitagéo das
cabras.

Diversificagado da criagéo
de aves

Caracterizacao das espécies
existentes na zona, modos

de criagdo (soltos, em curral),
debate sobre a adaptabilidade
de novas ragas de aves.

1 encontro

Balango participativo das
experiéncias.

1 encontro

Pequena criagéo de
pintada e de perua.
Introducéo de galos
de raga industrial.

Transformacao dos
produtos e nutricdo

Nutrigdo: valor nutritivo

dos alimentos, importancia
das proteinas e vitaminas,
consequéncias das caréncias,
importancia da conservagao
dos produtos agricolas para
ter uma nutrigdo equilibrada
ao longo do ano.

1 encontro

Secagem solar de
repolho e tomate.
Produgéo de pasta
de amendoim.

1 encontro

Alimentagao das aves e

Andlise do sistema atual de
alimentagéo, nogdes

de nutri¢ao, propostas

de melhoria da ragéo.

Construgao de

Construgao de capoeiras
melhoradas e gaiolas
tradicionais para proteger os
pintos.

capoeiras Comparagéo de diferentes aviarios melhorados. =
tipos de capoeiras, sistemas Elriem%anrg%aeg de complementos
de protegao dos pintos. 1 encontro .
1 encontro
Diagnéstico das praticas
apicolas locais, nocdes
sobre o funcionamento
da colmeia e a fabrLcagao Instalagdo e manutengéo de
do mel, apresentagéo Colmeias colmeias
Apicultura de técnicas alternativas melhoradas. 1 encontro

(colmeias cavadas em troncos
de arvores, colmeias com
quadros de madeira), fatores
de qualidade do mel.

1 encontro (opcional)




ANEXO 22-4

Lista dos mddulos trabalhados com os horticultores de Brazzaville (PAMTAC-B)

N° MODULOS PERIODO DESDOBRAVEIS / FICHAS
1 Gestao optimizada da agua 5-14/07/2016

2 Familias dos legumes / rotagdes e associagdes 26/07/ - 04/08/16 Ficha

3 Fertilizacdo organica vs quimica 16 - 25/08/2016 Desdobravel
4 Fabricagao de biofertilizante liquido 06 -15/09/2016 Desdobravel
& Doencas & pragas das culturas horticolas 27/09/ - 13/10/16 Desdobravel
6 Pesticidas quimicos: riscos e regras de utilizagdo 18 - 27/10/2016 Desdobravel
7 Fabricagao de dois biopesticidas: alho e folhas de papaieira 08 - 17/11/2016 2 Fichas

8 Praticas agroecoldgicas: luta integrada 29/11/ - 07/12/16 Desdobravel
9 Balango anual 2016 12-30/12/16

10 Produgéo de estrume reciclado 10 - 19/01/2017 Ficha

11 Viveiros horticolas: no solo e em mesa 31/01/ - 09/02/17 Ficha

12 Transformacgéo agro-alimentar 20 - 28/02/2017 Desdobravel
13 Gestao da exploracao agricola 1 04 -13/04/2017 Desdobravel
14 Produgéo de sementes horticolas 25/04/ - 05/05/17 Desdobravel
15 Doencas e pragas das arvores frutiferas 16 - 25/05/2017 Desdobravel
16 Avicultura 06 -15/06/2017 Brochura

17 Criagao de porcos 27/06 -06/07/17 Brochura
18 Testemunhos sobre as experiéncias 19 - 27/07/2017 Ficgfpzﬁ%ﬂicr;?:snto
19 Gestao aplicada de uma exploragdo agricola 2 08 - 17/08/2017 Jornal de caixa
20 Comercializagédo dos legumes 29/08/ - 04/09/17 Desdobravel
21 Conservagéo dos legumes 19/09/ - 28/09/17 Desdobravel
22 Boas praticas associativas 10/10/ - 19/10/17 Desdobravel
23 Iniciagdo a transformacao dos legumes no laboratdrio 30/10/ - 14/11/17 Desdobravel
24 Multiplicacéo vegetativa (enfoque sobre enxertia e alporquia) 22/11/ - 01/12/17 Desdobravel

ANEXO 23

Exemplo de conteudo de um maodulo de formagao destinado aos animadores
(projeto “Seguranga da posse de terra e desenvolvimento sustentavel no sul da Provincia de

OBJETIVOS E CONTEUDO DO MODULO
DE FORMAGAO CONHECIMENTO E GESTAO
DOS SOLOS.

| Objetivos gerais
* Aumentar a produgao agricola familiar gragas a uma
gestao dos solos mais adequada.

* Garantir a conservagao dos solos através da luta contra
a erosao.

| Objetivos pedagogicos teoricos
» Conhecer um solo e sua composi¢ao;

* Conhecer os tipos de culturas adaptadas aos diferentes
tipos de solos;

» Saber o0 que ¢ a fertilidade e seus fatores;

 Conhecer as plantas que esgotam e as que melhoram a
fertilidade do solo;

* Saber o0 que séo os adubos orgéanicos e quimicos, e suas
respetivas vantagens e desvantagens;

 Conhecer as técnicas que permitem manter e melhorar a
fertilidade dos solos;

 Saber comparar os diferentes métodos de preparagao
dos solos (queima / incorporac¢ao);

* Saber o que € a erosao, os agentes que a provocam e as
consequéncias;

 Conhecer os meios de prevengéo da erosao.

Sofala” - Mogambique)

| Objetivos pedagdgicos praticos

* |dentificar e saber caracterizar os diferentes tipos de
solos existentes na comunidade;

« Saber fazer boas associagdes de culturas;

« Saber fertilizar o solo fornecendo matéria organica;

« Saber implementar um dispositivo antierosivo ao longo de
um rio.

| Teoria

1. Conhecimento dos solos (composigao, tipos de solos e
culturas adaptadas);

2. Afertilidade (nogéo, fatores, indicadores visiveis);
3. Melhoria da fertilidade do solo (plantas que esgotam /

melhoram a fertilidade, meios para reforgar a fertilidade,
comparagao entre adubos organicos e quimicos);

4. Preparagao dos solos (comparagao das diferentes
praticas atuais);

5. A erosao (definigao, fatores e consequéncias).

| Pratica

1. Visita de terreno para identificar e caracterizar os solos
da comunidade;

2. Experiéncia de associagéo entre cereais e leguminosas;
3. Fabricagéo de composto;

4. Experiéncia de plantagédo de arvores nas margens de
um rio.




ANEXO 24

Exemplo de Guia do formador sobre o tema:

Controlo das pragas e doencgas das plantas (Parte 1)

OBJETIVO

Definir o que € uma praga e o que € uma doenga, para
que depois da formagéao eles percebam que existe uma
diversidade de pragas e doengas que causam o que eles
geralmente chamam « ferrugem ».

Definicbes e diferenciagcao entre pragas
e doencas

PRAGA: refere-se a um animal geralmente
visivel, que se alimenta da planta.

Existem 2 tipos :

* Os chupadores, que picam a planta e bebem a seiva
(sangue da planta), tipo um vampiro (eles tém um
« bico »), o que vai enfraquecer a planta. Exemplos:
pulgdo, cochonilha,... Contudo, o principal dano que
causam é que eles sao vetores de virus que eles podem
introduzir na seiva no momento que chupam a planta.

* Os mastigadores, que comem as folhas, as frutas,
0s graos, os caules, as raizes (podem viver encima da
planta ou escondido dentro do caule). Exemplos: lagarta,
gorgulho, gafanhoto... Podem:

- cortar o caule da planta ainda jovem, ou quando ja é
adulta, destruir a maior parte das folhas, o que impede a
planta de aproveitar a energia do sol para crescer,

- comer as raizes, o que faz com que a planta ndo possa
tirar os nutrientes do solo,

- comer a parte interior dos caules, o que impede a
circulagao da seiva entre as diferentes partes da planta,

- comer as flores ou frutos, o que prejudica a produgao dos
legumes frutas.

As pragas pertencem as seguintes familias:
* Insetos,

+ Acaros,

 Moluscos: caracol, lesma, etc,

* Reptis: lagartija,

 Passaros: pardal, etc.

DOENCAS: provocam o murchamento da planta,
o aparecimento de manchas, a mudancga de cor,
a secagem da planta, a mudanca de consisténcia
dos frutos (amolecem), porém sem que a planta
seja comida.

Existem 3 tipos de agentes que provocam doencas:
* os fungos (tipo bolor, pé branca ou preta),
* as bactérias,

* 0S viruses: sdo microorganismos invisiveis a olho nu, que
entram dentro da planta e vao aproveitar da mesma para
se desenvolver (parasitas).

Sintomas das doengas virais: os sintomas variam de acordo
com o tipo de virus, porém os sintomas mais comuns s&o:

* Mudanga na coloragdo das folhas: aparecimento de
manchas verde amarelado, folhas com manchas verde
intenso e outras com manchas verde claro.

* Mudanca na aparéncia da folha: ondulamento entre as
nervuras, estreitamento e/ou enrolamento das folhas.

* Crescimento da planta: atraso no crescimento da planta,
que se desenvolve pouco.

Jogo sobre as pragas e doencas das
plantas:

Explicar o desenrolar do jogo, e dizer que a
equipa perdedora tera que pagar uma multa.

- Dividir o grupo em 2 equipas. Entregar a cada equipa 10
fotos com plantas atacadas por pragas e doencas, e 10
cartas com fotos ou nomes dos agentes responsaveis.

- Em alternancia, cada equipa apresenta uma foto de
uma planta atacada a equipa adversaria que deve
apresentar o agente responsavel presente nas suas 10
fotos.

- O animador pergunta primeiro ao grupo se concordam
com a resposta, e avalia depois se a resposta esta
certa.

- Se a resposta esta certa, a equipa 2 come a planta e
ganha um ponto. Se a resposta esta errada, a outra
equipa guarda sua planta.

- O jogo continua até que uma equipa consiga comer
todas as plantas da equipa adversaria.

- Aequipa perdedora paga uma multa (cada membro tem
que imitar as pragas que foram encontradas no jogo).

No fim, pedira cada pessoade colocar as fotos das pragas
no grupo dos « mastigadores » ou dos « sugadores ».

O animador da depois mais informacao sobre cada praga
e doencga apresentada no jogo, e mais particularmente:

eas grandes familias dos sugadores: pulgdes,
cochonilhas, moscas brancas,

* as origens da fumagina (usar a foto do pulgéo que faz
Xixi),
* 0s sinais (sintomas) das viroses,

* a importancia de bem observar os sintomas (ex.: pé de
batata seco devido ao ataque do melé ou de um fungo),

* 0 ciclo dajoaninha e sua importancia enquanto predador
de pragas (especialmente os pulgdes),

* a importancia relativa das diferentes pragas: a lagarta
minadora geralmente nao prejudica muito a produgao,
enquanto um ataque de melé pode causar mais danos.

| As 3 formas de proteger suas culturas:

Perguntar ao grupo quais sao as 3 formas de
proteger as culturas:

* A prevencao: trata-se de evitar que a praga / doenga
chegue até a cultura.

* O controlo: a praga ou a doenga ja esta na parcela;
o controlo tenta diminuir ou manter a um nivel baixo o
numero de pragas e o nimero de plantas doentes ou
atacadas na parcela.

* O combate: a praga ou a doenca ja esta na parcela,
porém com muita intensidade. O combate procura matar
todas as pragas e causadores de doencas de maneira
radical.

O combate deve ser feito apenas quando se atingir o
limite do dano econémico.

Pedir ao grupo de definir o que se chama
« dano econémico »:

O dano econdémico é quando o ataque de pragas/
doencgas causa uma grande perda ao nivel das plantas,
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frutas, sementes ou gréos, e com isso uma diminuigao
substancial da colheita e entdo do lucro para o produtor.

Existem 2 formas de combate e controlo:

* Aluta com base em agrotéxicos, usada na agricultura
convencional,

* O Manejo Integrado de Pragas e Doengas (MIP),

usado na agricultura organica, e privilegiado em
agroecologia.

As diferentes familias de produtos utilizados na luta
contra as pragas e doencgas sao:

INSECTICIDA ACARICIDA BACTERICIDA NEMATICIDA FUNGICIDA

INSECTIFUGA

| Como proceder com os viruses:

Nao existe nenhum tratamento para eliminar
um virus uma vez que ja entrou na planta. Sao
transmitidos a planta pelos insetos sugadores.

A Unica forma de nao ter dano econémico é controlar o
numero de plantas doentes:

* Através de uma observacgao constante: assim que se
deteta uma planta apresentando sintomas de virose,
essa tem que ser retirada da parcela e destruida
(queimada ou enterrada) ou utilizada como forragem
para os animais.

* I[dentificar o vetor (sugador) e pulverizar para mata-lo
comuma frequénciadiaria, até a praga ter desaparecido.

Parte pratica: receita de biopesticidas

distribuir a ficha no fim

Calda de tabaco e sabao Cf. Ficha
» Para que serve,

* Receita,

» Forma de aplicagéo,
» Tempo de aplicagéo,
* Teste em branco.

Programagéo: Controlo das pragas
e doencas das culturas - Parte 1
* Definicoes:
- Pragas,
- Doengas,
- Virus.

* As 3 formas de proteger as culturas:
- Prevencéo,
- Controlo,
- Combate.

* Parte pratica: fabricagdo de um biopesticida:
- Receita,
- Teste em branco.

Material para levar:
* Jogo de fotos,
» Papéis com « Sugadores » e « Mastigadores »,
« Tabaco, Alcool, Sab&o para fabricar o biopesticida,
 Péster de programagéo, avaliagao, rascunho,
* Patafix,
* Receitas de biopesticida para distribuir.

| Lista das pragas / doencas apresentadas no jogo

Grupo 1

CcOD. PLANTA CcOD. PRAGA ASSOCIADA
A1 Batata comum / folhas comidas B1 Lagarta medidora
A2 Folhas de goiabeira + fumagina B2 Moscas brancas (Aleyrodes sp)
A3 Repolho com folhas comidas B3 Lagarta da couve e pupa tipo Plutella
A4 Folha de feijao com insetos brancos e pretos B4 Pulgdes (« Piolhos »)
A5 Folha de feijao com manchas transparentes B5 Lagartas da mosca minadora
A6 Ervilha com 2-3 insetos brancos B6 Cochonilha farinhosa tipo « insera »
A7 Ervilha com pau branco B7 Cochonilha da mandioca « mangra »
A8 (« u(r:iﬁra]oduéacggmopg, lz:a(‘:?rfzoa ») B8 FUNGO (Oidio)
A9 Milho com folhas comel?l%r;ggg alternadas amarelas B9 VIRUS

A10 Mandioca com mosaico B10 VIRUS

+ 3 insetos « amigos » ou « neutros »:

Percevés (« Pulgdo » ou « Tartaruga »)

Mosca doméstica

Pupa de joaninha

Grupo 2
CcOD. PLANTA CcOD. PRAGA ASSOCIADA

A1 Frutas jovens de abdbora podres B11 Mosca-da-fruta « crocé » (Daucus frontalis)
A12 Pé de batata comum seco B12 Base do pé de batata roido pelo Melé
A13 Folha de couve comida B13 Lagarta medidora do couve

A14 Repolho com coragéo atacado B14 Lagarta do coragao do repolho

A15 Folhas de mangueira + fumagina B15 Cochonilha com carapaca

A16 Batata C?yt:rlﬂac?jr: a«r;irr:l;ji)branca » B16 Cochonilha tipo « telha de aranha » ou « insera »
A17 Frutas de papaia com « ferruja branca » B17 Mosca branca (Aleyrodes sp)

A18 Papaieira quase sem folhas B18 FUNGO (Cercospora)

A19 Pé de batata Comumcfr?&lfao(;gass amarelas e verdes, B19 VIRUS

A20 Pé de tomate com folhas pequenas, torcidas,... B20 VIRUS

+ 3 insectos « amigos » ou « neutros »:

Mosca de ferrdo

Larva de joaninha

Joaninha adulta




ANEXO 25

Exemplo de Guia do formador sobre o tema: Alimentagéo animal

Parte 2 — O caso dos ruminantes.

INTRODUGAO
Vamos ver durante esta sesséo de trabalho:

* Quais séo as regras de base para ter um animal bem
nutrido?

» Quais sao as caracteristicas dos ruminantes?

* Qual é o criador mais importante de Santo Antao?
(fazer apostas)

* Qual é o segredo da bondoga da cabra?

* Porque é que a vaca anda sempre a babar?
» Porque a cabra tem que comer muita palha?
* Porque os cabritos ndo comem palha?

* Quais séo as condigbes para ter uma boa digestao da
cabra?

| Recapitulativo da sess&o anterior

» Fazer perguntas abertas ao grupo, e completar /
sintetizar as respostas fornecidas.

- Quais séo os 2 tipos de necessidades alimentares dos
animais?

- Consequéncias de uma ma alimentagao?
- As 4 familias de alimentos?

* Pedir exemplos para a alimentagdo humana e dos
ruminantes,

*Levar amostra de pastos e pedir as pessoas de
classifica-los,

* Pedir ao grupo de caracterizar a composi¢éo de pratos
tradicionais: cachupa, arroz sujo, feijoada de cabrito, papa
seca / com leite e abdbora,...

> Proteinas = com base em azoto.
Origem animal ou vegetal
+ mencionar a ureia como fonte de azoto mineral.
> Carboidratos = 2 tipos:
facilmente digestiveis: agucar, amiddo (‘farinha”),
dificil de digerir: fibras (“linhas”).

1)  Quais sao as caracteristicas
especificas dos ruminantes VS porco?

- Quais sdo os animais chamados “ruminantes”?
> Cabra, Vaca, Carneiro + Camelos
- As caracteristicas especificas dos ruminantes:

* Pedir ao grupo de identificar as principais diferencas
entre 0s ruminantes e os outros animais tais como porco,
homem, céo,,...

* Colocar o desenho do sistema digestivo do porco na
parede.

 Utilizar o _mais cedo possivel o _desenho do sistema
digestivo da vaca.

CARACTERISTICAS

PERGUNTAS PRATICAS

RESPOSTAS

Poligastricos VS Monogastricos

Quantos estdbmagos tem uma cabra?

4: nomes + desenho

Remoacao

Quantos movimentos de mastigagéo por dia
para uma vaca?
Quantas horas uma cabra pode remoer por dia?

10 000 (inicio) + 30 000 (remoer) = 40 000
movimentos.

7-8 horas / dia, principalmente a noite

Bondoga de tamanho exagerado

Quantos litros contém a bondoga da vaca / da
cabra?

200-300 L/ vaca
10L / cabra

Reticulo
(Poi, ou Boca de bondoga, ou Tomas)

A que serve?

Sistema de filtro, para deixar passar somente
alimentos muito pequenos

Santa folha

A que serve?

Trituragédo + Absorgao de agua e minerais
(Ca, P) ==> sangue ==> saliva / corpo

Intestinos muito compridos

Qual é o tamanho dos intestinos para uma
vaca?

Comparar com o homem

40 m p/ intestino delgado +
7-8 m p/ intestino grosso
Homem: 6,5 m int. delgado

Salivagao

Que quantidade de saliva por dia para uma vaca
/ uma cabra?

50-55 L/ vaca (até 160 L)
6-16 L / cabra

Eructagéo (rotos)

Quantos L de gas uma cabra pode rotar por dia?

60 Litros

Herbivouro estrito

/

/

Capacidade para comer palhas, pastos
com muitas fibras (linhas)

Qual é a componente principal das palhas?

Fibras, celulosa

Tempo lento da digestao

Quantas horas uma palha fica entre a boca e a
bondoga-reticulo antes de passar no coalho?

Quanto tempo da Sta Folha até bonicos?

30 a 70 horas, ou mais
20 a 30 horas
Total = 2 a 4 dias ou mais




O segredo da digestao da cabra:
a cabra é um criador de bactérias

Os pastos / palhas = um alimento muito dificil
para digerir

A maior parte dos animais ndo conseguem aproveitar
dos pastos porque tém muitas linhas (e especialmente
a celulosa). As fibras fazem parte da familia dos
carboidratos.

- Apenas os ruminantes conseqguem digeri-las ... gragas
a uma especificidade da bondoga...

- A composi¢do do contetido da bondoga = uma sopa
com bilhbes de bactérias.

- 1 g de calda = 10 bilh6es de bactérias (ou microbios).

O que sao as bactérias?
Fazer perguntas ao grupo

- Sdo animalzinhos microscépicos, que tém so 1 célula,
néo tém forma, nem pata.

» Mostrar fotos com microscopio (1 bolsa com 6rgdes,
sem pé, sem cabega,...) / “Quem é capaz de desenhar
uma bactéria?”

- As bactérias existem no mundo inteiro, em qualquer
lugar.

- Existem 2 tipos:
> As bactérias inimigas: as que transmitem doencas
(colera, pneumonia, febre tiféide, tuberculose),
> As bactérias amigas do homem: as que vivem nos
intestinos (ajudam para a digestao), as bactérias que
transformam o leite em queijo ou iogurte, ...

- Esses animais comem proteinas, carboidratos,
vitaminas, minerais também. Gostam de lugares
quentes e humidos.

- Sdo capazes de se multiplicar muito rapido (dividem-se
em 2).

- As bactérias sdo quase 0s Unicos animais capazes de
cortar e digerir a celulosa.

- Existe uma associagdo entre as cabras e as bactérias: as
bactérias comem as fibras das palhas, e transformam-
nas em elementos que a cabra pode absorver e vao se
multiplicar (crescer e aumentar o nimero).

A cabra é um criador de bactérias:
A bondoga = o curral das bactérias

Como qualquer bom criador, a cabra deve fornecer as
suas bactérias boas condigdes para que se desenvolvam,
crescam e se multipliquem:

- fornecer um local protegido com bom ambiente: quente,
hamido, protegido,

- fornecer alimentos: palhas cheias de fibras, proteinas,
vitaminas, sais minerais,

- ajudar o trabalho das bactérias com a mastigac¢éo.

A cabra é um carnivoro

Como qualquer bom criador, a cabra tira proveito das

bactérias. Como? Existem 2 sistemas:

-A cabra absorve os elementos finos cortados ou
rejeitados pelas bactérias,

- A cabra engule uma parte das bactérias presentes na
bondoga que passam no coalho, onde vao ser matadas
e cortadas gragas a acidos e depois absorvidas no
intestino delgado.

| Resumo:

Utilizando o esquema, descrever o percurso dos
alimentos / nutrientes ao longo do sistema digestivo, a 12
digestao pelas bactérias (bondoga) e a 22 digestéo pela
cabra (coalho), e a absorgao (intestino delgado).

3) Porque é que a vaca anda
sempre a babar?
Porque ela ndo sabe cuspir? Sim, ... mas também porque

as bactérias precisam da saliva:

- Quando as bactérias estdo a comer, produzem acidos,
que podem doer a cabra, e que podem também matar
as bactérias.

- A baba em grande quantidade permite neutralizar os
acidos.
A baba protege a cabra contra dores de

estomago e permite que as bactérias nao
morressem.

Porque a cabra tem que comer
muita palha / pasto?
O sistema digestivo da cabra s6 pode funcionar quando
a bondoga e os intestinos estéo cheios.
- O pasto ocupa muito espago (em comparagdo com
ragdo), o que permite encher a barriga.

- Se o sistema digestivo é meio vazio: a digestdo é mais
lenta.

- As bactérias gostam de palhas para crescer.

- Se a alimentagdo contém sé alimentos rapidos a
digerir (tipo milho) e pouca palha, as bactérias comem
demasiado rapido, e produzem muito acidez no
estémago.

Como tem pouca palha, a cabra remoe pouco, e

entao produz pouca baba para eliminar os
acidos: a cabra pode ficar doente (até morrer).

Porque € que os cabritos ndo

comem palha?
Quando os cabritos nascem, sua bondoga ainda esta
pequena, e ndo possuem as bactérias que ajudam a
comer as palhas: utilizam somente o coalho (verdadeirao
estdbmago), muito concentrado em acidos (o coalho é
utilizado para fazer queijo).

Por isso, s6 podem comer leite.

Quando crescem, as bactérias vao se desenvolver pouco
a pouco, e a bondoga também vai crescer; o cabrito pode
comer progressivamente cada vez mais pasto.

Quais sao as condicdes para ter

uma boa digestao?
Ter um bom desenvolvimento das bactérias da
bondoga:

- Ter um ambiente favoravel: humidade, temperatura,
acidez,

- Ter comida (palha),

- Mas para comer as palhas, que séo dificeis para
digerir, as bactérias precisam de 3 tipos de elementos:
- Energia (fibras, agtcar)

- Azoto
- Vitaminas / Minerais

- Se faltar um dos 3 elementos, as bactérias funcionam
devagar, ndo conseguem comer toda a palha: tem
desperdicios (a cabra nao aproveita de toda a palha
ingerida).

» Exemplos para ilustrar a nogéo de fator limitante:

- Producao de grogue limitada seja pela quantidade de
bagaco para lume (energia), seja pela quantidade de
calda (matéria),

- Fabricagdo de pao num forno limitada seja pelo n°
de pratos de paos (matéria), seja pela quantidade de
lenha (energia).

Sera que as praticas atuais dos criadores
em termos de alimentacéo sao 6timas?

O problema principal € que a maior parte dos alimentos
que os criadores costumam dar as cabras sdo muito
pobres em proteinas (azoto), em vitaminas e em sais
minerais:




- milho = muita energia, pouco azoto,

ANEXO 26

- palha seca = carboidratos dificeis para comer, quase " P 1
ndo h& azoto, nem vitaminas, nem sais minerais.. vxfﬂ E ‘é%, o Exemplo de Guido do formador sobre o tema:
A alimentagdo com base em palha seca, mesmo com < Y= - Comercializacédo — Teoria N°1: introducao a comercializacéo
complemento de milho, fica muito pobre em proteinas: = Fomel ——
a digestdo das palhas pelas bactérias é dificil, demorra CH = :'_;ill ‘ngﬂgﬁ_‘i‘* %‘
muito tempo e é parcial (muitos desperdicios). e hae T R
£ Duragao do encontro: 2 horas. suportar as despesas de primeira necessidade (em
o , - o \ I Material pedagdgico: posters e marcadores. caso de doenga, para comprar sal, sab&o...): milho,
» Utilizar os desenhos da cabra bem nutrida / muitas S I \ galinhas, cabritos...
bactérias / alimentacdo equilibrada e da cabra mal { Al \ - . i )
nutrida / poucas bactérias / alimentagéo pobre. - - o e INTRODUGCAO 05 PIECLISS GUE So0 CEBINEE0E 50 peE & VEniks

Conclusao

ALIMENTAGAO COM BASE EM PALHAS SECAS DE

1. Abertura do encontro.
2. Controlo da presenca.
3. Introdugao do tema.

gergelim, amendoim... (€ um negdcio).

Escrever no poster esses 3 grupos.

ALIMENTACAO ENRIQUECIDAS EM AZOTO / VITAMINAS /

GRAMINEAS = POBRE EN AZOTO/VITAMINAS/MINERAIS MINERAIS BRODUTOS CgrllaSOUDNlIJI-II:-)%SS . BRODUTOS
As bactérias encontram poucas proteinas As bactérias encontram muita energia e proteinas APENAS PARA O VENDIDOS PARA SO PARA A

na alimentag&o da cabra (azoto) na alimentag&o da cabra AUTOCONSUMO AS DESPESAS DE 12 VENDA

NECESSIDADE
As bactérias ndo conseguem comer toda a palha (desperdicios), As bactérias conseguem comer toda a palha ingerida Mapira / Abdbora / Milho / Amendoim /
188 a digestao é lenta (menos desperdicios) e comem mais rapido O que é a Comercializagéo agropecuéria? Pepll\r)lgr/]é\illoeé:r}c:la / Galinhas / Cabritos / Feijao Gergelim
/ Horticolas
« Langar uma chuva de ideias. Batata doce

As bactérias multiplicam-se menos e mais devagar

A cabra tem poucas bactérias para comer

A cabra produz pouco e néo se desenvolve

As bactérias multiplicam-se muito e rapido

A cabra tem muitas bactérias para comer

A cabra produz muito e se desenvolve bem

Que alternativas tem o criador para dar
uma alimentagao mais equilibrada?

Uma das solugbes € de fornecer mais azoto/vitaminas/
minerais as bactérias para ajuda-las para trabalhar
melhor e mais rapido:
- A ragéo das cabras deve ter mais proteinas (ou azoto)

/ vitaminas / minerais.
- Existem varias alternativas:

- Dar mais palhas / folhas de Leguminosas (feijdo)
misturadas com palhas de ladeira / milho,

- Dar palhas de Gramineas quando s&o mais ricas em

proteinas, vitaminas e minerais (palha verde ou feno),

- Utilizar algumas plantas locais ainda pouco valorizadas

para enriquecer a ragao (especialmente vitaminas,
minerais, e proteinas): Calotropis, Melia azedarach,...
- Dar racdo completa enriquecida em proteinas (com
base em soja,...),

- Enriquecer as palhas secas com azoto = ureia,

- Dar bolos multinutricionais com ureia como
complemento alimentar das palhas secas.

Cf. propriedade das bactérias de assimilar o azoto ndo proteico (ureia)
como fonte de proteinas.

* Apontar algumas palavras-chaves no poster, tais como:

vender, prego, comprador, etc.

* Fazer uma sintese: a comercializagdo agropecuaria
€ um processo que permite vender os produtos da
machamba ou da criagéo animal, para obter um lucro
— A comercializagdo dos produtos agropecuarios € um
negaocio.

Como os produtos agropecuarios sao
comercializados na nossa comunidade?

Quais sao os produtos consumidos
e os produtos vendidos?

Identificar com os camponeses 3 categorias de produtos:
- os produtos que sdo usados somente paraaalimentagao

da familia: mapira...

-0s produtos que sdo consumidos e vendidos para

Aparecem 2 logicas no que diz respeito a venda dos
produtos (as 2 Ultimas categorias). Desenvolver a
comercializagao dos produtos implica entrar na segunda
|6gica. Concordam com isso?

Como é que os camponeses desta comunidade
costumam comercializar seus produtos?

Detalhar o(s) modo(s) de venda, produto por produto,
pelo menos para os 3 ou 4 principais produtos
agropecuarios comercializados:

- Venda individual/coletiva?

- Que tipo de comprador?
- O produto é vendido logo apés a colheita ou é

armazenado?

Quais sao os principais constrangimentos na
comercializagao dos produtos?




Fazer uma chuva de ideias e uma sintese. Vao aparecer
entre outros: os pregos baixos, as dificuldades de
transporte, a falta de organizagdo coletiva... Ajudar
0 grupo acrescentando outras ideias: qualidade dos
produtos, falta de confiancga entre as pessoas,...

| Nocodes de base sobre a comercializacéo
1. A comercializagao dos produtos agropecuarios é
um negécio
Quais sao os outros tipos de negécio que
existem na comunidade?

Por exemplo, venda de carvao, venda de roupa ou de
alimentos nas bancas, etc.

No &mbito de um negécio, é preciso ter:

- um produto (ou servigo) que vai ser vendido,
- um ou varios compradores (clientes).

Para realizar este negdcio, é preciso:

- elaborar um plano de negdcio (prever com antecipagéo
todas as etapas que vao permitir vender este produto),

- fazer calculos para saber se o negodcio tera lucro
(vamos ganhar ou perder dinheiro?).

2. Para comercializar, é preciso ter um mercado

O mercado é o conjunto de compradores que precisam
comprar o tal produto, € os pregos que eles aplicam para
comprar o produto.

Para um tipo de produto, existem varios (ou muitos)
compradores, locais ou vindos de longe, ambulantes ou
empresas...

O mesmo produto pode ser comprado a varios pregos
consoante o local de compra (na comunidade, na vila, na
cidade...).

Para vender ao melhor precgo, é importante ter informagdes
sobre os mercados e pesquisar esses mercados (ir ao

encontro dos compradores potenciais).

3. E possivel comercializar individualmente ou em

grupo

Quais sao as vantagens e desvantagens da
comercializagao individual / em grupo?

Preencher de forma participativa o seguinte quadro na
forma de um péster:

COMERCIALIZAGAO | COMERCIALIZAGAO
INDIVIDUAL EM GRUPO
E mais facil tomar O volume de produto &
. decisdes. E mai:qfaélé)iralugar
Vantagens N&o ha risco de ficar transporte, negociar
prejudicado porque os
= ! os pregos e chamar
outros ndo respeitam um com
f prador na
Seu compromisso. comunidade.
O volume de produto E preciso organizagéo
vendido é reduzido. e confianga mutua para
E mais dificil alugar poder vender juntos.
Desvantagens transporte, negociar Ha mais risco de ficar
0s pregos e chamar prejudicado caso os
um comprador na outros n&o respeitem
comunidade. Seu compromisso.
| Concluséo

Nosso objetivo este ano é tentar ter melhores pregos de
venda para um tipo de produto que o grupo vai escolher
(milho, gergelim...): podem pensar e decidir qual sera no
préximo encontro.

No proximo ano, vamos antecipar a campanha e tentar
elaborar um plano de negécio para o grupo (ou um grupo
dentro do grupo de formagao).

Os proximos passos neste médulo de comercializagao vao

ser:

- um encontro tedrico sobre os mercados (como obter um
melhor prego?),

- uma pratica sobre a realizagdo de um estudo de mercado
(vamos encontrar compradores e negociar com eles).

ANEXO 27

Apresentacao do jogo « Classificacdo das diferentes familias de alimentos »

OBJETIVO

Averiguar e melhorar, de maneira ludica, o nivel de
conhecimento dos participantes sobre as diferentes
familias de alimentos (“Proteinas”, “Vitaminas e Minerais”,
“Carboidratos”, “Gorduras”), utilizando exemplos concretos
de alimentos consumidos regularmente pelas pessoas
nas comunidades.

| Material necessario

* Jogo de 31 fotos de alimentos humanos consumidos
localmente (cf Lista pagina a seguir) + agua.

* 4 etiquetas (folha A4) com o nome das 4 familias:
“Proteinas”, “Vitaminas e Minerais”, “Carboidratos”,
“Gorduras”.

| Preparacao do jogo

1/ Pedir ao grupo guais sao as diferentes familias de
alimentos que conhecem.

"«

2/ Para cada familia (“Proteinas”, “Vitaminas e

Minerais”, “Carboidratos”, “Gorduras”), pedir para dar
um exemplo de alimento tipico da familia.

3/ Explicar para que serve cada familia:
* Proteinas = construgéo do corpo (musculos / carne,
sangue, pele, 0ssos, orgoes),
« Carboidratos = fonte de energia, mais ou menos
rapidos para digerir,

« Vitaminas e Minerais = bom funcionamento do corpo,
protecao contra as doengas,

» Gorduras = outra fonte de energia, reserva de
energia no corpo.

Parte 1: Alimentagcdo humana

| Desenrolar do jogo
1/ Colocar as etiquetas na parede (com fita cola).

2/ Explicar aos participantes as regras do jogo e
apresentar o material.

3/ Distribuir 1 foto a cada participante.

4/ Cada pessoa vem colar sua foto na parede embaixo
da boa etiqueta / familia.

5/ Quando todas as pessoas colocaram suas fotos,
chamar as pessoas para ficar em circulo a frente das
fotos.

» Comecar pela familia “Gordura”, depois “Vitaminas e
Minerais”, depois “Proteinas” e “Carboidratos”.

» Fazer a correcao de maneira coletiva.

* Balango para Carboidratos:
- Cereais : milho, trigo (farinha, p&o), arroz, cevada,
cerveja.
- Tubérculos: mandioca, batata doce, batata comum,
nhame, fruta pao.
- Agucar e produtos doces.

 Balancgo para Proteinas:
- de origem animal: carne, peixe, leite (queijo), ovo
(gema),
- de origem vegetal: feijdes, ervilha, amendoim.

* Balancgo para Vitaminas / Minerais:
- Frutas e Legumes,
- Leite, Ovo.
* Balango para Gorduras:
- de origem animal: tussim, manteiga, leite (da
manteiga), ovo (clara).
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- de origem vegetal: éleo, azeite, margarina, amendoim.

» Caso da agua (armadilha): faz parte de outra familia
(“agua”): a agua encontra-se em todos os alimentos,
em proporgao variavel.

6/ Fazer o balanco do jogo, recapitulando as

caracteristicas e os membros de cada familia.

N° ALIMENTOS PROTEINAS CARBOIDRATOS VITAMINAS / MINERAIS GORDURAS
1 Arroz
2 Milho
3 Pao
4 Farinha de trigo
5 Massa / Espaguete
6 Batata doce
7 Mandioca
8 Batata comum
9 Nhame
192 10 Fruta pao
1 Acucar
12 Cerveja
13 Carne
14 Peixe
15 Ervilha
16 Feijoes
17 Amendoim
18 Leite
19 Ovo
20 Margarina / manteiga
21 Tussim
22 Azeite / 6leo
23 Frutas diversas
24 Papaia
25 Cenoura / Coentro
26 Abdbora
27 Agua




194
| As doengas
PARASITAS OU VERMES EXISTEM MUITAS DOENCAS. DAI a
o L . IMPORTANCIA DE BEM OBSERVAR:
Microbios - Bactérias - Virus )
Ataca o corpo da ave. No lixo.
Nas fezes. 1. Isolar e observar se o animal come e bebe.
No contato de um animal morto ou doente. 2. Se tem diarréia e de que cor.
Se a ave n3o se defende, adoece No ar. 3. Se tem tosse, baba, como respira.
4. Se tem muitas aves doentes ou sé uma.
5. Se os pintos também estédo doentes.
©ESSOR

ANEXO 28

Exemplo de ficha pedagdgica sobre a criacdo de aves:

Como melhorar a produgao?

| Escolher o sistema de criacao

Alimentacéo:
MILHO+ RESTOS DE COMIDA

Alimentagéao:
MILHO + RACAO + RESTO DE COMIDA

Alimentacao:
RACAO COMERCIAL QU CASEIRA

Poucas despesas mas produgao limitada,
Estrume nao valorizado
N&o tem controlo.

Mais despesas, produgéo maior, recuperagao
parcial do estrume (adubo)

Produgéo muito maior, mais despesas,
precisa de uma boa gestéo, recuperacao do
estrume (adubo)

—— MELHORAR A CRIAGAO, SIGNIFICA:
Melhorar a Alimentagdo + Boa Saude + Melhorar a raga ou Melhorar a sele¢do dos animais.

| As doencgas mais comuns

NEWCASTLE VIRUS Todas as aves morrem. Da volta, parece louca. VEGTE Gl
oy AA No verédo: patos, galinhas, pintos Néo tem newcastle
“APESTE” A P pati'n%os P ’ N&o consegue andar.
- Afeta mais os patos.
BACTERIA -
Todos os patos morrem — os S . Tetraciclina q :
TIFO COLERA o6 patinhos morem também — as Dlarreléao:_n\y;% éorte de 5 dias Vaclr;accé?;ga tifo
- vezes também as galinhas ’
morrem.
VIRUS . . Nao tem mas pode-
Afeta mais as galinhas e perus. ; :
BUBAAVIARIA e : : se desinfetar com Vacina contra o
OU «CURUBA» AA PR R coréseegue comer, fica | As verrugas infetam-se. agua e agua sanitaria buba aviario
A g (urucum).
BACTERIA : . et ol
CORIZA Afeta mais as galinhas e os ) 5 dias ou remédio ealbra e
oU 0o pintos. ) Respira mal. Chora. caseiro : uma colher |~ 4ot 0
“ESPIRRA” o Passa devagar de uma galinha Espirra. de vinagre numa e o
- para outra vasilha de agua :

para beber.
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ANEXO 29

Exemplo de ficha distribuida aos produtores sobre as principais familias
das culturas horticolas

ANEXO 30

Proposta de visita sobre a agricultura de conservacao
e a tragao animal no distrito de Buzi (Mogambique)

FAMILIA CULTURAS TIPO DE FLOR DATA: terca-feira, dia 4 de Setembro de 2007. « conhecer as vantagens e desvantagens da tragcao animal,
Tomate 3 HORARIO: Saida de Nhamatanda as 7h30, das 9h « ter uma ideia dos custos ligados ao uso da tragdo animal,
Piment&o as 14h no terreno, almogo das 14h as 15h30, volta a e os conhecimentos especificos a adquirir,
Solanaceas 5 '\t"at'agueta Nhamatanda as 17h. « conhecer os principios de funcionamento dos Clubes de
aBaez nC; ET aum LOCAL: Distrito de Buzi (comunidade de Guara Guara). negocios.
Flor de tomate
Cenoura | Participantes | Programa
Apidceas Cé’:l”tro « 21 agricultores dos grupos do projeto SEPOTEAS « Visita de campos cultivados em agricultura de conservagdo
- (Chirassicua e Macorococho), (AC) e explicagéo técnica (agricultores locais e técnicos)
« coordenador, assessora e 3 técnicos agricolas da equipa sobre a agricultura de conservacéo.
196 Abobora do projeto SEPOTEAS, * Demostracao do uso de tragcao animal e explicagao técnica
Abobrinha « um técnico do servigo de extensao agricola da DDA (agricultores locais e técnicos) sobre a tragao animal.
Cucurbitaceas Melancia Nhamatanda, +Se for possivel, na mesma comunidade, podemos
PN(L T)';C:) « 0 coordenador ORAM Buzi, aproveitar trocar experiéncia sobre o funcionamento dos
» um representante da ORAM Beira, Clubes de negdcios.
Repolho * 7 pessoas (agricultores e técnicos) da Beira — projeto ) )
Couve Mumugo (ESSOR / Trimoder / ADC). Modalidades praticas
Prassicaceas mt;?;zt: Total 36 pessoas (+ 3 motoristas = 39) “ransporte dos pontos de recolha até as comunidades
no distrito de Buzi em 2 chapas alugadas + transporte de
Trimoder.
Objetivos pedagdgicos
| J P 9 ) g_ ) ) Percurso: Nhamatanda-Guara Guara (via Tica)-
Cobol * conhecer (is grands principios da agricultura de Nhamatanda ; se o tempo permitir, é possivel chegar até
Liliaceas /im%a CONEEElE, Bandua para visitar o projeto de produg&o de horticolas
* conhecer as vantagens e desvantagens da agricultura de durante todo o ano da PROMEC.
Flor de cebola Flor de alho conservagao, Alimentacao: lanche e almogo em Guara Guara.
., Alface * saber como preparar uma machamba para cultivar

consoante o sistema de agricultura de conservacgao,




ANEXO 3]

Exemplo de contrato de experimentagao de piscicultura:

ONG brasileira A.P.A.C.C. / Cameta

ENTRE:

AASSOCIACAO PARAENSE DE APOIO AS
COMUNIDADES CARENTES, APACC,

E:

O GRUPO DE EXTENSAO DAS COMUNIDADES DE

Clausula 1: O presente convénio tem como objetivo
permitir a realizagdo de uma experimentacao de criagao
de peixe, no ambito do programa de extens&o agricola
realizado pela APACC em parceria com o Sindicato dos
Trabalhadores rurais e a colonia dos pescadores.

Clausula 2: Para realizar essa experimentagao, o grupo
de formacdo FAP compromete-se em encontrar um
local adequado, escolher uma pessoa responsavel,
cavar um tanque de 5 por 10 metros e cuidar dos peixes
respeitando as orientagdes dos técnicos da APACC.

Clausula 3: A APACC compromete-se em apoiar a
cavagao do pogo através de:

- 0 empréstimo de 2 pas e 3 enxadas de cavar,

-0 pagamento de R$ 65,00 para a alimentagdo das
pessoas que vao cavar,

- o fornecimento dos tubos de PVC necessarios.

Clausula 4: Os alevinos serdo capturados no rio pelo
grupo (curimaté) ou fornecidos pela APACC (tambaqui),
e a APACC fornecera a ragao para alimentar os peixes
durante um ano.

Clausula 5: Apés um ano, os peixes serao vendidos e
0 grupo de formagdo compromete-se em devolver a
APACC o valor da racao fornecida durante os 12 meses.

Clausula 6: Se as receitas da primeira colheita
excederem o valor da racdo, o grupo decidira como
utilizar o excedente da melhor maneira.

Membro do grupo n°6

Membro do grupo n°7

ANEXO 32

Exemplo de protocolo experimental para testar os efeitos da cobertura morta numa
cultura de milho - Campanha 2007-08. Projeto SEPOTEAS (Mogambique)

OBJETIVO:

Comparar o cultivo do milho com cobertura morta vegetal
com o cultivo “tradicional” (sem cobertura).

| Critérios de avaliagdo

* Tempo de preparagao do solo,
 Tempo de monda,

* Ataques de pragas e doencas,
* Produgao / Rendimento.

10m

10m

A

Y

| Protocolo
* Milho em cultura pura, variedade local.
* Compasso 90 cm x 60 cm.

* Parcela com cobertura morta coberta com palha seca,
sementeira embaixo da camada de palha.

Milho em cultivo
tradicional

&

Milho com
cobertura morta
(palha seca)




ANEXO 33

Ficha de acompanhamento das experiéncias de comparacao de variedades de milho
Projeto SEPOTEAS (Mogambique)

LOCALIDADE: . ... ..ottt s iitiaeranrnnns NOME DO CAMPONES: ........ciienannnnn. | F|0ragéo
ALDEIA: ... i it TECNICO RESPONSAVEL: . ..o oo
GRUPO: lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

| Colheita

S - Milho _parcela 1 dados para 100 m’ (10mx1om)
—> Milho - parcela 2 — dados para 100 m? (10mx10m)

| Sacha/monda S T

——> Milho - parcela 3 — dados para 100 m? (10mx10m)

TR T o s e

| Pragas e doengas

©ESSOR ©ESSOR




ANEXO 34 ANEXO 35

Exemplo de ficha de acompanhamento de uma experiéncia agricola Ficha de acompanhamento da experiéncia de “Bloco multinutricional”
Projeto SEPOTEAS (Mogambique) Projeto Porto Novo Rural, S° Antdo, Cabo Verde
TEMA DA EXPERIENCIA: NOMEDO GRUPO: ..........coiiiiiiiiiinnnnnnn Como utilizar a ficha de observacgao > Por exemplo: palha silvestre seca + 0,5 L de milho
----------------------------------------------- NOMEDOTECNICO: ......coviieiineinnennnn. “Bloco multinutricional’? / palha seca / folhas de feijjdo e palhas de milho secas, ...
DATADEARRANQUE: ...........ccciiiiinnnnnns E
CinlollEy R L ELU D10k 9UE Apresentar a ficha aos criadores . - .
N° DE PESSOAS DO GRUPO QUE PARTICIPARAM IMPLEMENTA A EXPERIMENTACAO: ............ . ) - Observagbes: observagoes do criador sobre o estado
NA IMPLEMENTAGAD: ..ot itititi ettt ittt e ettt e e e e e e ettt e e ie e experimentadores: fisico do animal, seu comportamento, ...
* Detalhar cada parte.
* Para cada cabra, tem que se utilizar uma ficha diferente. Fazer um exercicio de preenchimento da ficha
> Dar um nome ou um codigo diferente para cada animal. com o criador:
* Preencher a 1a linha,
* No arranque da experiéncia, preencher os dados iniciais + Pedir ao criador de preencher a 2a linha e corregir caso
sobre o animal: necessario,
002 - ldade, + Continuar com o criador até que ele domine bem o
- Sexo . 203
- R ’ preenchimento dos dados.
DESCRICAO DA EXPERIENCIA IMPLEMENTADA - Peso,

- Quantidade de leite / dia.

+ Cada dia, tem que se preencher uma nova linha, com as
seguintes informagdes:

........................................................................................... - Data,

- N° bloco = cadigo do bloco utilizado (B1 para o 1° bloco,

_
B2 parao2°...),
DESENHO DO DISPOSITIVO EXPERIMENTAL W - Peso inicial do bloco = peso do bloco pela manha,

(dimenséo das parcelas, localizagao) - Quantidade consumida em 1 dia = diferenca entre peso

inicial do dia (N+1) e peso inicial do dia N,
- Quantidade de leite = produgéo de leite do animal,

- Peso do animal = 1 vez por semana (ou 2 em 2
semanas, segundo as zonas),

- Tipo de forragem / rag&o = apontar o tipo de alimentos
J ingeridos pelo animal durante o dia.




STE) (o Pesoinicial: ..............
GRAFE d€: . ..ot Estado fisiolégico: .................. ... .. ...,
Nome do criador experimentador: . ............... Producao inicial de leite /dia:: ....................

204 205
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ANEXO 36

Ficha de inquérito sobre os resultados da experimentagao da técnica

dos blocos multinutricionais

NOME DO EXPERIMENTADOR:

740]\V-8 Sanannsnnnann0nan0006008ab0A00000800000E
DURAGAO DA EXPERIENCIA:
INICIO: ... [TFim:

N° de animais do rebanho e N° de animais
envolvidos na experiéncia

Quantidade média de bloco consumida por
dia

Dificuldades enfrentradas para acostumar
0s animais e solugdes encontradas

TIPO DE DIFICULDADES SOLUGOES ENCONTRADAS

N° DE CABRAS N° DE .
ADULTAS CHIVARRAs | N° DE BODES
Rebanho
total
Animais
para a
experiéncia

Dificuldades enfrentadas no decorrer da
experiéncia e solugbes encontradas

TIPO DE DIFICULDADES | SOLUGOES ENCONTRADAS

| Tipo de alimentag&o fornecida
(qualidade, quantidade, frequéncia))

| Forma de entrega do bloco
[JBloco a lember [JBloco ralado

Dificuldades enfrentadas para produzir os
blocos e solugbes encontradas

TIPO DE DIFICULDADES SOLUGOES ENCONTRADAS

| Resultados obtidos e nivel de impacto dos blocos

TIPO DE IMPACTOS NIVEL DE IMPACTO

MUITO

FORTE FORTE LIMITADO NULO

Melhoria do pelo

Desaparecimento dos parasitas externos

Aumento do peso

Aumento da quantidade de leite

Leite mais « pesado »

Cabritos mais pesados / mais vigorosos ao nascer

Animal vendido a um melhor prego

O animal sobreviveu a seca

Carne mais « pesada », de melhor qualidade

Aumento do apetite

Aumento do consumo de agua

Provoca a entrada em lactacao

Melhor equilibrio do animal

Gosto do queijo

Segundo o experimentador, o resultado
global do bloco é:

[J Muito bom [JBastante bom
[ Limitado [ Muito fraco

Uma vez a experiéncia terminada, o criador
aumentou o n° de animais a que costuma
dar blocos?
[JSim Quantos animais? ...................
[ Nao Porque?. ..... ... ... .. .. ...

O criador adaptou / modificou a técnica dos
blocos?
ONgo [OSim

Porque? ....... .. . . ...
Dequeforma? ........... ... . ... ........

O experimentador difundiu esta técnica
junto de outros criadores?

[ Sim Quem? Quantas pessoas?

O Nao Porque?

O criador continua com esta técnica na
estacdo das chuvas?
Osim [Nao

Se Nao, pensa utilizar de novo a técnica dos blocos na
proxima estagéo seca?

Osim [ONao

Porque?...................

Porque? ..................

Qual é a avaliagao final do criador sobre
esta experiéncia?
(apontar as préprias palavras utilizadas)
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ANEXO 37

Base de dados (parcial) sobre os impactos dos blocos multinutricionais (BM)
segundo os criadores experimentadores do Concelho do Porto Novo (Cabo Verde)

7 7

1 Lagoa PL Amelia 4 57% 7 100% Fev 07-Agosto 08 2 1 1 5 5 5 1 1 1 1
2 Lagoa PL Domingos G. 18 18 100% 18 18 100% Maio 07-Set 08 1 2 1 2 2 5 2 1 5 1 1
B Lagoa PL Francisco P. 7 3 43% 2 2 100% | Maio 07-Agosto 08 2 3 2 5 5 5 1 1 1 1 2
4 Lagoa PL Antero P. 5 3 60% 5 3 60% Fev 07-Fev 08 2 3 1 2 1 5 2 1 5 1
5 Lagoa PL Maria Jesus 10 10 100% 10 10 100% Fev 07-Agosto 08 1 1 1 2 1 1 1 1 5 1 1
6 Lagoa PL Maria Crispina 7 3 43% 7 7 100% Fev 07-Maio 08 1 1 1 2 1 5 5 2 1 1 1
7 Lagoa PL Manuel Luis 9 4 44% 9 4 44% Fev 07-Agosto 08 1 1 2 2 2 5 5 1 5 1 1 1
8 Lagoa PL José Luis G. 12 3 25% 12 10 83% Fev 07-Set 08 1 1 1 2 1 5 1 1 5 1 1
9 Lagoa PL Gualdino D. 8 4 50% 8 7 88% Maio 07-Julho 08 1 1 2 5 5 5 5 2 5 1 2
10 | Lagoa PL Domingo M. 6 6 100% 6 6 100% Maio 07-Set 08 1 2 2 5 5 5 5 2 5 1 2
11 | Compainha Candida 3 3 100% 3 3 100% | Agosto 07-Junho 08 1 2 1 1 2 5 1 1 1 1 1
12 | Compainha Pedro Victor 2 2 100% 2 2 100% Maio 08-Julho 08 1 1 2 1 1 5 5 3 5 2
208 13 | Compainha André 2 2 100% 2 2 100% | Maio 08-Julho 08 1 1 1 1 1 5 5 2 5 1 1 209

14 | Compainha Pedro R. 6 3 50% 5 5 100% Fev 07-Maio 08 1 1 1 1 1 1 5 1 5 1 1
15 | Compainha Maria Jesus 2 2 100% 2 2 100% Fev 07-Maio 08 1 1 1 1 1 5 5 1 5 1 1 1
16 | Compainha Antonio 16 6 38% 16 6 38% Fev 07-Junho 08 1 1 1 1 1 5 5 1 5 1
17 | Compainha Carlos 6 3 50% 6 5 83% Fev 07-Julho 08 1 2 1 2 2 5 5 2 1 1 2
18 | Compainha Francisco C. 19 3 16% 19 3 16% Maio 08-Julho 08 1 1 1 2 2 5 1 1 1 1 1
19 | Agua Cald | Arlindo Fortes 10 8 80% 10 10 100% | Abril 08-Agosto 08 1 1 2 3 3 5 5 1 5 1 1
20 | Agua Cald Alexandre 4 4 100% 4 4 100% Abril 08-Julho 08 2 2 2 3 3 5 1 3 5 1 2
21 | Agua Cald Lindim 10 10 100% 10 10 100% Abril 08-Julho 08 2 1 2 3 1 5 5 1 5 1 2
22 | Agua Cald Jodo B. M. 6 6 100% 6 6 100% Maio 08-Julho 08 1 1 2 5 5 5 1 2 5 1 2
23 | Agua Cald Luis Manuel 8 8 100% 8 8 100% | Maio 08-Agosto 08 2 3 3 5 5 5 3 3 3 2
24 Norte Alcindo 8 6 75% 17 17 100% Margo 07-Set 08 1 5 1 1 1 1 1 1 5 1 1 5 1
25 Norte Domingos 18 2 (18) 100% 18 18 100% | Abril 07-Agosto 08 1 5 1 1 1 1 5 1 5 1 1 5 1
26 Norte Toy 7 2(7) 100% 12 12 100% | Margo 07-Agosto 08 1 5 1 1 2 1 1 1 1 1 5 1
27 Norte Rosa 15 3 20% 15 10 67% | Margo 07-Agosto 08 1 5 1 1 5 2 5 1 5 1 5 5 1
28 Norte Quirino 22 2 9% 22 4 18% | Margo 07-Agosto 08 1 5 2 1 2 1 2 2 5 1 2 5 1
29 Norte Marciano 16 4 25% 16 16 100% Margo 07-Julho 08 1 5 1 2 1 2 5 1 5 1 1 5 1
31 Norte Manuel Paulino 4 2 50% 4 4 100% Margo 07-Dez 07 1 5 1 1 2 1 1 1 5 1 1 5 1
32 Norte Adelino 21 21 100% 21 21 100% | Margo 07-Agosto 08 1 5 1 2 1 1 5 1 5 1 1 5 1
88 Norte Silvestre 20 10 50% 20 0 0% Maio 07-Junho 07 1 5 1 5 5 5 1 5 1 1 5 1

©ESSOR ©ESSOR




ANEXO 38 ANEXO 39

Resultados das experiéncias realizadas nas culturas pluviais (Campanha 2007-2008) Principais resultados das parcelas experimentais
Projeto SEPOTEAS (Mogambique) (Cameta — Brasil)

| Resultados das experiéncias de variedades de milho - Campanha 2007-08 | Experiéncias sobre a melhoria das producdes existentes

MILHO, FEIJAO, MANDIOCA: P ) Rendimento milho: 1200 kg/ha.
S T Chinaca 14.11.08 24.03.08 252 1 328 06 3600 % Os rendimentos baixam cada ano e JtzmeEo deaduhe 20 pereelas de mandioce. Rendimento feijdo: 1200 kg/ha
iméao Timoteo 5 ili i : -
et Tsangano | 14.11.08 | 24.03.08 253 2 352 08 4500 1% atingem 600kg/ha (milho), 800 kgha | SeStd0 da fertiidade baseada nas | 35 parcelas de milho.
(feijao) e 12 T/ha de mandioca (3 T de e u%nino‘saS q 40 parcelas de feijao Rendimento mandioca: 20 T/ha de
Expe 06-07 Local 253 2 340 0,7 4050 farinha de mandioca). 9 ’ : tubérculo ou 5 T de farinha /ha.
ACAI:
L . « Gestao das florestas de agai.
A . q . = Diminuic&o do rendimento / as _ Rendimento de 400 latas por hectare.
Resultados das experiencias de milho em ag ricultura de conservagao (AC) frutas caem no ch&o antes de serem | « Cortar algumas touceiras para controlar | 28 parcelas de ' ha de agai L - B
maduras. a densidade. geridas pelos grupos. Certlflca(éatt) grgar&lc% para exportagdo
ara os Estados-Unidos.
- Campan ha 2007'08 Rendimento médio de 200 latas de « Reflorestar para aumentar a sombra. P
13 kg por hectare.
« Trazer uma fertilizagdo suficiente para
aumentar a resisténcia das plantas
frente as doengas e aumentar a
210 produgdo. on
o o ., O rendimento passou de 1,5a 2,2 kg /
Mi’,gﬂé’rﬂe AC 250 2 380 0,7 3900 7% 0 PIMENTEIRA: « Fertilizagdo para 1 pé de 1 ano: pé =07 kg depaumento / pé. g
Tradicional 248 1 330 0,5 2200 9 _5 kg est de qalinh . .
Muitas doengas e fraca produg&o. g estrume de galinha, 30 partcglas de 30 pés de Custo / pé = R$ 1,00.
AC 255 2 371 0,7 2600 30% 0 - 250 g farinha de o0ssos pimenteira. A do benefici d
Antonio Utindi Muito trabalho de monda. ’ 15 fertilzante & 15 umento do beneficio com um preco de
Tradicional 250 1 330 0,5 2000 1,5 - 150 g NPK18-18-18. com fertilizante e 15 sem R$ 4,00/ kg:
Rendimento de 1,5 kg de pimenta fertilizante. 0 1= RS 1.80 .
Jorge Lazaro AC 240 2 378 0,6 4200 95% 0 seca por pe. « Fertilizagao para 1 pé de 3 anos: (0,7 kg X 4)-1= R$ 1,80 por pé.
Tradicional 245 1 341 04 2150 1 - 3 kg bagaco de ricino, R$ 1800 para 1000 pes.
Machatine AC 245 1 360 0,6 2800 40% 0 - 250 g farinha de ossos,
Munguendo Tradicional 247 1 340 0,5 2000 9 - 150 g de chloreto de K.
AC 3 &5 61% 5,125 « Associagéo com leguminosas (feijao 41 parcelas com 3 linhas de Diminuigao do numero de mondas: de 7
PIMENTEIRA: Congo, ou Chamaecrista) como Feijao Congo entre as linhas de a 2 mondas.
TRADICIONAL 2088 o fertilzante e meio de controlo da pimenteira. ) ) )
Importancia do trabalho de monda invasao das plantas daninhas.. A pimenteira baixo sombra produz um
| para controlar as ervas daninhas 10 parcelas tipo agrroflorestal com | pouco menos mas é mais resistente as
« Plantagao de arvores. plantagéo de arvores. doencas e a falta de adubo.
Resultados das experiéncias de variedades de amendoim - Campanha 2007-08 177 criagdes de 25 frangos. o o )
FRANGO DE CORTE: . ;2:1?; gg,}ggg:;;;ps%%%gg racéo a O projeto avangou a compra dos Indice de convers&o alimentar = 2,1.
Nameti 700 20, Este tipo de criagéo néo era rentavel . S Eégt;igl g: dr:gz?s- c?pprggtuot%r o Beneficio:
Jodo Mizane amet R economicamente. * Bem antecipar a comercializag&o. financiamento beneficia a outro R$ 35,00 para 25 frangos.
Local 1000 criador.
Nametil 700 -22%
Laivo Zacarias
Local 900
Nametil 1200 -29%
Americo Oliveras
Local 1700
Nametil 2000 -13%
Tomas Sevene
Local 2300
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PORCOS

Criagdo dos porcos soltos, roubos
frequentes e peso final limitado.

» Controlar as doengas e manter os
animais confinados, alimentagdo com
base em produtos florestais e sémea.

50 porcos confinados de 5 a 50 kg
com uma ragao alternativa.

Taxa de conversao = 2,5.
Beneficio: R$ 35,00 / animal. Alguns

criadores acham que a colheita de frutas
nativas representa demasiado trabalho e

abandonaram.

PISCICULTURA
Em tanques.

Fraca rentabilidade, Muitos tanques
sao improdutivos ou abandonados.

* Gestao da agua com fertilizagao
mensal.

« Fornecer ragéo « caseira ».

* Fazer mais controlos.

11 tanques de 50 m?,
28 tanques de 100 m? e
2 tanques de 1000 m2.

Organizagéao do abastecimento em
alevinos.

Peixes de 750 g depois de ano.

Beneficio de R$ 130/ ano para um
tanque de 100 m? com alimentagao
mixta (comercial e alternativa).

| Experiéncias de introducdo de novas producdes

APICULTURA

Ausente na regido. Os enxames
silvestres sdo queimados para
recuperar o mel.

Capturar enxames silvestres para os
criar em colmeias.

95 enxames capturados

68 colmeias em producao

70% das capturas tiveram sucesso.
12 litros de mel por colmeia / ano.
Receita de R$ 120,00 por colmeia.

Grande sucesso e atividade com
desenvolvimento importante

AVES DE CRIA
Frangos locais, patos.

Mortalidade elevada.

« Vacinagéo contra Newcastle e cdlera
cada 6 em 6 meses.

70 000 aves vacinadas.

Forte redugao da mortalidade.

Aumento do numero médio de aves
de 30 a 60. Dificuldade para manter a
cadeia do frio.

HORTICULTURA

Muito pouco praticada. Sementes
quase ausentes do mercado.

Horticultura classica nas zonas de terra
firme e horticultura suspensa nas ilhas.

80 parcelas horticolas
individuais

Para 5 m? de horticultura:
R$ 60,00 / més para coentro,
R$ 32,00 / 45 dias para alface,

R$ 16,00 / més para couve.

PATOS
Mortalidade elevada.

Peso fraco dos animais.

+ Controlo do tifo célera gragas a
vacinacao e introducao da raca
Paisandu.

4 criagdes de 4 patos reprodutores.

Converséo alimentar = 3,3.
Beneficio de R$ 4,00 / pato.

COMPOSTO

Preco elevado dos adubos.

Produzir composto e biofertilizante
valorizando os sub-produtos da
exploragao.

30 compostos

15 biofertilizantes

Aumento da produtividade nas hortas e nos
viveiros.

50 % dos produtores continuam.

212
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ARROZ DE ZONAS INUNDAVEIS

Produzir arroz nas ilhas

Introduzir uma variedade adaptada as
inundacgoes.

17 parcelas de 100 m?

Rendimento de 3000 kg/ha.

Deve-se limitar a pequenas superficies pois
requer um desmatamento.

213

VIVEIRO

O transporte das mudas é muito dificil

Instalar viveiros nas comunidades.

35 viveiros individuais ou
comunitarios

Ano 1: 40 % de sucesso.

Ano 2: 70 % de sucesso.

€ caro. 80 000 plantas replantadas.
Problemas: mortalidade.
GAIOLAS PARA PEIXES 26 gaiolas Peso médio 250 g em 8 meses com ragéo

Nunca experimentadas mas
solicitadas pelos produtores.

Gaiola de 1 metro cubico util com 50
peixes tambaqui.

Custo para a construgao:
30,00 R$

alternativa.

Peso médio 450 g em 1 ano com racéo
comercial.

N&o ha lucro.

SISTEMA AGROFLORESTAL SAF
Problema de fertilidade dos solos.

Desaparecimento progressivo das
florestas.

Introdugdo de SAF com ananas,,
arvores fruteiras, esséncias florestais
e leguminosas.

Plantagao de arvores nas parcelas de
pimenteira.

35 parcelas de 1000 m?

Rendimento fraco para o ananas.
Bom desenvolvimento das arvores.

Grande éxito para as pimenteiras em
consorciagao.
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ANEXO 40

Balanco das experiéncias de cultivo de milho com os grupos FAP — Campanha 2006-07

Projeto SEPOTEAS (Mogambique)

Tipos de experiéncias
2 tipos de experiéncias foram realizadas:
- comparagao de variedades,

- comparagao das densidades
(compassos e numero de graos por covacho).

| Experiéncias de comparagdo de variedades

Analise quantitativa

VARIEDADE N° ESPIGA/PLANTA | N° GRAO/ESPIGA | PESO g"gAD(')O DET | RENDIMENTO DURé\Igf‘g Lo
LOCAL 1 339 0,7 2686 180
MATUBA 2 331 05 (_8%%[‘870 AL 120
SUSSUMA 1 279 0.4 (_3%%8% AL) 125
PANG7 1 379 0,6 (+10%L OCAL) 170

O rendimento mais alto foi obtido com a variedade PANG7,
com 10% de rendimento a mais que o milho local. As
variedades Matuba e Sussuma tiveram rendimentos um
pouco inferiores ao do milho local. Isso explica-se pelo fato
de ser variedades mais precoces: sofreram mais do ciclone
Favio (11 de Fevereiro 2007) porque na altura tinham
espigas ja formadas.

A variedade PANG7 caracteriza-se por espigas grandes e
gréos de grande tamanho.

Matuba e Sussuma tém espigas pequenas e graos
pequenos; mas Matuba produz duas espigas por planta.

Analise qualitativa

DESEN- e
RESIS- RESISTEN- | SABOR
VARIEDADE | MCNYS | TENCIAA | RESISTENCIA | _ CIADOQ DAs | SABOR | FACILL OUTRAS
DAS PRAGAS E A SECA GRAO POS- | ESPI- CHIMA PILAR OBSERVAGOES
PLANTAS DOENCAS COLHEITA GAS
LOCAL ++ ++ ++ ++ +- ++ ++
E dificil debulhar.
MATUBA ++ +- +- +- ++ +- ++ Os graos séo
pequenos.
SUSSUMA ++ - +- + +- +- +
Os graos séao
grandes, é bom para
_ comercializar.
PANG7 +- - - - ++ ++ - E um hibrido: ndo
é possivel guardar
a semente para a
campanha seguinte.

O milho local ¢ bem adaptado as condigdes locais em
termos de seca, ataque de pragas e doengas, e € bem
apreciado pelos consumidores. Mas tem um ciclo longo,
ocasionando um periodo de défice alimentar nos meses de
Margo a Maio.

A duragéo do ciclo do PAN67 é pouco diferente do ciclo do
milho local, entdo ndo traz grande vantagem em relagao a
reducado do periodo de défice alimentar.

As variedades de ciclo curto Matuba e Sussuma comportam-
se de maneira razoavel, sendo um pouco mais sensiveis a
seca e as pragas e doencas que o milho local. Comparando
os dois, Sussuma resulta um pouco mais sensivel as
ataques de pragas e doengas do que Matuba.

As variedades mais apreciadas para 0 consumo em espiga
séo Matuba e PAN67, enquanto para a chima, sdo o milho
local e PANG7.

O PANG7 tem desvantagem de ser dificil de pilar, e Matuba
dificil de debulhar.

| Conclusdes

As variedades de ciclo curto Sussuma e Matuba apresentam
vantagens tanto ao nivel da precocidade de producgao (o
que permite reduzir o periodo de falta de alimentos), como
na adaptacéo relativa aos fatores locais (seca, pragas
e doengas). Séo relativamente bem apreciadas pelos
consumidores.

Sussuma tem uma pequena desvantagem na produgéo,
resistando menos as pragas e doengas, € no consumo,
com um tipo de espiga menos apreciada.

Matuba tem uma pequena desvantagem em termos de
transformacao (debulha).

Essas duas variedades podem ser recomendadas para
as familias camponesas, como forma de diversificar suas
culturas e de reduzir o periodo de défice alimentar.

PANG7 tem um bom potencial de producdo quando as
condigbes sao favoraveis (chuva suficiente et sem maior




ataque de pragas e doencas). O sabor € bem apreciado  Pode ser utilizado em pequena escala quando as condi¢des
tanto em espiga como em chima. Mas néo resolve muito o s&o 6timas e para um mercado especifico.

problema de défice alimentar e ndo permite a autoproducéo

de sementes.

| Experiéncias de comparacdo de compassos
Analise quantitativa

N° N° ESPIGA / N° GRAO / PESO MEDIO RENDIMENTO
PLANTAS/100M? PLANTA ESPIGA 1 GRAO KG/HA
120X70
4 GRAOS/COVACHO 175 1 357 0.7 2191
90X60 2825
2 GRAOS/COVACHO 259 1 336 0.6 (+29%/outro compasso)

Os resultados mostram que uma densidade elevada tem O compasso tradicional requer mais trabalho de sacha e
216 muito pouca influéncia sobre o nUmero de espigas porplanta  apresenta uma resisténcia menor a ventania.

e 0 peso dos graos. Mas o rendimento € significativamente

superior, isso devido a uma melhor reparticdo das plantas

| Conclusées
na parcela.

O compasso de 90x60 cm com 2 graos por covacho é

aconselhavel no caso da cultura pura de milho.
Analise qualitativa

RESISTENCIA A
TEMPO DE SACHA VENTANIA

120X70
4 GRAOS/ Mais -
COVACHO

90X60
2 GRAOS/ Menos +
COVACHO




ANEXO 41

Exemplo de quadro de seguimento das reunides FAP mensais

Quadro mensal detalhado de seguimento das

atividades dos grupos FAP
Més de Fevereiro de 2008
Mussicavo 2 26 17 9 1 1 0 3 21 88% 89% 80% 2
Mussicavo 3 24 10 14 1 0 » 96% 94% 100%
Mussicavo 4 25 1 14 24 100% 100% 100%
Mussicavo Vega 1 22 13 9 1 0
018 Mussicavo Vega 2 28 21 0 3 19 86% 92% 78% ! 219
Mbimbiri 2 24 13 1
Mbimbiri 1-1 27 1 16 2 2
Mbimbiri 1-2 19 1 8 1 1 0 ° 2 85% 78% 91%
Mbimbiri 1-3 22 7 15 1 1 0 25 = 9% 2% 88%
Mbimbiri 1-4 17 3 14 2 2 0 25 19 86% 86% 87%
Mutua 1 25 14 P 0 5 10 56% 84% 50%
Mutua 2 27 7 20
Biepie 21 7 14 1 1
Mutambalico 20 13 7 0 3 7 81% 100% % 0
Chissanda 34 1 23
Quirione 30 24 6
Total ou média 415 212 203 1 9
0 29 19,2 84% 88% 83%
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Quadro mensal detalhado de seguimento das

atividades dos grupos FAP
Més de Margo 2008
Mussicavo 2 26 17 9 1 1 0 3 2 96% 94% 100% !
Mussicavo 3 24 10 14 1 0 2 88% 82% 100% 2
Mussicavo 4 25 11 14 19 9% 90% %
Mussicavo Vega 1 22 13 9 1 0
290 Mussicavo Vega 2 28 21 7 0 3 19 9% 90% % 0 21
Mbimbiri 2 24 12 12 1 0
Mbimbiri 1-1 27 11 16 0 3 2 9% 100% 92% 2
Mbimbiri 1-2 19 11 8
Mbimbiri 1-3 22 7 15
Mbimbiri 1-4 17 3 14
Mutua 1 23 12 11 1 1
Mutua 2 25 5 20 1 1 0 2 21 91% 92% 91% 0
e 21 7 14 1 1 0 3 17 68% 80% 65% 1
Mutambalico 18 13 5 1 1 0 2 13 62% 86% 50% 0
Chissanda 34 11 23 0 3 15 83% 76% 100% !
Quirione 30 22 8 1 1
Total ou média 409 205 204 10 7 0 3 25 83% 7% 100% 2
0 28 19,8 83% 87% 84%
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Quadro recapitulativo de seguimento das
atividades agricolas desde o arranque do

projeto
MAIO-06 726 475 251 28 20 0 0 200 278 8% o o
JUNHO-06 648 421 227 31 20 0 0 2 %02 oo o o
JULHO-06 597 387 210 37 0 ! z 19 2 ro% 1% o

AGOSTO-06 485 303 182 25 19 367 2 117 :(’)5 13; 320; 320; jz:f

SET-06 480 297 183 36 36 . § a0 16:7 o 0/: = 0/: o0 /:
997 OUT-06 511 287 224 38 21 . . 166 17 610 819 B0 223
NOV-06 527 294 233 41 18 23 0 97,5 19,5 79% 76% 82%
DEZ-06 506 286 230 20 20 0 62 21,7 88% 87% 90%
JAN-07 506 286 230 2 2 0 5 195 75% 78% 75%
FEV-07 517 286 231 19 16 5 565 185 — 79% 79%
MARGO-07 518 280 238 49 34 5 B 1305 201 51% 79% 81%
ABRIL-07 516 275 241 35 34 ; 5 104 21,0 5% 85% 85%
MAIO-07 501 267 234 33 32 ; 5 835 204 6% 88% 78%
JUNHO-07 511 269 242 17 17 0 B 545 205 2% 53% 81%
JULHO-07 511 269 242 0 0 . .

AGOSTO-07 496 264 232 24 22 5 0 4 181 6% 7% 73%
SET-07 473 253 220 40 22 18 1 123,5 17,6 79% 78% 78%
OuUT-07 473 258 215 43 43 0 0 19 18,9 85% 86% 83%
NOV-07 473 258 215 0 0 5 5
DEZ-07 477 247 230 11 11 0 5 P 0 5% 86% 86%
FEV-08 485 260 225 14 12 0 0 35 17,6 81% 84% 79%

MARGO -08 478 252 226 13 10 0 5 27 18.1 9% 83% 81%

GLOBAL 478 252 226 570 409 123 S 19845 o 0% 80% 79%
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ANEXO 42

Ficha de acompanhamento diario das atividades agricolas

SEPOTEAS (Mogambique)

OUTRAS OBSERVAGOES

Tipo de reuniao
(teoria, pratica,
seguim® exper.)

Duracgao (h)

Tema abordado ou
atividade realizada

ANEXO 43

Quadro mensal de acompanhamento das atividades agricolas / por grupo
Projeto « Seguranga da posse de terra e desenvolvimento duravel
no Sul da Provincia de Sofala »

NOME DO GRUPO: .....o'iieeeeeeaaanannn.
MES DE: ..ottt
N° TOTAL DE MEMBROS NO GRUPO:

(no inicio do més)

Dados por reuniao

N° de participantes | N° de participantes | N° de participantes % de participagao % de participagao % de participagao
TOTAL HOMENS MULHERES TOTAL HOMENS MULHERES
Critérios qualitativos - -+ + OBSERVAGOES

O grupo respeita o horario estipulado

N° de participantes

O grupo tem um bom conhecimento dos
objetivos do projeto

Os camponeses propdem ideias ligadas ao
tema

Existe debate entre os membros do grupo

As mulheres participam espontaneamente

Os participantes fazem perguntas quando
tém duvidas

O grupo identifica problemas e
constrangimentos relacionados com o tema
tratado

O grupo faz propostas de novas técnicas a
experimentar

O grupo faz propostas de como se organizar
para resolver os problemas encontrados

Befa ¢k N° de par- | N° de parti- N° de % de % de % de Tipo de Dura- | Tema abordado
e ticipantes cipantes participantes | participacéo | participagéo | participagéo reuniao cao ou atividade
TOTAL HOMENS | MULHERES TOTAL HOMENS | MULHERES | (T/P/O)* | (hora) realizada
* T=teoria, P=pratica, O=Qutro tipo de reuniao
Recapitulativo do més
o o N° de o o o % de % de % de
'\é e'l;nOeTnﬁ\_L mglmgsos membros re':lmi%%s re':l.lni%zs reu’r\1‘i 622 - N° total | N° médio participacéo | participagdo | participagao
s ale do grupo do grupo o MRS o MRS T de horas | de partici- no més no més no més
e HOI?/IENS MUL- TOTAL | TEORIA PRATICA | MO més pantes TOTAL HOMENS | MULHERES
grup HERES (média) (média) (média)
No inicio domés: ............c.coeviiiiniinn. total: ..o MEAIA: ...
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Lideres surgem no seio do grupo?
QUEM?

O grupo teve iniciativas coletivas ultimamente?
QUAIS? ..

Existem perspetivas de iniciativas coletivas?
QUaIS? ..

O grupo esta em processo de criagao de uma associagao?

ONao [dSim

[J Fez um pedido de apoio para a criagdo.
[ A criagéo esta em curso.
[J A Associagao ja esta legalizada.

ANEXO 44

Teste de avaliacao sobre a nutricdo e a alimentagdo animal
(projeto Porto Novo Rural, Santo Antdo, Cabo Verde)

1. Para uma cabra, manter a temperatura do corpo € uma
necessidade de:

O manutengdo [ produgéo

O manutengdo [ produgéo minerais: 997

=

3. Para uma galinha, pér ovos é uma necessidade de
O manutengdo [ produgso

4. Dar 3 consequéncias de uma ma alimentagéo para um

animal: Os erros fazem

parte de que familia?:




7. Riscar as fotos que ndo séo da familia das proteinas:

Os erros fazem
parte de que familia?

Os erros fazem
parte de que familia?

9. Qual ¢ a fonte de energia dos animais?
[ os carboidratos [ as proteinas

10. Quais sao os alimentos que constituem o corpo dos
animais (ossos, musculos, sangue,...)?
[ os carboidratos []as proteinas

©ESSOR

11. Dar um exemplo de uma planta silvestre local rica

em vitaminas e minerais: . ........... ... ... .. ...

12.12. Dar o nome e a fungao de cada parte do tubo

digestivo do porco:

13. Quantos estbmagos tem uma cabra?

1 O2 Os O4 Os

14. Como se chama cada estdémago?:

15. Riscar os animais que NAO SAO RUMINANTES:

16. A digestéo das fibras / palhas pela cabra é muito lenta:
O Verdadeiro [ Falso

17. E preciso esperar 10 horas para que a palha seja
digerida por uma cabra:

[ Verdadeiro [JFalso

18. Uma cabra com muitas bactérias na bondoga:

O esta doente O esta feliz
Porque? ..... ... .. .. ... ...
19.19.  Explicar porque uma cabra é um criador de

bactérias:

20. Porque o cabrito ndo pode comer palha?

[ porque ele ainda nao tem bondoga.

[ porque ele nao tem dente.

[ porque ele acha a palha amarga.

[ porque ele nao tem bactérias na bondoga.
[ porque a palha é um veneno para ele.

21. Para se desenvolver, as bactérias da bondoga
precisam de:

O energia [ proteinas / azoto
Oz [ minerais e vitaminas
[ lugar quente

22. Uma alimentagéo sé com palha seca e milho é rica em:

[ minerais [ carboidratos / fibras
[ proteinas / azoto [ vitaminas

23. Como enriquecer a alimentagdo de uma cabra em
proteinas?
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ANEXO 45

Questionario de avaliagao de fim de formacéao “ Zona das ilhas ”

Cameta (Brasil)

SUPERFICIE EM PRODUGAO: ..................

| Acai
1. Ouviu falar do manejo do agai?

OONao [Sim

2. Como se faz 0 manejo?

(sublinhar o que faz o produtor, cuidado para ndo dar a
respostal)

- Espagcamento das touceiras, Nota /4
- N° de estipes,

- Capinagem,

- Manejo dos palmitos.

3. Maneja sua parcela?

ONzgo [Sim [ uma parte

4. Quantos hectares com um manejo melhorado?
Ne .o Desde quando? . ...............

5. Quantos hectares sem manejo melhorado?
Ne.........

6. Tem safra no inverno?

ONso [OSim [ um pouco

7. Na safra, N° de latas consumidas/semana: .......

8. Na safra, N° de latas vendidas/semana: .........

10. Na entre-safra , quantas latas vendidas e a que
PrEGO 7 . o it

11. Tem problema para vender?

CONao [OSim

12. Vende através de uma cooperativa?

13. Que mudou na sua maneira de cuidar do acai desde
que teve o curso da Apacc?

2. Tem problemas para produzir?

[ONao [JSim

3.Explicar: ....... .. . ..

4. Citar 4 etapas importantes para manejar o
cacaueiro: (sublinhar o que faz o produtor, cuidado
para ndo dar a respostal)

- Tirar os pés mais velhos, Nota /4
- Poda,

- Capinagem,

- Fertilizacao.

5. Que mudou na sua maneira de cuidar do cacaueiro
desde que teve o curso da Apacc?

| Pecuaria

1. Citar 4 elementos importantes para ter uma boa
criagéo (sublinhar o que faz o produtor, cuidado para
néo dar a respostal)

- Boa gestéo dos reprodutores, Nota /4
- Desparasitagao,

- Cuidados contra as doencas,

- Boa alimentagéo.

2. Como maneja os animais?

[ soltos [ no curral de noite
[] semi-confinado [] confinado

3. Desparasita? []Nao [ sim

4. Compra ragao?

ONao [Sim

5. Inventario do rebanho

[ porcos
O patos

O galinhas [ frangos

6. Na sua familia, come a cada quanto:

-CaMNEe de POrCO: .. vv ittt
-carnedefrango: ... ...
-carnedepato: . ...

7. Comercializa?

ONao [Sim

8. Quetipode animaisvende? ......................

9. Vacina seus animais nas campanhas de vacinagao da
Apacc?

ONao [OSim

10. Que mudou na sua maneira de cuidar das criagdes
desde que teve o curso da Apacc?
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| Diversificacéo
1. Quais séo as outras culturas praticadas fora do acgai e
do cacau? N°......

2. Quais sédo as outras plantas que conhece mas que
nao cultiva? Ne......

3. Porque nao as cultiva?

[0 N&o da certo [ Nunca provou
[ONzo vé ointeresse  []N&o tem mudas

4. Quais sao as novas culturas que pratica desde que
teve o curso da Apacc?

| Geral

1. Como se alimenta uma planta?

ONao [sSim

2. Qual é a diferenca entre adubo quimico e organico?

OONao [Sim

3. Quais as vantagens da consorciagao de culturas?

OONao [Sim

4. Que significa SAF?
ONao [dsim

5. Porque é importante reflorestar e diversificar as
plantagdes?

6. Tira madeira do seu lote?

CONao [OSim

7. Planta madeira?

CONao [OsSim

8. Possui espécies em via de desaparecimento?

ONso [OSim

Explicar: ...

| Pesca / Piscicultura
1. Porque é perigoso pescar peixe demasiado pequeno?

[ Nao sim

2. Qual é o tamanho minimo (15 a 20 cm)?
(I Nao Cdsim

3. Qual é a malha ideal ? (numero 7 a 10)

CINzo [Jsim
4. Qual € a malha que utiliza? N°........

5. Consume peixe ou camardes a cada quanto?

6. Vende peixe ou camardes?

CONao [OSim

7. Tem cativeiro de peixe? / Seguido pela Apacc?

CONao [OsSim / OONao [OSim

8. Da bons resultados?

CONao [dSim

9. Sabe porque?
ONao [Osim

10. Que vocé mudou na sua maneira de pescar desde
que teve o curso da Apacc?

11. Que vocé mudou na sua maneira de criar peixes em
viveiro ou gaiola desde que teve o curso da Apacc?

| Cidade

1. Quantos filhostem? . .......................
Queidade? .. ...

2. Quantos vivemnacidade? ...................

3. Acredita no futuro dos seus filhos na sua terra?

[ONao [Sim

4. Tem filhos na EFR?
ONao [OSim

Quantos? ... ...

| Conclusao
1. Qual foi o tema de formagao que mais gostou?

2. Qual foi o tema de formagao que achou menos
interessante? ........... ... . ... ...

3. Qual é a experiéncia que mais lhe convenceu?

6. Que acha que poderia ser melhorado no programa
dessaformagdo? ............. ... .. ... . ... ...

7. Quais sao as 2 melhores lembrangas desse ano de

formagado? . ... ...
233

8. Na sua propriedade, que mudou na sua forma de
trabalhar, entre o que fazia antes da formacao e o que
faz agora, para as seguintes atividades?

O o agai O o cacau e a floresta
O a horticultura [ a pecuaria
O os peixes O as abelhas O outro

9. Como imagina a continuagéo dessa formagao?

10. Acha que a assisténcia técnica tem que continuar, e de
queforma? ... ..
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ANEXO 46

Metodologia de avaliacdo dos resultados das atividades agropecuarias do projeto

| Quadro geral da avaliagio

Os resultados da componente agricola do projeto
podem dividir-se em trés niveis:

¢ 1° nivel = 0 aumento das competéncias dos
camponeses

‘o camponés sabe...” / “o camponés sabe fazer...”

2° nivel = as mudancas de praticas

“o camponés faz / implementa...”

3° nivel = os resultados técnico-econémicos

“com essas mudangas, 0 camponés aumentou sua
producdo, ganha mais dinheiro, ...”

“tem um sistema de produc¢do mais diversificado,
mais sustentavel...”

| Proposta de metodologia de avaliagdo

Cada nivel de resultado tem sua prépria metodologia
de avaliagcao, baseada em diferentes tipos de inquéritos.

Selecao de uma amostra de camponeses
para realizar os inquéritos

Seria pouco realista realizar inquéritos de avaliagdo dos
resultados com todos os camponeses que pertencem
aos grupos de formagdo (mais de 700 no inicio do
processo, 450 a 500 alguns meses depois).

Daqui a ideia de escolher um numero reduzido de
camponeses dentro do conjunto dos grupos (amostra),
mas esta amostra tem que ser a mais representativa
possivel do conjunto dos beneficiarios.

A escolha dos camponeses da amostra tem que seguir
0s seguintes critérios:

* 10 camponeses por grupo, dentro de 6 grupos
espalhados dentro da zona (total 60 inquéritos),

* Representatividade dos diferentes tipos de unidades
de produgéo identificados no diagnéstico da
agricultura local (pelo menos 5 inquéritos por tipo),

* Proporcao entre homens e mulheres: mesma
percentagem gque nos grupos.

Foram escolhidos os seguintes grupos:

Nome do grupo Caracteristicas da zona

Mussicavo 1 (Macorococho) Zona com baixas e planaltos

Mbimbiri 2 (Macorococho) Zona alta, planaltos

Mutua 1(Chirassicua) Zona alta, planaltos

Mutambalico (Chirassicua) Zona com baixas, planicie

Chissanda 1 (Chirassicua) Zona alta sem rio

Zona com muitas baixas, planicie,

Quirione (Chirassicua) perto da vila

1" nivel : aumento das competéncias dos
camponeses

De 3 em 3 meses, um inquérito é realizado com todos os
camponeses dos 6 grupos acima referidos (mais ou menos
210 pessoas), com perguntas:

* sobre os temas que vao ser abordados nos médulos de
formagao dos 3 meses a seguir,

* sobre os temas dos trés modulos realizados nos trés
meses passados.

Para cada tema, uma série de perguntas vao ser colocadas.
Os saber-fazer também podem ser avaliados no terreno,
realizando um exercicio pratico.

Assim, de 3 em 3 meses, teremos uma ideia do aumento
dos conhecimentos dos camponeses sobre os temas
tratados (com base na % de respostas certas).

Para a realizagao pratica do inquérito trimestral de nivel 1,
sugerimos o seguinte:

* O inquérito é efetuado quando o grupo esta reunido, por
exemplo antes do arranque de um encontro de formagao.

* Aequipa prepara antes do encontro uma série de
perguntas sobre os temas dos 3 Ultimos mddulos
realizados, e sobre os 3 médulos a seguir (seja um total
de 12 a 20 perguntas).

» Cada camponés recebe um lapis e uma folha com um
quadro para facilitar a inscrigdo das respostas.

*O técnico faz a primeira pergunta e da 3 respostas
possiveis; 0 camponés escreve um simbolo no quadro em
fungéo da sua resposta.

* Depois de realizar o teste, recolher as folhas para corregao
/ analise posterior.

Esta forma de realizar o inquérito tem as seguintes
vantagens: € mais rapido que um inquérito individual, e
sendo assim, da para fazer com todas as pessoas do
grupo. Mas por outro lado, tem como desvantagem que
as pessoas podem facilemente copiar o que seus colegas
vizinhos escrevem (o que pode ser evitado com um inquérito
individual).

A comparagao das respostas entre o inquérito antes e
o inquérito depois dos modulos, vai permitir ter uma ideia
do aumento do nivel de conhecimentos dos camponeses
(com base no calculo da % de boas respostas), e saber se 0
contetdo e a forma de realizar as formagdes sao adaptados
ou nao.

A corregao (para os inquéritos feitos depois de ter visto os
modulos) é feita em grupo, na forma de troca de ideias entre
0S camponeses.

Antes de elaborar os inquéritos para este nivel, é preciso
definir os objetivos pedagodgicos para cada tema de
formacgao. Desses objetivos pedagdgicos vao depender o
conteudo das formagdes e as perguntas do inquérito.

A realizagao dos inquéritos dos niveis 2 e 3 vai ajudar a

conhecer melhor as problematicas agricolas e assim,
detalhar e adaptar melhor os objetivos pedagdgicos.
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ANEXO 47

Adocao das técnicas experimentadas durante a campanha 2006/07
Projeto SEPOTEAS (Mogambique)

2° nivel = as mudangas de praticas Acomparacao dos dados dos inquéritos vai permitir saber se Preparagao terreno / solo Novas variedades
e 3° nivel = os resultados técnico-econémicos evoluiram e como evoluiram as praticas dos camponeses,
se essas evolucdes fiveram algum impacto sobre os Grupo N° respostas Sem queima | Enterra biomassa Cognagg(s)so Matuba Sussuma PAN 67
Propomos avaliar esses 2 niveis através de um unico ) _9 S 9 ) p
método resultados técnico-econdmicos. Vai permitir saber se as Mussicavo 4 25 19 15 17 25 9 1"
técnicas difundidas séo adaptadas a realidade da zona e se Mussicavo Vega 2 30 23 17 16 30 19 8
) ) o o permitem realmente aumentar os resultados em termos de Mbimbiri 2 23 21 16 1 23 7 12
?s' formagoes com 0s grupos), com a amostra descrita no MbImbirl 13 18 17 16 17 16 15 0
inicio deste documento. o o ) i .
S T T 2 G T O que vai sair dessa avaliagio repetida vai ser analisado Mutua 1 22 20 19 18 21 21 0
inquérito inici m inquéri . .
sg quertto - inicia . e u que ON eta ? 0 do pela equipa do projeto para adaptar sua forma de Mutua 2 25 20 20 21 24 24 0
funcionamento das unidades de produgdo, ao nivel das . ;
o . o .. trabalhar (escolha dos temas, mensagem técnica nas Mutambalico 12 12 10 9 1 9 6
praticas agropecuarias e dos resultados técnico-economicos - . . Dy :
o - , formagdes, maneira de realizar as experiéncias...). Chissanda 17 17 15 10 16 16 0
(niveis de produgéo, rendimentos). —

234 B ] . Chirassicua sede 18 18 17 10 17 6 2 237
Um guiéo sera elaborado para facilitar a recolha dos dados. Maconde 10 10 9 7 9 10 5
Este tipo de inquérito leva tempo para ser realizado (pelo Total 217 193 170 151 209 153 44
menos 3 horas de tempo por inquérito). 89% 78% 70% 96% 71% 20%
Os |nquer|~tos |n|c|.a|s s?o realizados antes de comegar ( NIVEL DE ADOCAO DAS TECNICAS W
as formagdes (Abril, Maio). INOVADORAS TESTADAS COM 0S
Todos os membros da equipa participam na realizagdo GRUPOS FAP
dos inquéritos (incluindo, e sobretudo, o coordenador e 120%
seu adjunto), para terem uma visdo compartilhada das 100%

limitagdes do questionario. 80%

. - . . . 60%
O inquérito vai ser testado primeiro com 2 ou 3 camponeses 400/:
para adaptar eventualmente o conteudo antes de utilizé-lo 20% .
0%
&
>
g

numa escala maior.

Anualmente o0 mesmo inquérito vai ser repetido com as
mesmas pessoas para poder comparar as respostas (ndo se
trata de uma comparagao individual mas sim “estatistica”).




ANEXO 48

Homens 88 27
Alguns resultados das mudangas de
AR ~ r . . Mulheres 251 196
praticas / adocao de técnicas depois da Total Soa 223
formacéo (Nhamatanda)
| Vantagens e desvantagens das culturas locais | Cultivo de mandioca
0,
MANDIOCA 0% Likonde 161 19 81%
Lik 1 17 9
lkonde 3 o7% Nachinyaya 41 6 21%
Nikwaha Produto fresco e cozido Pouco amargo, folhas atacadas 154 22 79%
Namacarolina Produz tubérculos grandes Amargo fresco como seco 150 21 7%
FEIJAQ 75% | Saude e alimentagao animal
e rrorueho muto B = > i | Novastécnicasdecriaggo |  N-demuheres |  Ndehomens | % |
H 1 0,
Brown Mix Produz em grande quantidade 138 21 Al Vacinag&o contra a doenga de Newcastle 152 24 79%
[v)
Cute local 137 7 00 Ragao melhorada 71 2 33%
0,
MILHO % Aviario fechado 5 0 2%
238 Matuba Pouco rentavel, produto 147 20 75% 239
Local 133 17 67%
| Criacdo de aves
| Aplicacdo das inovacdes testadas durante as formacdes RACALOCAL RACAS POEDEIRAS OU CRUZADAS
Sementeira em linha Facilita a sacha e aumenta a produgao sim 133 23 galinhas 53 6 26% 79 8 39%
Produgéo de biopesticidas Afugenta os insetos sim 73 10 Entre 5e 10 41 3 20% 20 4 1%
-~ . ~ R galinhas
Ragao "caseira Aumenta a produgéo de ovos sim 63 6
Conservagao de sementes Conservagao para a proxima campanha sim 32 5 Eng:li:]g:; ° 7 2 4% 2 1 1%
Fruticultura Melhoria da nutrigdo familiar sim 26 13
¢ Enire 20 © 30 17 2 8% 4 0 18%
Satde animal, vacinagao Reduz a mortalidade sim 156 21 galinnas
Batata doce sim 36 3
= ; Mais de 30
Conservagao do solo sim 75 5 galinhas 4 3 3% 0 0 0%
Horticultura sim 43 9
Controlo das pragas e doencgas sim 58 3
Compasso das culturas sim 6 1

©ESSOR ©ESSOR
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ANEXO 49

Guia de inquérito para avaliacao dos resultados do projeto « Seguranca fundiaria e
desenvolvimento duravel no Sul da Provincia de Sofala » (Mogambique)

FASE 2 - DEZEMBRO DE 2008

INQUERIDOR: ...... ...
TIPO DE UNIDADE DE PRODUGAO: .............

1. O AGRICULTOR E SUA FAMILIA

Nomecompleto: ...... ... .. ... ... .. ... ... ....
O Homem [ Mulher

Distrito: . ... .
Localidade: .......... ... ... .. ..

Houve alteragcdo na composi¢ao da familia desde o ano
passado?

Osim [Nzo

Caso sim, preencher o quadro em baixo:

Membros da familia

Quem trabalham na machamba ou na criagdo animal?*

Criangas 0 a 5 anos

Criangas 6 a 15 anos

Adultos 16 a 50 anos

Adultos mais de 50 anos

TOTAL

* detalhar: tempo completo, meio tempo, X horas/dia....

Ha pessoas da familia que tém outras atividades?
QUEM?

Rendimento anual (aproximativo)? .. ..............

2. TERRA E FERRAMENTAS

| Machambas (parcelas agricolas)
Tem as mesmas machambas que ha 2 anos atras?

O Nao

[dsim

Caso Nao, preencher o quadro em baixo:

Caracteristicas das machambas (incluindo as machambas em pousio):

Machamba 1

Machamba 2

Machamba 3

Machamba 4

Machamba 5

Superficie
(verificar no terreno)

Distancia a casa
(tempo para chegar
la a pé)

Tipo de aquisi¢cao da
terra *

Cultiva ha quantos
anos?

Tipo de zona
(alta, depresséo,
baixa)

Acesso a agua para
rega

Tipo de solo

Culturas praticadas
(este ano) —
ou pousio

* Via costumeira, via administrativa, herdada, comprada, alugada, emprestada.

| Ferramentas, equipamentos

Os instrumentos possuidos:

Tipo de ferramentas

Enxada

Catana

Regador

Motobomba

N° de ferramentas
possuidas

Tém quantos anos?

Onde foram adquiridas?

A que prego?

(ultima compra)
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3. CULTURAS

Detalhar cultura por cultura

242 243

Outras culturas de menor importancia que nao entram no quadro:

©ESSOR ©ESSOR
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Como prepara o solo?
[ Junta os restolhos e queima,
[J Deixa os restolhos no chdo sem queimar,
O Incorpora os restolhos no chao.

Usa alguma técnica para melhorar a fertilidade do solo?
ONao [Sim

Caso sim, qual/quais?

Usa alguma técnica de luta contra a eroséo?
CONao [Sim

Caso sim, qual/quais?

Desde o ano passado, introduziu uma nova cultura?
CONgo [dsSim

Caso sim, qual/quais?

Introduziu culturas de rega?
CONao [JSim

Caso sim, que meio de rega esta a usar?

Semeou variedades melhoradas de milho?
OONao [Sim

Caso sim, qual/quais?

Semeou variedades melhoradas de feijao ou
amendoim?

ONao [Sim

Caso sim, qual/quais?

Semeou variedades melhoradas de batata doce?
OONao [OSim

Caso sim, qual/quais?

Modificou 0 compasso de sementeira do milho?

ONao [OSim

Semea o milho com que compasso? ..............
Quantos graos por covacho? . ...................

Usa algumas técnicas de combate a pragas e doengas
na machamba?
CON&o [sSim

Caso sim, qual/quais?

Ja fez viveiros de fruteiras?

CONao [OSim

Quantas arvores plantou no ano passado?

Onde costuma adquirir as sementes e 0s insumos
agricolas?

4. PECUARIA

Detalhar por cada tipo de criagdo

Cabras

Porcos

Galinhas

N° de animais adultos
(distinguir machos e
fémeas)

Origem dos animais

Existe algum lugar para
fechar os animais
(curral, capoeira...)

Tipo de alimentagao

Doencas existentes
(N° de animais mortos em
um ano)

Qutros problemas

Uso de medicamentos

Tipo de produtos (animais,
0VO0Ss...)

Rendimento na produgéo
(N° de produtos por ano)

Destino da producao
(consumo, venda)

Quantidade vendida

Local de venda

A quem vende?

Preco de venda
(média na ultima colheita)

Tipo de venda (individual,
coletiva)

Introduziu um novo tipo de criagdo desde o ano

antepassado?

[ONao [Sim

Caso sim, qual/quais?

Possui uma capoeira melhorada?

Usa gaiolas de proteg¢do dos pintos?

ONao [Sim
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Melhorou a alimentagao das aves?
CONgo [dSim

Caso sim, como?

Costuma vacinar as galinhas contra a doencga de
Newcastle?

ONao [Oui

Caso sim, ja vacinou quantas vezes?

Costuma desparasitar os cabritos?
CONao [ Oui

Caso sim, ja desparasitou quantas vezes?

Pratica a apicultura?

ONao [Ooui
Caso sim, introduziu agora?
ONao [oui

Com que tipo de material?

Onde costuma adquirir a alimentagéo e os
medicamentos veterinarios?

5. TRANSFORMACAO E
CONSERVACAO DOS PRODUTOS

Pratica algum tipo de agro-processamento (produtos
vendidos)? ...

Caso sim, qual?

Tem um celeiro melhorado?

CONao [oui

Usa algum meio de combate a pragas no celeiro?
CON&o [oui

Caso sim, qual/quais?

6. ASSOCIATIVISMO E
COMERCIALIZACAO

Faz parte de uma organizagéo de produtores
(associagao ou outra)?

[ONao [Oui

Caso sim, que associagao?

Quais séo as atividades dessa associagao?
Melhorou sua forma de comercializar os produtos?

[ONao [oOui

Caso sim, para que produtos e de que forma?

7. ESTRATEGIAS FUTURAS

Culturas Pecuaria

Diminuir

Manter

Aumentar

Introduzir

Outra estratégia
ou ndo tem estratégia

8. APOIO TECNICO RECEBIDO

Recebeu algum tipo de apoio durante os dois ultimos
anos? [INao [J1Sim

Caso sim, que tipo de apoio? De que instituicao?

Recebe informacéo técnica ou apoio da parte de
promotores?

ONao [OSim

Que tipo de apoio?

Faz parte de um grupo de formagéao do projeto
SEPOTEAS?
ONzo [OSim

Caso sim, qual?
Participou em todo o processo ou abandonou cedo?

Caso abandonou, qual foi a razao?

9. IMPACTO DO PROJETO NA VIDA
DA FAMILIA

Quais foram as vantagens trazidas pela sua participacéo
no projeto (componente agricola)?

Desde 2006, melhorou sua casa?
ONao [Sim

Que tipo de melhorias? ........................

Desde 2006, comprou algum equipamento que
melhorou a vida da familia?

OONao [Sim

Que equipamento(s)? . ... .

Desde 2006, a alimentacéo da familia melhorou?

ONao [JSim

Caso sim, qual foi a melhoria?

Ja ndo ha fome antes da colheita do milho

ONao [Sim

Comem mais verduras
ONao [OsSim

Comem mais carne

OONao [Sim

247

Comem produtos processados (horticolas secas,
manteiga de amendoim...)

OONao [OSim

Outra melhoria (detalhar)

Os casos de doencgas na familia diminuiram?

ONao [Sim




ANEXO 50

Impacto da formagao sobre os sistemas de produgao (Cameta, Brasil).

Principais resultados do estudo sobre as mudancgas nos sistemas de producao L - ~ :
| Aplicagéo da formagao no terreno para melhorar as producdes existentes

NAS ILHAS: 54 PRODUTORES INQUERIDOS
Producgbes Melhorias implementadas N° camponeses %
| Camponeses que experimentaram uma nova técnica / produgdo na sua exploragéo , Gestéo das parcelas de agai espontaneos: poda de algumas
Acai touceiras para controlar a densidade. Reflorestagéo para 40 74%
oo ; % I - aumentar o sombreamento.
0 arypi : : : = elo menos com pelo menos
Grupo N° agricultores inqueridos Nenhuma inovagao inovagio . in%vagéo Encurralados de noite, uso de frutas silvestres na
Criagéo de porcos alimentacao, uso de sémea, castragéo, vermifugacao, 30 55%
Arimandeua 09 02 07 78% controlo do peso.
. 5 . o . -
Cameta Tapera 1 01 10 91% Criago de frango Melhoria dos awanos,dcooennt;:llg da alimentagéo e das 19 359
Curugambaba 15 04 11 73% -
. Melhoria dos tanques, fertilizagcao, controlo
Felipiquara 20 01 19 95% Piscicultura da densidade dos peixes, controlo da alimentagéo e 12 22%
llha Grande Juaba 10 - 10 100 % produgao de ragao alternativa.
5 Xi 0 Poda, controlo das doengas, melhoria do processo de
Jacaré Xingu 12 04 08 67 % Cacau fermentac&o. 1 20%
Jenipapo 15 - 15 100 %
Marinduba Comunidade 04 - 04 100%
Mirititeua 11 05 06 55% NA TERRA FIRMA: 99 PRODUTORES INQUERIDOS
248 Nazaré 11 - 11 100% Producdes Melhorias implementadas N° camponeses % 249
Pacui 06 - 06 100 % Mandioca Selecao das estacas, controlo dos compassos, fertilizagéo. 65 65 %
Séao Francisco 08 - 08 100 % Producéo de farinha de Melhoria da qualidade, menos mistura entre variedades 50 50%
) mandioca diferentes, lavagem em agua limpa e corrente. °
Tabatinga 14 02 12 86 % Construcio d - imentacio altermat 4
] onstrugao de capoeiras, alimentacéo alternativa, cuidados
Turema 07 - 07 100% Avicultura ¢ pdos Sintos, vacir?agéo. 48 49%
TOTAL 153 19 134 88% Selegao das sementes, produgdo de mudas, poda, controlo
Fruticultura dos compassos, uso de produtos naturais (nim) para 35 35%
combater os insetos, fertilizagéo.
3 Selecao das sementes, trabalho do solo, aplicagéo de cal,
| Introdugao de novas CU|turaS Milho fertilizagao, controlo dos compassos e do N° de sementes 33 33%
por covacho.
Novas producgoes introduzidas N° de agricultores % de agricultores Selegao das plantinhas, fertilizagéo organica, uso
L. o Pimenta racional dos adubos e pesticidas, poda, associagao com 27 27%
Nova espécie ou raca de aves 69 45% leguminosas, sombreamento com arvores para madeira.
Sistema agroflorestal 49 32% Encurralados de noite, uso de frutas silvestres na
Apicultura 44 29% Criagao de porcos alimentacao, uso de sémea, castragao, vermifugacao, 12 12%
controlo do peso.
Piscicultura 28 18%
Leguminosas 27 18%
Horticultura 11 7%
Ananas 05 3%
Maracuja 03 2%
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| Diversificacéo

ANEXO 351

Avaliagdo do aumento de rendimentos para os agricultores
que participaram na formacéo FAP (Cameta)

Aumento do

ANTES DA FORMACAO DEPOIS DA FORMAGCAO
N° de produgdes presentes na exploragdo | N° de camponeses % camponeses N° de camponeses % camponeses
0 (exclusivamente pesca) 09 6% 01 1%
1 55 36 % 03 2%
2 43 28 % 15 10%
S 14 9% 18 12%
4 09 6% 47 31%
5 16 10% 25 16 %
6 - 12 8%
7 07 5% 16 10%
8 04 3%
9 04 3%
10 08 5%
(ﬁ ANTES DA FORMACAO W (ﬁ DEPOIS DA FORMAGCAO W

70%

3ab

producbes

0a2
producbes

‘ 5%,

mais de 5
producdes

0az2
producbes

3ab
producdes

12%

59%

mais de 5
producbes

% de Aumento do 2
N° de camponeses 5 5 rendimento total
Produgées CEIL S que aplicaram a rendimento obtido Modo de calculo para o conjunto
que aplicaram a inovacao gracas a inovagao dos camponeses
inovagao (em Real) (Reais)
PARA O CONJUNTO DOS 1010 AGRICULTORES QUE BENEFICIARAM DA FORMAGAO FAP
) 2 colmeias produzem
Apicultura 29% 290 200 100 reais por ano 58000
L 1 tanque de 100 m? +
Piscicultura 18% 185 130 alimentacgo alternativa 24050
P 5 lotes de 30 frangos dao 35
Criagao de frangos 45% 455 175 reais / lote 79625
PARA OS 410 AGRICULTORES DAS ILHAS QUE BENEFICIARAM DA FORMACAO FAP
Gestéo das Aumento de 200 cestos,
parcelas de agai 4 303 800 vendidos a 4 reais 242400
— Aumento de 30 reals por
Criagao de porcos 55% 225 150 pOrco x 5 porcos por ano 33750
T Venda de 200 cestos em
Gomercializacdo 370 produtores em 400 2 média e mais-valia de 2 148000
¢ 9 reals / cesto organico
PARA OS 600 AGRICULTORES DA TERRA FIRME QUE BENEFICIARAM DA FORMACAO FAP
Y hectare passando de 3a 5
Mandioca 65% 390 600 toneladas/ha de farinha por 234000
ano, vendida a 0,6 reais/kg
Melhoria da . ;
: 1 tonelada de farinha vendida
queil:gcrii?]ﬂ: da 50% 300 400 a 1 reallkg em vez de 0,6 120000
2 hectare que passou de
Milho 33% 198 150 600 a 1200 kg/ha, vendido a 29700
0,5 real/kg
1000 pés com um aumento
’ de 0,7 kg por pé de pimenta
Pimenta 27% 162 1800 seca vendida a 4 reais/kg 291600
menos 1 real de adubo / pé
Aumento global do rendimento ligado a melhoria das produgdes 993125
Aumento médio do rendimento ligado & melhoria das produgdes (por produtor) 983
Aumento global do rendimento ligado a melhoria das produg¢des + aumento ligado a melhoria da comercializagao 1261125
Aumento médio do rendimento ligado a melhoria das produc¢des + aumento ligado a melhoria da comercializagao 1250
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ANEXO 52

DESDOBRAVEL: Uma alternativa promissora para melhorar a producdo dos ruminantes
- O BLOCO MULTINUTRICIONAL (Cabo Verde)

¢ QUAL E A COMPOSICAO DO
BOLO MULTINUTRICIONAL ?

O bolo multinutricional contém 4 elementos:
< Ureia = Fonte de azoto, que as bactérias
transformam em proteinas.
% Sal = Fonte de minerais (sédio).
% Cimento = Ligante para ficar duro e fonte
de minerais (cdlcio).
% Sémea (ou farelo) = Absorgdo da
humidade e fonte de energia e minerais
(fésforo).

3¢ PARA QUE ANIMAIS?

Os bolos sé devem ser fornecidos aos
ruminantes com bondoga (panga)
desenvolvida: cabras, vacas e carneiros.

Il ATENCAO Il
PARA OS OUTROS ANIMAIS (PORCO, BURRO,
GALINHA), E PARA OS CABRITOS E VITELOS,
0S5 BOLOS COM UREIA SAO TOXICOS.

3¢ COMO UTILIZAR O BOLO?

Como suplemento de uma alimentagdo baseada
em palhas secas.

3¢ QUEM PODE UTILIZAR OS BOLOS?

Qualquer criador de cabras ou vacas pode
fabricar os bolos e dd-los aos seus animais.
Estes bolos sdo utilizados tanto por pequenos
como por grandes criadorgs em zohas secas
do mundo inteiro (Brasil, Africa do Oeste,
Australia, fndia,...).

% Caracteristicas de um bom bolo:
O bolo bem feito deve ser:
% duro (o dedo ndo deve afundar no bolo),
% compacto (ndo pode desfarinhar com a
mdo).
Se 0 bolo estiver mole ou parte facilmente,
tem que se fazer outra vez.

3¢ QUAIS SAO AS REGRAS DE
SEGURANCA/USO?

< O bolo serve de suplemento numa

alimentagdo baseada em palhas secas: em

nenhum caso pode ser o alimento dnico.

% No inicio, 0s animais devem se acostumar

com o bolo: por isso, fornecer os bolos

progressivamente durante um periodo de 2

até 3 semanas (comegar com 1 hora e

aumentar o fempo pouco a pouco).

< Quando os animais jd se acostumaram, os

bolos podem ficar no curral o dia fudo.

% O fornecimento dos bolos deve ser

regular e continuo.

4 Os animais sé6 devem lamber os bolos,

para que ndo comam grandes quantidades de

ureia de uma sé vez.

% As quantidades de bolo a consumir séo de:
* 150 gramas / dia para uma cabra adulta.
« 1000 gramas / dia para uma vaca adulta.

NB: A ureia é um produto toxico. Durante
a manipulagdo, ndo comer, nem colocar nos
olhos. Deixar fora do alcance dos meninos.

Uma alternativa
proveitosa para
melhorar a produgdo
dos ruminantes

O BOLO
MULTINUTRICIONAL

Atelier Mar / ESSOR
Projecto de Desenvolvimento Rural do concelho de Porto Novo
Armazem - Porto Novo - Santo Antdo (222 26 70)

3¢ O PROBLEMA DO CRIADOR: UMA
ALIMENTACAO CARENCIADA

Em Santo Antdo, a alimentagdo dos
ruminantes (cabras, vacas) baseada has
palhas secas (palhas de ladeira, grama, cana,
milho,...), ¢ desequilibrada a nivel nutricional:

% fraco teor em proteinas e azoto,

< fraco teor em minerais e vitaminas,

+* digestdo lenta e dificil.
As bactérias da bondoga (ou panga) néo
encontram os alimentos que precisam para se
desenvolver, e por consequéncia, os
ruminantes ndo conseguem ter um bom
crescimento, nem ter uma boa producdo
(leite, carne, cria,...).
Para melhorar a produgdo dos animais, é
preciso equilibrar a alimentagdo.
Uma alternativa econdmica e proveitosa é a
utilizagdo de bolos multinutricionais.

X O QUE E 0 BOLO
MULTINUTRICIONAL?

O bolo multinutricional é uma mistura sélida
parecida com um bolo, que contém proteinas
e minerais que vém reforgar a alimentacéo
dos ruminantes.

Fornece assim ds bactérias os elementos
nutritivos que faltam na alimentagdo com
base em palhas secas e milho, o que vai ajudd-
las a fazer uma melhor digestdo das fibras e
se desenvolver bem na bondoga (panca).

3¢ COMO FABRICAR O BOLO?

2%

* O material:
E preciso ter:
1 tina grande,

% 1 boion de dgua (5 litros),

« 1 balde;
% 1 balanga;

% 1 pau para mexer;
% vdrios moldes tipo balde de tinta, de

manteiga (com 15 a 20 cm de didmetro).

* Os ingredientes:

Para 10 kg de matéria seca:

Ingredientes | Quantidades %
Ureia 1kg 10%
Sal grosso 1kg 10%
Cimento 2 kg 20%
Sémea 6 kg 60%
Agua 5 litros

% A receita de fabricacdo:

@ Pesar os ingredientes.

@ Preparagéo da mistura:
® Dentro do balde:
- Diluir a ureia com a dgua,
- Diluir o sal com a mistura ureia + dgua.

® Misturar o cimento com a sémea dentro
da tina.

® Verter o contelido do balde (dgua + ureia +
sal) dentro da tina com sémea e cimento.
® Misturar com as mdos até ter uma massa
homogénea.
® Moldagem:

¢ Colocar uma bolsa de pldstico dentro de
cada molde.

® Encher os moldes pouco a pouco: 253
- Pressionar bem com a mdo,
- Para um molde de 20 cm de didmetro,
encher até 10 cm,
- Para um molde de 15 cm de didmetro,
encher até 7 cm.

@ secagem:
® Desmoldar o bolo depois de 5-10 minutos,
® Colocar o bolo num lugar ventilado e NA
SOMBRA,
® Deixar secar 1 a 2 semanas, até que o bolo
fique bem duro e seco.
E possivel colocar um pau no meio do bolo

ainda mole, para facilitar depois a suspenséo
do bolo.
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ANEXO 53

Receita de biopesticida com base em folhas de papaieira + sabao
(Projeto de apoio a horticultura, a transformagéo agro-alimentar e a comercializagdo dos
produtos transformados em Brazzaville. PAMTAC-B)

TIPO DE BIOPESTICIDA: Fungicida.

TIPO DE DOENGCAS: Oidio, ferrugem, mildio.
CULTURAS: Todas as culturas horticolas.
USO: Preventivo e curativo.

REMANENCIA: 2 dias depois tratamento.

| Ingredientes
* 1 kg de folhas frescas de papaieira (1 balde de 15 1),

* 60 g de sabéo (3 cm), * 16 litros de agua.
| Material
« 1 faca, * 16 litros de agua,

« 1 garrafa de plastico de 2 litros,
* 1 medida de folhas de papaieira (balde de 15 litros),
« Balde (vasilha) de plastico, * 1 pulverizador de 16 |
* Peneira ou pano limpo, * 1 pilao.
12 etapa: Preparacao do extrato
concentrado de folhas de papaieira
« Cortar e pilar as folha de papaieira (1 kg),
* Acrescentar aos poucos 2 litros de agua,
* Deixar macerar durante 24 h,

e Filtrar a mistura.

22 etapa: Preparagao da agua com
sabao (dia do tratamento)
» Raspar 3 cm de sabéao neutro,

* Dissolver o sabao dentro de um pouco de agua
quente,

* Agitar bem dentro de uma garrafa e deixar resfriar.

3?2 etapa: Teste em branco

(ensaio no espaco a pulverizar)
* Encher o pulverizador de 16 | com agua simples,

* Pulverizar todas as culturas atacadas para avaliar a
quantidade da mistura a utilizar.

| 42 etapa: Aplicacéo

* Misturar o concentrado de folhas de papaieira com 2
litros de agua com sabéo resfriada,

» Acrescentar o resto de agua e mexer bem,

* Encher o pulverizador com a quantidade da mistura
necessaria,

* Pulverizar as plantas atacadas, molhar bem todas as
plantas, especialmente a parte inferior das folhas.

Pulverizar 1 vez por semana em curativo,
2 vezes/més em preventivo.

ANEXO 54

Programa piloto « Criagdo e Animacao de uma rede

COMO CRIAR UMA REDE
DE HORTICULTORES-LIDERES

| Contexto

No ambito do PAMTAC-B1, ESSOR e seus parceiros locais
trabalharam durante 2 anos com 13 grupos FAP na periferia
Sul de Brazzaville, organizando reunides 3 em 3 semanas
e acompanhando um processo de experimentagdes
participativas junto de cerca de 400 horticultores. Esse
processo participativo provocou evolugdes das mentalidades
e conduziu a emergéncia de dinamicas coletivas locais e
de novos lideres. No fim dessa primeira fase de formagdes
FAP, coloca-se a seguinte questdo: como acompanhar as
dindmicas em curso, reforga-las, pereniza-las?

| Proposta

Para acompanhar e reforcar as dindmicas locais, a ideia
€ basear-se em multiplicadores locais: os horticultores-
lideres, que sao horticultores que participaram na 12 fase
do projeto e demonstraram sua motivagéo, capacidades
de experimentacao, de lideranga, etc. O projeto pretende
acompanha-los reforcando suas competéncias técnicas,
pedagdgicas e humanas para que assumam um papel de
animadores locais, de dinamizadores, de federadores, criem
ligacdes entre os horticultores da sua zona e entre zonas
vizinhas, sejam os intermediarios entre sua profissao e as
organizagdes que intervém no setor agricola. Este trabalho
de reforgo serabaseado em acdes de formacgao, de animacgao

de horticultores-lideres em Brazzaville »

e de acompanhamento no terreno dos horticultores-lideres e
suas estruturas.

| Metodologia

A primeira etapa da implementagao consiste em avaliar se a
abordagem de horticultor-lider € viavel na zona do projeto. O
ponto de partida consiste em conversar com os horticultores.
A etapa seguinte consiste em selecionar os horticultores-
lideres. Seria interessante que os grupos FAP escolham
esses horticultores-lideres. A seguir, os horticultores-lideres
devem ser apresentados oficialmente aos chefes de setor.
Um horticultor-lider deve ser selecionado com base na sua
legitimidade perante o grupo (que o grupo o reconhecga
como tal), nas suas competéncias e seu interesse na troca
de informacgdes, e nao apenas em fungdo do seu saber-
fazer agricola.

Papéis e atribui¢cdes dos horticultores-
lideres

Os papéis e as atribuicdes que um horticultor-lider pode
ter variam mas incluem geralmente a formacéo, o controlo
e acompanhamento, o aconselhamento, a realizagdo de
demostracdes, a organizagdo de encontros e o papel de
intermediario entre os horticultores e os extensionistas. O
horticultor-lider é ao servigo do agrupamento horticola a que
pertence e forma também horticultores exteriores ao seu
grupo. Um horticultor-lider deve:

» Servir de motor local, para identificar problemas,
procurar solugdes, ajudar os horticultores a se reunir, a
se organizar, etc.
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* Realizar experimentagdes / enquadrar experimenta-
¢bes na sua vizinhanga.

* [dentificar (com seu grupo e/ou os outros horticultores
lideres) as dificuldades enfrentadas e procurar solugdes
(seja internamente, seja transmitindo a informacgéo du-
rante os encontros com os outros horticultores-lideres,
seja contatando parceiros institucionais).

* Participar em intercambios com outros horticultores-li-
deres de outras zonas.

* Participar em programas radios para difundir as
novas técnicas / dindmicas em curso sobre os temas
da produgcdo, mas também da comercializagéo e da
organizagao.

O quadro seguinte apresenta as principais
caractéristicas de um horticultor-lider:

CARACTERISTICAS

O QUE SIGNIFICA?

* Experimentador

¢ Curioso

Gosta de aprender e descobrir coisas novas.
Tem uma mente aberta e curiosa.
Nao se desmotiva quando encontrar uma dificuldade.
Capaz de ultrapassar as dificuldades.

 Participativo

Sempre disposto para se implicar numa atividade (individual ou de grupo) / pér méo na massa.

* Empreendedor

Gosta ir sempre para frente, traz novas ideias.
Aceita tomar riscos calculados para atingir o objetivo.

¢ Comunicativo

Capaz de transmitir informagdes aos outros, de forma clara e dinamica.
Capaz de motivar os outros para experimentar / integrar novas dinamicas.

* Solidario Aceita « perder um pouco do seu tempo » para beneficiar ao grupo (e ndo apenas para seu beneficio!).
¢ Dinamico Capaz de envolver outras pessoas num projeto / atividade nova / capaz de iniciativa.
. . Vai sempre encontrar tempo quando necessario (para participar nas reunides, atividades na zona e fora da zona)
* Disponivel : " m
Deve ser disponivel na sua cabeca antes de tudo!!!
* Residente Mora na zona de forma permanente, ou pelo menos tem uma atividade permanente na zona.

* Responsavel

Pessoa de confianga (para acompanhar as experiéncias, difundir as informacdes / as técnicas). Pessoa que
respeita seus compromissos (tarefas a realizar / prazos a respeitar).

e Capacidade de Capaz de envolver, motivar os outros produtores / ser motor para realizar uma atividade coletiva / ser porta- voz
lideranca do grupo / da comunidade.

e Capacidade de Capaz de propor novas experiéncias, novas ideias de atividades / mini-projetos, adequados as necessidades, as
proposta condicdes e aos potenciais locais.

* Capacidade de analise

Capaz de identificar os problemas / dificuldades a ultrapassar.
Capaz de analisar as vantagens / desvantagens das possiveis alternativas.

* Reconhecido / aceite
na zona

Deve ter a confianga / o respeito da parte dos outros horticultores du grupo FAP / da zona.
Vai garantir a transferéncia e a aceitagéo das inovagdes / novas ideias pelos seus colegas.
Deve ser de boa moralidade (em todo caso, nédo fazer coisas mal vistas localmente).

| Critérios de escolha dos horticultores-
lideres
Um horticultor-lider deve:

 Saber ler e escrever, e dominar as linguas locais,
» Ter uma boa reputagéo, ser motivado e talentoso para

a compartilha das informacgoes,

* Dispor de competéncias agricolas e residir a tempo
inteiro na comunidade,

* Possuir uma capacidade de federar, mobilizar as
energias a volta de uma ag&o coletiva, conduzir, guiar,

saber ser ouvido pelos outros, ganhar a confianga do

grupo,
* Ser reconhecido pelos colegas (ser legitimo).

Requisitos
e necessidades em formacéao

Os horticultores-lideres precisam de um acompanhamento
e de um apoio técnico, sem os quais seu desempenho pode
se revelar mediocre. Os horticultores-lideres necessitam
de uma formagdo em termos técnicos (por ex. as praticas
de producdo e a comercializagdo) e pedagdgicos (técnicas
de animagao de reunido, comunicagéo). Uma formagao
periédica e um apoio no terreno séo os pontos importantes
a implementar para reforgar as competéncias técnicas
e pedagodgicas, manter a motivagdo dos horticultores-
lideres e garantir que possam trazer um valor agregado
aos outros. Esses horticultores-lideres também precisam
serem formados sobre como ter acesso a informacgao por
eles mesmo. Existem horticultores-lideres naturais e ja
sabemos que dentro dos horticultores que acompanhamos,
tem lideres naturais. Sao dindmicos, sempre a procura de
inovagdes, sempre dispostos para experimentar inovagbes
técnicas. Essas pessoas sao reconhecidas pelos seus
colegas e muitas vezes designadas para assumir tarefas
com responsabilidade, e ja tém experiéncias em lideranca.
Falta-lhes apenas o pequeno impulso que possa lhes dar
mais confianga no exercicio da sua responsabilidade. Mas
tem também os que costumam ser observadores. Nesse
caso, a formagao torna-se um espécie de empurrao que os
ajudara a encontrar seu caminho.

Durante esse programa, os horticultores-lideres participam
em sessdes de formagdo com uma frequéncia de uma
sessao de 1 ou 2 dias cada més. Entre 2 formacdes, os
horticultores-lideres estdo nas suas zonas (organizagdes
Ou grupos ou bairros) de base onde aplicam o que foi visto
nos moédulos. Na sessao seguinte, trocam ideias sobre a
forma como aplicaram e as dificuldades que enfrentaram.

Seus colegas podem dar conselhos sobre como contornar
estas dificuldades. Os diferentes temas abordados devem
ser escolhidos em fungéo das problematicas encontradas
(empreendedorismo agricola, técnicas de negociagao,
técnicas de advocacia, etc.). Além disso, o trabalho de
reforco de competéncia far-se-a através de um « coaching »
individual, de reunides juntando diferentes horticultores-
lideres mas também de visitas de intercambio dentro do
mesmo pais e no estrangeiro.

| Custos

Os principais custos de um programa de horticultores-
lideres para o projeto dizem respeito:

* ao custo da formagdo: custo do formador / animador,
despesas dos consumiveis necessarios a formagao
(poster, marcadores,...), despesas do material
pedagdgico, etc,

* 0 suporte de certos custos para as experimentagoes,

* 0 suporte (parcial) do lanche e do transporte durante as
visitas no terreno.

Além disso, seria interessante prever um pequeno
orcamento para a organizagao pontual de atividades
de incentivagdo para motivar os horticultores-lideres
(por exemplo concursos em que os vendedores possam
ganhar camisolas e/ou mochilas, etc.) para contribuir
para a perenidade do programa de horticultores-lideres
na falta de cobrir algumas das suas despesas, tais como
despesas de transporte ou seus gastos de comunicagéo
com seu telefono mével. Por outro lado, discussdes com
0 grupo (a associagéo ou a cooperativa) de pertenga do
horticultor-lider podem ser realizadas para definir o que o
grupo podia assumir enquanto contribuigcdo as pequenas
despesas do horticultor-lider (por ex, transporte intra-
zona), como garantia da sua participagao nas atividades
programadas.
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ANEXO 55

O ciclo da fungao do multiplicador (projeto Cameta, Brasil)

Identifica os problemas (técnicos, de organizag&o ou multiplicadores. Priorizam as demandas. A comiss?o faz contatos, leva as demandas e Pu§ca
outros) e as demandas ligadas a agricultura (apoio na Elaboram uma estratégia e um planejamento para contatar informagdes e um apoio das entidades de apoio a
produgao,comercializagéo, abastecimento, crédito, etc.) e eventualmente pressionar as entidades de apoio & agricultura familiar.

agricultura familiar.

l Discute e analisa os problemas com os outros

v

_J

/y\

Particip?:B%CCDRS, Procura apoio do STR
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Informa, forma e apoia os agricultores da comunidade.
Organiza reunides para repassar as informagoes. Os multiplicadores participam nas formagdes, nos
encontros de intercambios.

Organiza mutirdo para experimentar
Planificam a distribuicdo de insumos.

novas técnicas e novas produgdes.
Faz visitas individuais e d& um apoio técnico aos Organizam a Feira de comercializago.

agricultores.

A comissao recebe informagdes e propostas de apoio
das entidades. Planifica reunides de formagao e
informacao dos multiplicadores.

—_

&
~N

4\

O J L

NA COMUNIDADE COMISSAO DOS MULTIPLICADORES EM CAMETA NO PAIS

©ESSOR ©ESSOR




260

ANEXO 56

Ficha descritiva dos promotores pecuarios
Projeto SEPOTEAS (Mogambique)

MISSAO
Informar e prestar servigos aos criadores da

comunidade sobre os assuntos ligados a saude animal.

| Atividades

* Realizar, em coordenagao com os servigos pecuarios
publicos ou outras instituicdes, campanhas preventivas
para os animais (vacinagao, desparasitagao...);

» Aconselhar os criadores em termos de manejo da
criagdo, saude preventiva e curativa, etc.

| Perfil
* Homem ou mulher;

» Ser membro de um grupo de formagé&o agricola no
ambito do projeto SEPOTEAS;

* Ser criador (e se for possivel, ter adotado as novas
técnicas experimentadas com o projeto);

» Ser minimamente alfabetizado (ou ter a possibilidade
de ser apoiado por um membro da familia para registar
os dados);

* Voluntario, e aprovado pelos lideres locais.

| Critérios de sustentabilidade
» Conhecidos pelo SDAE.
» Cobranca das prestagdes: vacinagéo, ...

| Objetivos da formacgéo inicial
Objetivos gerais:
1. Conhecer as principais doencas das aves e dos

caprinos, saber diagnosticar estas doengas e saber
como prevenir e combaté-las;

2. Saber realizar uma campanha de vacinagao contra a
doencga de Newcastle;

3. Saber realizar uma campanha de desparasitagao dos
caprinos.

Objetivos pedagdgicos tedéricos
(“o promotor sabe....”):
Para o objetivo N°1:

» Conhece as 3 principais doencgas das aves e as 3
principais doengas dos caprinos;

» Sabe descrever os sintomas dessas 6 doencas;
» Conhece os meios de prevencao dessas doencas;

» Conhece as substancias e os nomes comerciais dos
principais medicamentos que permitem tratar essas
doencas (quando existirem).

Para o objetivo N°2:

» Conhece o agente causador da doenga de Newcastle;
» Sabe em que época a doencga ataca mais;

» Sabe descrever os trés principais sintomas da
doenga;

» Sabe explicar quais sao as trés principais medidas de
prevengao da doenga;

» Sabe que nao existe tratamento para esta doencga;

* Sabe explicar como funciona uma vacina;

» Conhece o0 nome da vacina, onde se pode adquirir e
0 prego;

» Conhece as épocas de vacinagao (primeira e
segunda época);

» Sabe as regras de conservagao da vacina e o prazo
de utilizagao;

» Sabe explicar porque uma vacina é especifica de

uma doenga, e ndo impede o ataque das outras
doencgas;

» Sabe que s6 se vacinam os animais sas;
» Conhece a duragéo da imunidade depois da vacina.

Para o objetivo N°3:

» Conhece os principais parasitas internos dos
caprinos;

» Sabe descrever os principais sintomas da doenga;

» Conhece as principais substancias e os nomes
comerciais dos medicamentos que combatem os
parasitas, onde se podem adquerir € 0s pregos;

» Conhece os intervalos e as épocas de tratamento.

Objetivos pedagogicos praticos
(“o promotor sabe fazer...”):
Para o objetivo N°1:

» Saber apresentar aos membros da comunidade
as 3 principais doencas das aves e as 3 principais
doengas dos caprinos;

» Sabe diagnosticar essas 6 doengas;

» Sabe explicar aos membros da comunidade quais
sdo os meios de prevengao e tratamento dessas
doencgas;

» Sabe informar a comunidade sobre os locais de
venda dos medicamentos e 0s pregos;

» Sabe p6r em contato um membro da comunidade
com o técnico pecuario do SDAE.

Para o objetivo N°2:

» Sabe apresentar aos membros da comunidade o
que é a doenca de Newcastle, o agente causador, os
sintomas, os meios de prevengao;

» Sabe diagnosticar a doenca de Newcastle;

» Sabe fazer o levantamento das galinhas na
comunidade;

» Sabe explicar a comunidade o custo e a rentabilidade
da vacinacao;

» Sabe informar os camponeses sobre a preparacao de
uma campanha de vacinagao (pedir para fechar as
galinhas, informar sobre o custo da vacinagéo...);




» Sabe fazer contato com a DDA para organizar a
campanha de vacinagao na comunidade;

» Sabe usar material adequado para conservar a
vacina;

» Sabe justificar porque a vacina contra Newcastle ndo
impede a mortalidade por outras doengas;

» Sabe manipular o material para preparar a
administragdo da vacina;

» Sabe injetar a vacina;

» Sabe registar as vacinagdes que ele realizou e
prestar contas a instituigdo que organiza a vacinagao.

Para o objetivo N°3:

262  * Sabe explicar aos membros da comunidade o que
€ o parasitismo interno, os agentes causadores, 0s
sintomas, os meios de prevencgao;

» Sabe diagnosticar os casos de parasitismo interno
nos caprinos;

» Sabe fazer o levantamento das caprinos na
comunidade;

» Sabe explicar a comunidade o custo e a rentabilidade
do tratamento;

» Sabe informar os camponeses sobre a preparagéo
de uma campanha de desparasitagcéo (pedir para
amarrar os cabritos, informar sobre o custo do
tratamento...);

» Sabe fazer contato com a DDA (ou outra instituicao)
para organizar a campanha de vacinagao na
comunidade.

Este é o segundo curso organizado para os
promotores agricolas, num total de 3 cursos
previstos (1 sobre a comercializagao, 1 sobre
as culturas pluviais, 1 sobre as culturas de
regadio e a conservagao poés-colheita dos
produtos).

DATAS E LOCAL:
* 18 e 19 de Novembro para os promotores
de Chirassicua,

* 20 e 21 de Novembro para os promotores
de Macorococho.

HORARIOS: 9h30-12h e 13h30-16h.

| Introduc&o do curso
Apresentacao das pessoas.
Apresentagédo do conteudo do curso.

| Papel do promotor
Debate sobre o papel do promotor.

| Conhecimento e gestao do solo
Novas técnicas experimentadas e incentivadas:

» Composto organico,
» Consorciagdo com leguminosas,

Programa de formacao dos promotores agricolas — Novembro de 2008.
Plano do curso. Projeto SEPOTEAS (Mogambique)

* Incorporagao de restolhos de culturas,
* Cobertura morta do solo.

Aspetos técnicos a abordar:

» Composigao do solo,

* Tipos de solos,

» Culturas adaptadas a cada tipo de solo,
* Nocdes de fertilidade do solo,

» Fatores e indicadores da fertilidade,

* Meios para melhorar a fertilidade do solo
(incorporagéo, consorciagao, rotagéo, adubos
organicos e quimicos),

* Modos de preparagao de solos,

* Prevengao da erosao.

| Cultivo dos cereais

Novas técnicas / praticas experimentadas
e incentivadas:

» Novas variedades de milho (ciclo curto),

* Densidade da sementeira (compassos, N° de graos
por covacho),

» Consorciagdo com leguminosas.

Aspetos técnicos a abordar:

» Composicao do solo,
» Data de sementeira,
» Escolha da semente,

ANEXO 57

* Variedades de milho,
* Nocéo de rendimento,

* Densidade (compasso e numero de gréos por
covacho),

e Desbaste,
« Sachas.

Prevencéo e combate as pragas e
doencas
Novas praticas experimentadas e incentivadas:

* Meios botanicos de prevengao das pragas. .
Aspetos técnicos a abordar:

* Os principais tipos de pragas e doencas,

* Analise dos ataques de pragas e doencas,

» Meios tradicionais / botanicos de prevencgao e
combate,

» Meios quimicos (cuidados, uso racional).

| Conclusao

Como o promotor vai ajudar a divulgar os novos
conhecimentos e as novas praticas?
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